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Danēĸman: Do­. Funda SUSAMOĴLU  

Yazar: Sevda BAYANER 

 

¥Z 

Ķnsan yapēsē gereĵi var olmak ister ve bu varoluĸu kendini benlik kavramē ile ortaya 

koymaktadēr. Var olma isteĵi insanēn doĵumdan itibaren kendini tanēmaya ve dēĸ d¿nya ile 

etkileĸime girmekle baĸlamaktadēr. Benlik kavramēnē psikoloji bilimine katan William 

Jamesēn ardēndan, Lacan ve Cooleyôin benliĵe óayna evresiô , óayna benlikô kuramēyla 

iliĸkilendirerek, bireyin ilk kez kendini bebeklik ­aĵēnda fark ettiĵini a­ēklamaktadēr. Carl 

Gustav Jung ise benliĵi kendi kolektif bilin­dēĸē kavramēna kattēĵē arketip kuramēnda 

a­ēklamaktadēr.  

Bu araĸtērmanēn amacē benlik kavramēnē farklē kuram ve disiplinlerde ele alarak gºrsel 

sanatlar alanē ile iliĸkilendirerek incelenmektedir. Gºrsel sanatlar alanēndan ­eĸitli 

sanat­ēlarēn, konuya iliĸkin yaklaĸēmlarē, ¿retimleri ¿zerinden deĵerlendirilmektedir Kiĸisel 

sanat pratiĵinde, kimlik ve benlik ­atēĸmasē, amorf soyut seramik formlarēn, cam, ayna gibi 

­eĸitli malzemelerle iliĸki i­inde ifade bulmaktadēr. 

 

Anahtar Sºzc¿kler: Benlik, ayna evresi, ayna benlik, soyut seramik, seramik, ayna, cam. 
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INTERPRETATION OF THE FORMATION OF THE SELF -CONCEPT IN 

ABSTRACT CERAMIC FORMS  

Supervisor : Do­. Funda SUSAMOĴLU 

Author: Sevda BAYANER 

 

ABSTRACT 

Human wants to exist due to his nature and this existence reveals itself with the concept of 

self. The desire to exist begins with the human being's getting to know himself from birth 

and interacting with the outside world. Following William James, who added the concept of 

self to the science of psychology, Lacan and Cooley associate the self with the "mirror 

phase", "mirror self" theory, explaining that the individual first notices himself in infancy. 

Carl Gustav Jung explains the self in his archetypal theory, which he added to his collective 

unconscious concept. 

 

The aim of this research is to examine the concept of self in different theories and disciplines 

and in relation to the field of visual arts. The approaches of various artists from the field of 

visual arts are evaluated through their productions. In personal art practice, identity and self 

conflict find expression in relation to amorphous abstract ceramic forms with various 

materials such as glass and mirrors. 

 

Keywords: Self, mirror phase, mirror self, abstract ceramic, ceramic, mirror, glass. 
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GĶRĶķ 

 

Araĸtērmanēn amacē, dēĸ d¿nyanēn/toplumun bireye yansēttēĵē dayatmalar sonucu kendini 

eksik hissetme nedenlerinin sorgulanarak ve farklē sanat bakēĸ a­ēlarēyla irdelenerek ifade 

edilmesidir. Benlik kavramēnē birey oluĸumunda ºnemli bir rol oynamaktadēr. Ķnsanēn 

kendinin farkēna varmasē i­in óben kimim?ô sorusuna cevap arayarak bir ­aba sarf etmesi 

gerekmektedir. Bu arayēĸēn sonucunda insan kimliĵini inĸa etmeye baĸlar ve bu inĸa etme 

s¿recinde toplumdan da etkilemektedir. Benlik ­ok kapsamlē ve g¿­l¿ bir kavram olarak 

a­ēklanabilir, bu nedenle kiĸinin benliĵini kendine ºzg¿ nitelikleri ve ºzellikleri ºtekinden 

ayērarak irdelemektedir.  

 

Freud, benlik kavramēnē a­ēklarken ¿­ sistemden bahsetmektedir. Bu sistemlerin 

bileĸenlerindeyse insanlarēn davranēĸlarē oluĸmaktadēr. Bu sistemler birbiriyle hem bir 

­atēĸma hem de etkileĸim halindedirler. Bu araĸtērmanēn ºz¿nde insanēn benliĵi ve toplumun 

kiĸiye dayatmak istediĵi benliĵi arasēnda  kalarak bir kararsēzlēk yaĸamaktadēr. Yaĸanan bu 

kararsēzlēĵē irdeleyerek g¿n y¿z¿ne ­ēkarēp sorunu ­ºzmeye odaklanēlmēĸtēr. 

 

 Lacan ve Cooley dºneminin ­oĵu d¿ĸ¿n¿r¿ne gºre benlik kavramēna farklē bir bakēĸ a­ēsē 

getirerek óayna evresiô ve óayna benlikô terimleriyle ºznenin kendinden yabancēlaĸarak 

par­alanmasēnē ºteki ile yapēlandērēlarak deĵerlendirdiĵi benliĵe yeni bir ifade bi­imi 

katmaktadēr. ¥znenin benlik olgusunun oluĸmasēnda óayna evresiô óayna benlikô faktºr¿ 

ºnemli bir etkendir. Birey sosyalleĸirken kendi sosyal d¿nyasēnda oluĸturmaktadēr. 

B¿y¿d¿k­e kendi sosyal d¿nyasēnē oluĸturmaya baĸlayan birey diĵer insanlara karĸē yeterli 

ve etkili duruma gelmesiyle birlikte, kendini diĵer bireylerden ayērarak ºz benliĵini kazanma 

­abasēndadēr. Bu oluĸum s¿recinin birey ¿zerindeki etkileri ve konuya farklē yaklaĸēmlar 

incelenmektedir.  
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1.B¥L¦M: KAVRAM OLARAK BENLĶK  

 

1.1. Benlik / Kendilik  Kavramē 

Benlik, insanēn kendi kiĸiliĵini algēlama ve anlama bi­imi olarak tanēmlanēr. Kiĸinin  

becerilerini, g¿d¿lerini, ihtiya­larēnē ve g¿nl¿k hayattaki gereksinimlerini i­eren, kiĸiye ait 

ºzelliklerden oluĸmaktadēr. Benlik, insanēn kendisini nasēl gºrd¿ĵ¿, kendisine hangi deĵeri 

bi­tiĵi, hangi konumda kabul ettiĵiyle ilgili, kiĸisel bir kavrayēĸtēr. Ķnsanēn kendine verdiĵi 

deĵeri ve ­eĸitli sorularla belirlemektedir;  ñben kimim?ò, ñbenim haklarēm ne?ò. Benliĵin 

oluĸumu psikolojik ihtiya­larēn karĸēlanmasēna dayanmaktadēr. Benlik, dēĸardan gelen 

baskēlara karĸē i­ direniĸtir de diyebiliriz. Bir­ok kez deneyip yanēlarak ve engelleri 

aĸēldēktan sonra bir b¿t¿nl¿k algēsēnēn devreye girmesiyle benliĵimizi oluĸturmaktayēz.   

 

ñKendilik kavramē, en baĸtan belirli, oluĸumu tamamlamēĸ bir yapē olarak ele almak yerine, 

bilin­lilik bi­imlerindeki her deĵiĸimi etkisi altēnda deĵiĸen bir yapē olarak yorumlayan ilk 

felsefeci Hegelôdirò (Ķzmir, 2013, s.37). Hegel burada bilincin her dºn¿ĸ¿m¿nde, kiĸinin 

hayatē ile ilgili yeni bir fikir sahibi olma ihtiyacē olduĵunu ve bu dºn¿ĸ¿m¿n sonunda kendi 

yerini anlama, belirleme sorunu ile y¿z y¿ze kaldēĵēnē belirtir. Kiĸinin kendi hakkēndaki 

d¿ĸ¿ncelerini kendi benliĵini oluĸturmaktadēr. Bununla beraber dēĸ etkenlerinde faktºrleri 

b¿y¿k etki gºsterir. Birey kendi benliĵini oluĸtururken ­evresindeki kiĸilerle etkileĸime 

ge­mesiyle bir bi­im kazanmaktadēr.  

 

Carl Rogers, benlik kavramēnē ger­ek benlik ve ideal benlik olarak iki grupta ele almaktadēr. 

Ger­ek benlik insanēn kendisini algēlama bi­imi iken ideal benlik olmak istediĵi kiĸi olarak 

tanēmlanabilir (Kaplanoĵlu, 2019). G¿nl¿k hayatēmēzda bir ­ok kez karĸēlaĸtēĵēmēz 

benlik/kendilik kelimesi aslēnda kiĸinin var olmaya ­alēĸtēĵē ama bir t¿rl¿ kendini net olarak 

bilemediĵi bir durumda diyebiliriz. Girdiĵimiz ortamdayken farklē bir kiĸiliĵe b¿r¿n¿rken 

tek baĸēna kaldēĵēndaki benlik/kendilik arasēnda farklēlēklar gºsterebilir bu durumu ger­ek 

benlik ve ideal benlik olarak ayrēlabilir. Birey var olmak isterken, ger­ek benliĵini 
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kaybederek kendi bakēĸ a­ēsēna gºre olmak istediĵi ideal benliĵini ortaya koymaya ­alēĸēr. 

Bu iki durum kiĸinin kendini algēlamasēndaki ikilemleri ortaya ­ēkarabilmektedir.  

Benlik, herhangi bir anda sahip olunan fikir ve tutumlarēn farkēna varēlmasē ile oluĸmaktadēr. 

Bu nedenle, kendi ile ilgili farkēndalēklardan, kendini bir kiĸi olarak nasēl yorumladēĵēna 

iliĸkin d¿ĸ¿nceler ortaya ­ēkarmaktadēr. Bu durumda ñbenò yani benlik keĸfedilmeyi ve 

ortaya ­ēkmayē bekleyen kiĸisel bir olgunlaĸma ve benlik oluĸturma s¿recidir.  

 

 

Gºrsel 1. Ķsimsiz.  https://tr.wikipedia.org/wiki/%C4%B0d,_ego_ve_s%C3%BCperego 

 

Sigmund Freudôun 1923 yēlēnda geliĸtirdiĵi yapēsal kurama gºre benlik ¿­ ana sistemden 

oluĸmaktadēr. Bunlar id (alt benlik), ego (benlik) ve s¿perego (¿st benlik)ôdur.  Bu 

https://tr.wikipedia.org/wiki/%C4%B0d,_ego_ve_s%C3%BCperego
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sistemlerin bileĸenlerinden ise insanlarēn davranēĸlarē oluĸmaktadēr. Bu sistemler birbiri ile 

baĵlantēlē olmayēp  baĵēmsēz olarak ­alēĸmamaktadēr. Ķd bilin­ dēĸēna, ego ve s¿perego ise 

bilin­ altēna karĸēlēk gelmektedir. Ķd, zevk temelli istekler oluĸtururken, ego doĵrulukla 

karĸēlaĸtērēyor, s¿perego ise vicdan dediĵimiz olguyu katarak sonuca ulaĸtērmaktadēr. Bu 

sistemleri a­arsak; Ķd, insanda benliĵin temel sistemlerindendir ve bilin­dēĸē s¿re­lerde 

ger­ekleĸmektedir. ñĶd, kalētsal olarak gelen i­g¿d¿leri de kapsayan ve doĵuĸtan var olan 

psikolojik gizil g¿­lerin t¿m¿d¿rò (Gen­tan, 1998, s. 44). Bencil istekler, endiĸeler, 

agresiflik ve hormonal isteklerini burada bulunmaktadēr.  ñĶd (altben), insan zihninde, 

g¿ndelik yaĸamē yºneten mantēk ve ahlak ilkelerinden uzak, serbest enerji akēĸēyla belirlenen 

ilkel ve ilksel bir oluĸumu gºsterir. Reflekssel davranēĸlarēn, insan hayatēnēn s¿rmesi i­in 

gerekli olan temel iĸlevlerin devamē idin gºrevidirò (Cebeci, 2004, s. 218). Kēsaca id zaman 

ve mekan gºzetmeksizin isteklerinin o anda olmasēnē isteyen hakimiyet duygusunun 

olmadēĵē hormonal istekleri g¿den bir haz ilkesi diyebiliriz. 

 

Ego ñger­eklik ilkesinin hakimiyetindendir. Ego, kiĸinin dēĸ d¿nya ile uyumlu bir ĸekilde 

hayatēnē devam ettirmesini saĵlayan zihinsel fonksiyonellerin t¿m¿d¿r. ñGer­eklik, insan 

i­in dēĸ d¿nya sayēlan yeri ve burayla olan etkileĸimleri anlatmaktadēr. Ego ruhun zihinsel 

imgeleriyle, dēĸ d¿nyayē ayērt eden yer olmaktadēr. Ego, imgelemde canlanan ĸeyi dēĸ 

d¿nyada ararò (¥zc¿ler, 2015, s.37). Ķd haz ilkesi olarak ego ise ger­eklik ilkesi olarak 

tanēmlanmaktadēr. Ego ihtiya­ duyulan karĸēlanana kadar gerilimin rahatlamasēnē engelleme 

yeteneĵine, gizleme, bastērma g¿d¿lerine sahiptir. 

 

ñEgo "ger­eklik ilkesiònin egemenliĵindedir. Buradaki. Ķd'de uyarēmlarēn yēĵēlmasē 

keyifsizlik olarak algēlanmakta ve tatmin yaĸantēsēnēn tekrarēnē saĵlamaktadēr. 

Keyifsizlikten yola ­ēkan ve hazzē hedefleyen, ruhsal mekanizma i­indeki bu tip bir akēma 

Freud "arzu" adēnē verirò  (Freud, 2010, s. 405).  

 

ñS¿per Ego, Freud tarafēndan ruhun bir diĵer temel iĸleyiĸ mekanizmasē olarak 

tanēmlanmēĸtēr. Bu yapē "etik olan davranēĸ" ile yakēndan iliĸkilidir. S¿per Ego kendi amacēnē 

kovalayan bir yapēya sahiptirò (¥zc¿ler, 2015, s38). Ego zaman i­erisinde evrimleĸerek 

s¿perego katmanēnē oluĸturmaktadēr. S¿perego, id aracēlēĵēyla yºnlendirilen i­g¿d¿leri ahlak 

kavramēyla tanēĸtērēr ve uygunsuz istekleri erteleme ya da yok sayarak ºrtbas etmektedir. 
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Benlik, kiĸinin kendine verdiĵi deĵerlerken, kimlikse kiĸiye baĸkalarē tarafēndan verilen 

deĵerlerdir.  Benlik kavramēnē iliĸkilendirilen kavramlardan biriside kimlik kavramēna 

olarak ifade edilmektedir. Kimlik kavramēna deĵinmek gerekirse; 

 

Aynēlēĵē ve s¿rekliliĵi i­eren Latince ñidemò kºk¿nden gelen ñkimlikò terimi uzun bir tarihi 

olduĵu halde 20yyôda pop¿ler olarak kullanēlmaya baĸlanmamēĸtēr (Marshall, 1999, s. 405). 

Bir­ok disiplinin de ele aldēĵē kimlik kavramē insanēn kendisine, kendi bakēĸ a­ēsēndan ve 

diĵerlerinin a­ēsēndan ifade eden kimlik, kendini toplumsal bir ­evrede a­ēklama ve 

yerleĸtirmeyi i­ermektedir.  

 

Kimlik, toplumsal ilerlemede kurulan ve bir kez kurulup somutlaĸtēĵē zaman, toplumsal 

iliĸkilerde s¿rekliliĵi saĵlamakta deĵiĸtirilebilmekte ya da yeniden ĸekillenerek tekrar 

kurulmaktadēr. Kimliĵin oluĸumu ve s¿rekliliĵini i­eren toplumsal ilerlemeler, sosyal yapē 

tarafēndan belirlenmektedir. ñKiĸilik, bireyin kimlikler i­inde ve kimliklerle bir 

ºrg¿tlenmesidir. Zira birey, kimlikler aracēlēĵēyla toplumsal ­evreye uyum saĵlarò (Aĸkēn, 

2007, s.213). Kiĸi kendisi ile m¿cadele ederek kendi kimliĵini kazanmaktadēr. Kiĸinin t¿m 

ºzelliklerini ve vasēflarēnē dēĸ d¿nyayla tanēmlayan bir kavram olarak kimlik, kiĸinin 

yapēsēnēn temel taĸlarēnē oluĸturmaktadēr. 

 

Baumanôa gºre ise ñkimlikò belirsizlikten ka­ēĸēn adēdēr: Kiĸi, ne zaman kendisinin nereye 
ait olduĵundan kuĸku duyarsa, kimlik ¿zerine o zaman d¿ĸ¿n¿yor. Yani ortada, gºr¿nen 

davranēĸ bi­imleri ve kalēplarē arasēnda kendisinin nerede durduĵundan ve etrafēndaki 

insanlarēn kendisinin bu duruĸunu / yerini doĵru ve uygun nasēl kabul edeceklerinden nasēl 

emin olacaĵēndan emin olmadēĵē zaman. ñKimlikò, iĸte bu belirsizlikten ka­ēĸ arayēĸēna 

verilen addēr. Dolayēsēyla da bir ad gibi gºr¿nen ñkimlikò bir y¿klem gibi davranēyor: 

yalnēzca gelecek zamanda gºr¿l¿yor. ¢oĵu zaman maddi bir varlēĵēn bir sēfatē olarak 

gºr¿lse de aslēnda kimlik bir proje ve bir koyutun ontolojik stat¿s¿ne sahiptir. Kimlik, 

istenen ve / veya aranan ĸeyin ñolanò ĸey ¿zerine yansētēlmasēdēr; fakat bir ĸartla: ñaranan / 

istenenòe karĸē, kendi gayretiyle direnmek ñolanòa kalmēĸtēr; ya da daha doĵrusu, kimlik, 

ñolanòēn yetersizliĵi ve natamamlēĵēnēn dolaylē bir bi­imde onaylanmasēdēr (Dalbay, 2018, 

s.163-164). 

 

Kimlik kavramē, kiĸinin ge­miĸinde beĵendiĵi ya da etkisi altēnda kaldēĵē bir 

davranēĸēnē/durumu ºrnek alarak, bug¿nk¿ rol¿n¿ ve ileriye dºn¿k arzularēnē yaratēcē bir 

ĸekilde tamamlamasē ¿zerine odaklamaktadēr. Kiĸi ge­miĸini bug¿ne, gelecek nesle aktarma 

beklentileri i­inde iliĸki oluĸturmaktadēr. Bu kadar kapsamlē ve ­ok ºĵeli bir sonuca varmaya 

­alēĸan kimlik s¿reci, zētlaĸma, etkileĸim ve gerginlik ¿zerine de yapēlanabilir. G¿n¿m¿zdeki 



6 

 

kimlik algēsē ise ruh halinin deĵiĸkenlik gºsterdiĵi ortamlarda ya da orada olan ve ilgi ­eken 

ayrēcalēklar arasēnda se­ilerek sentezlenmektedir. Bu sentezler bazen ­oklu bazense en az 

ikili gruplaĸmalarla girilen ­atēĸmalardan yararlanēlmaktadēr. Bu ­atēĸmanēn sonucunda ise 

kimliĵin ger­ek baĵē ortaya koyularak, g¿n¿m¿zdeki kimlik sorununu besleyen bazē 

­atēĸmalarē araĸtērmayē ama­lanmaktadēr. 

 

1.1.1. William Jamesôēn Benlik Kuramē 

James, insan davranēĸlarēnē ve bu s¿re­leri anlamak i­in iĸlevsellik, yapēsallēk, psikanalitik 

ve  psikoloji gibi bir ­ok dalda a­ēklamalarda bulunmuĸtur. Psikoloji alanēna kattēĵē en b¿y¿k 

deĵerlerden birisi de benlik kavramēdēr. Benlik kavramē ile sistemli bir ĸekilde ilgilenen 

William James óPsikolojinin Ķlkeleri / The Principles of Psycologô kitabēyla benlik kavramē 

hakkēnda a­ēklamalar yapmaktadēr. Kitabēnda benliĵi iki bºl¿m olarak inceleyen James 

bunlarē, bilen benlik ve bilinen benlik olarak a­ēklamaktadēr. ñBenliĵin "bilen benlik (self as 

knower)" ve "bilinen benlik (self as known)" olarak iki boyutta d¿ĸ¿n¿lmesi gerektiĵini, 

bilimin konusunun ise bilinen benlik olmasēnēn zorunlu olduĵunu belirtmektedir. ¢¿nk¿, 

bilen benlik ºzne (I) bilinen benlik ise nesnedir (me).ò (Bacanlē, 1990). 

Bilen benlik, bireyin bilin­li olduĵu yani kendinin farkēnda olmasēnē ifade etmektedir. 

Bilinen benlik, kiĸinin sahip olduĵu her ĸey anlamēna gelmektedir. ¥rneĵin; kiĸisel ºzelliĵi, 

ailesi, eĸyalarēnē kapsamaktadēr. 

 

1.1.2. Carl Gustav Jung Arketip 

Analitik psikoloji ve modern psikolojinin kurucusu olan Carl Gustav Jung, bir ruh 

­ºz¿mleyicisidir Jung, 5 yēl kadar Freud ile birlikte ­alēĸmēĸtēr bir s¿re sonra fikir 

uyuĸmazlēĵē nedeniyle Freud ile ­alēĸmayē bērakmakmēĸtēr. Bu ayrēlēĸtan sonra Jung  

araĸtērmasēnē yaptēĵē bilin­dēĸēnē ve kendi buluĸu olan Analitik psikoloji kuramēnē da 

Freudôun psikanaliz kuramēnēn temelleri ¿zerine kurmuĸtur. Jung bilin­dēĸēnē, bireysel 

bilin­dēĸē ve kolektif bilin­dēĸē olarak ikiye ayērmaktadēr. 

 

Bilin­dēĸēnēn az ­ok y¿zeysel katmanē kuĸkusuz kiĸilerdir. Ben buna kiĸisel bilin­dēĸē 

diyorum. Fakat bu kiĸisel bilin­dēĸē daha derin bir katmanēn ¿zerine duruyor, bu kiĸisel 
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deneyimden t¿remiyor ve kiĸisel kazanēm deĵil, doĵuĸtan geliyor. Bu daha derin katmana 

ben kolektif bilin­dēĸē diyorum. ñkolektifò terimi se­tim, ­¿nk¿ bilin­dēĸēnēn  bu kēsmē 

bireysel deĵil evrensel; kiĸisel ruhun tersine, her yerde ve b¿t¿n bireylerde az ­ok ayē olan 

i­eriĵe ve davranēĸ tarzlarēna sahip. Baĸka deyiĸle, b¿t¿n insanlarda ºzdeĸ ve bu y¿zden de 

her birimizde var olan kiĸi ºtesi bir ortak ruhsal katmanē oluĸturur (Jung, 2011, s.413). 

 

Kiĸisel bilin­dēĸē, bilin­li ya da bilin­siz olarak kazanēlarak unutulan ya da  bastērēlan her 

ĸeyi i­ermektedir. Kiĸiye ait, hatērlamadēĵē anēlar, gizlenmiĸ acēlar, dēĸa vurulamamēĸ 

duygular yani hatērlayamadēĵē bilin­ d¿zeyine varamamēĸ zayēf durumlardēr. Bu durumlarēn 

hatērlanabilmesi i­in bulunduĵu duruma uygunluklarē, rastlantēsal bir iliĸki ya da tetiklenerek 

bilin­ d¿zeyine gelerek hatērlanmaktadēr. 

 

Kolektif bilin­, bilin­dēĸē olarak tanēmlanmaktadēr. Kolektif bilin­te d¿ĸ¿nce ve imgelerin 

bilin­ d¿zeyine ­ēkarēlmasē ­ok zordur ­¿nk¿ ñkolektif bilin­dēĸē, atalardan aktarēlan, 

kalētēmsal boyutu olan, d¿ĸ, rit¿el, mitler, masallar gibi olaylarla beliren t¿m insanlēĵa ait 

ortak bir bilin­dēĸēdērò (Dayēoĵlu, 2017, s.21).  Bu olaylar kolektif bilin­dēĸēnē arketipleri 

oluĸturmaktadēr. Arketip1ler sayēsēz ve bir ĸeye baĵlē deĵildirler. ñArketipler, Platon'un 

idealarēna benzer. Ancak Platon'un idea'sē, y¿ce tamlēk ºrneĵidir; Jungôun arketipi ise, iki 

kutupludur; hem aydēnlēk, hem de karanlēk yanē vardēr. Jung'a gºre arketipin esas anlamē 

tanēmlanamazò (Jung, 2006, s.48). Freudôun takip­ilerinden biri olan Jung, benliĵi kiĸiliĵin 

oluĸumunu saĵlayan bir sistem olarak ifade etmektedir. Kiĸiliĵin geliĸimini saĵlayan 

arketiplerden bir ka­ē persona, gºlge, anima, animus, ve ben  olarak bilinmektedir.  

 

1.1.2.1. Persona 

Persona, toplumda kabul gºrmek i­in dēĸ d¿nyaya karĸē kullandēĵē maske ya da rol olarak 

a­ēklanabilir. Kiĸinin girdiĵi ortama gºre ĸekil almasēnē saĵlayan farklē rolleri, toplumla 

uyum s¿recinin yarattēĵē tutumlardēr. Toplum tarafēndan kiĸiden beklenen tutum ve 

eylemlerle kiĸinin kendi gereksinimlerinden uzaklaĸabilmektedir. 

 

 
1 Arketip, algēlamamēzē ºrg¿tleyen, bilin­ i­eriklerini d¿zenleyen, deĵiĸtiren ve geliĸtiren yapēlar olarak 

tanēmlanmaktadēr. 
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Persona, bilincin iĸlevlerin b¿t¿nl¿ĵ¿n bozulmasēna yol a­masē veya a­mamasē, dēĸ d¿nyaya 

alēnan tavērla ilgilenmektedir. Persona ¿­ bºl¿mde incelenmektedir. ñBunlardan birincisi 

kiĸinin ego idealidir. Herhangi bir yapēyla baĵlantēsē olmayan ve keyfiliĵe sahip yapēsēyla 

ikincisi, mensubu olunan ­evrenin gºr¿ĸ¿d¿r. Bunlarēn birbiriyle iliĸkiye girmesini 

sēnērlayan, fiziksel ve psiĸik faktºrler, ¿­¿nc¿ grupta yer alērò (Beytur, 2017 s.21). Persona 

kēsaca kiĸinin istekleri yani egosuyla ve toplumu kabul ettiĵiyle uzlaĸmayē saĵlayan arketip, 

bir ara bulucu olarak ifade edilebilmektedir. 

 

 

Gºrsel 2.  Carl Gustav Jung.  https://www.pdfdrive2.com/carl-gustov-jung-ve-analitik-psikoloji-

e61522372.html  

 

Ruh imgesi ile persona arasēnda doĵru bir iliĸki vardēr. Persona'da zihin eĵilimleri aĵēr 

basēyorsa, ruh-imgesi duygusal olur. ¢¿nk¿ persona, insanēn alēĸēk olduĵu dēĸ davranēĸēna, 

animus ya da anima i­i davranēĸēna tekab¿l eder. Persona, BEN ile dēĸ d¿nya arasēndaki 

aracē iĸlevdir, ruh-imgesi ise buna tekab¿l eden BEN ile d¿nya arasēndaki 

aracē iĸlevdir (Jung, 2006, s.73). 
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1.1.2.2. Anima ve Animus  

Kiĸinin karĸē cinsle olan baĵēnē d¿zenleyen, kadēn ve erkeĵi psikolojik olarak yaklaĸtēran 

arketipler, anima ve animus olarak ifade edilir ve tamamlayēcē ruh imgesi olarak 

tanēmlanmaktadērlar. Jung,  insanlarēn doĵuĸtan karĸē cinsin imgesini taĸēdēĵēnē ifade 

etmektedir. ñRuh imgesinin arketip fig¿r¿, ruhun tamamlayēcē karĸē cinsiyetini canlandērēr; 

ona hem kiĸisel tepkimizi, hem de karĸēt cinsiyetin bireydeki yaĸantēsēnē yansētēr. Ķ­imizdeki 

bireyler olarak taĸēdēĵēmēz karĸē cinsiyetin imgesini canlandērērò (Jung, 2006, s.72). 

 

Ruh bilimcisi olarak tanēmlanan anima ve animus, insanlēĵēn var olduĵundan bu yana kadēn 

ve erkeĵin beraber yaĸam s¿rmesiyle anima ve animus arketipleri geliĸmiĸtir. Kadēnla ve 

erkekle beraber yaĸam s¿rd¿rmenin etkisi olarak taĸēnan bu ruh imgesi, karĸē cinsle uyumlu 

olmasēnēn bir gºstergesidir. Ķnsan sadece kendi cinsinin ºzelliklerini taĸēmasē, karĸē cinsin 

ºzelliklerini bastērarak, unutarak bilin­dēĸēnda etkisiz hale getirmesi anima ve animus 

arketipine ters d¿ĸmektedir.  

 

1.1.2.3. Gºlge  

Gºlge kiĸinin kendi cinsiyetini  ve kendi cinsinden olanlarla iliĸkilerini d¿zenleyen arketipe 

verilmiĸ addēr.  Ķnsanēn temel i­ g¿d¿lerini i­ermektedir, bu g¿d¿leri ve hayatēnē devam 

ettirebilmesi i­in ºnemli bir rol oynamaktadēr. Gºlgenin bu roll¿ kiĸinin ani verdiĵi kararlarē  

ve egoyu geride bērakarak yºnetmektedir. Gºlge kiĸinin karanlēk ve ºteki yanēnē 

simgelemektedir. 

Gºlge ilkel halk topluluklarēnda, t¿rl¿ kiĸileĸmelerle belirir. Bireyin bir par­asēdēr, 

varlēĵēnēn kopmuĸ bir bºl¿m¿d¿r; ancak kopmuĸ dahi olsa, onun gºlgesi gibi, gene de ona 

baĵlē kalēr. Gºlge konusuyla sanat alanēnda ­ok karĸēlaĸēlēr; ­¿nk¿ sanat­ē, konularēnē se­ip 

iĸlerken bilin­dēĸēnēn derinliklerine baĸvurur; yeni bi­imlendireceĵi yapētlarda, 

okuyucusunun, dinleyicisinin ya da seyircisinin bilin­dēĸēnē harekete ge­irir; sanat­ē 

etkinliĵinin sērrē da buradadēr. Bilin­dēĸēnēn imgeleri ve fig¿rleri ile y¿kselir, g¿­l¿ 

bildirilerini baĸkalarēna aktarēr (Jung, 2006, s.69).  

 

Gºlge, kendi i­inde hayali bir simge olduĵu gibi dēĸ d¿nyada somut bir fig¿r olarak ortaya 

­ēkmaktadēr. ñJung, iki ayrē gºlge d¿ĸ¿n¿r. Birincisi, kiĸisel gºlgedir, yaĸamēnēn 

baĸlangēcēnda yaĸamadēĵē, ya da az yaĸadēĵē bireyin ruhsal ºzelliklerini i­erir. Ķkincisi ortak 

gºlgedir, ºteki fig¿rlerle birlikte ortak bilin­dēĸēna aittirò (Jung, 2006, s.71). 
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1.1.2.4. Ben 

Ben, kolektif bilin­dēĸēnēn merkezi arketipi olarak bilinmektedir ve kiĸiliĵi gereken bi­imde 

y¿r¿tmesini saĵlamaktadēr. Kiĸiliĵin b¿t¿nleĸmesi i­in bilin­dēĸēndaki arketipler bilin­ 

d¿zeyine ­ēkarak ĸekilleri d¿zenleyen ve ºrg¿tleyen ben arketipidir.  Kiĸinin toplum ile 

kendisini uyumlu hissediyorsa ben arketipi iĸlevini yerine yapēyor iyi demektedir. Eĵer ki 

bir ­atēĸma hali varsa o zaman ben arketipi iĸlevini yerine getirmiyor denilmektedir. 

Ben arketipinin geliĸmesiyle insan kendisini daha iyi tanēmaya, algēlamaya ve anlamaya 

­alēĸēr; yaĸamēna istediĵi yºn¿ verebilmek i­in daha ­ok ­aba gºsterir. Ben arketipi, Jung'un 

kolektif bilin­dēĸē ¿zerindeki ­alēĸmalarēnēn en ºnemli ¿r¿n¿d¿r. Jung, ben arketipini, ancak 

diĵer arketipler ¿zerindeki ­alēĸmalarēnē tamamladēktan sonra fark edebilmiĸ ve 

tanēmlayabilmiĸtir. Jung'a gºre ben arketipi, yaĸamēn amacē ve bireyleĸmiĸ olmanēn ger­ek 

anlatēmēdēr (Gen­tan, 1998, s.183). 

 

Bilin­ ve bilin­dēĸē birbirine zēt  bir o kadar da birbirine baĵlē, tamamlayēcē bir yapē olarak 

bilinmektedir. Ben bilincin ºznesi yani merkezindedir. Dēĸ d¿nyamēzdaki ve i­ 

d¿nyamēzdaki olaylar algēlanabilmesi i­in óbenô in onayē gerekmektedir. Kiĸinin kendisiyle 

anlaĸabilmesi baskē altēnda tutulan isteklerin bilin­lenmesiyle olmaktadēr. 

Ķnsanēn ger­ek amacē kendini benliĵi sahip olmasēdēr. Benlik óbenô arketipinde uzun ve g¿­l¿ 

bir ilerlemeyle ger­ekleĸmektedir. óBenô arketipinde benliĵine sahip olabilmek i­in orta 

yaĸlara gelmesi gerekmektedir. Orta yaĸa gelene kadar kiĸinin, kiĸilik geliĸimini ve bireysel 

geliĸimini tamamlanmaktadēr. Bu geliĸimlerin saĵlanabilmesi i­in óbenô ego ile iĸbirliĵi 

yapmasē gerekmektedir.  

 

1.2.3. Jacques Lacan ve Benliĵin Ayna Evresi  

Fransēz psikanalist Jacques Lacan, Freudôun kuramlarēnēn yeniden okuyucusu olarak 

bilinmektedir. Ancak Lacan, psiĸe2 nin iĸleyiĸinde k¿lt¿rel ve dilsel unsurlarēn ¿zerinde 

dururken, Freud ise biyolojik - doĵal- unsurlarē ¿zerinde yoĵunlaĸmēĸtēr (Depci, 2019, s.10) 

Ortaya ­ēkarēlan teorilere bakēldēĵēnda her ikisinin de doĵum ve geliĸim s¿re­lerinde aileden 

etkilenildiĵini sºylerken ruh yapēsēnda ve oluĸumlarēnda farklē a­ēklamalar yapmaktadērlar. 

Kiĸinin ruhsal yapēnēn belirlenmesinde Freud doĵal unsurlarē, Lacan ise k¿lt¿rel unsurlarēn 

etkisini ºne s¿rmektedir. Freudôun ortaya koyduĵu i­g¿d¿ kuramēnē, Lacan kiĸinin 

 
2 Bilin­ ve bilin­altē da psiĸeye aittir, bu nedenle ger­ekliĵi tek baĸēna ifade eder. Latincede ruh anlamēna 

gelmektedir. 
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yºnelimlerini, k¿lt¿rel temelli yapēlarla belli bir kural ya da yasa ile a­ēklamaya 

­alēĸmaktadēr.  

Lacanôēn Freudôu yeniden okuma olarak tarif ettiĵi teorisi bir takēm yeni kavramlar getirir. 

Ayna evresi, imgesel, simgesel, ger­ek, hakiki, fallus, yarēlma (Spaltung), jouissance bu 

kavramlarēn bazēlarēdēr. T¿m kavramlar bizzat insan ile ilgilidir. Gerek bu kavramlar 

gerekse sēk­a kullandēĵēmēz bazē diĵer ben, ºzne, arzu, bastērma vb. kavramlar Lacan teorisi 

i­erisinde kendi anlamlarēnē edinirler (¥zc¿ler, 2015, s.56). 

 

Lacan 1936 yēlēnda Marienbadôda on dºrd¿nc¿s¿ yapēlmakta olan Uluslararasē Psikanaliz 

Kongresiône ñAyna Evresiò (The Looking'Glass Phase) baĸlēklē kuramēnē ortaya 

koymaktadēr. Orataya ­ēkarēlan bu kuram ñayna evresiò imgesel d¿zende ger­ekleĸmekte ve 

ñºtekiò kavramēyla iliĸkilidir. Lacanôēn ayna evresinde, bebek ilk kez kendi imgesini aynada 

gºrd¿ĵ¿ndeki tepkisini sevin­le vermektedir. Bebekler doĵumundan sonra annesiyle kendini 

bir b¿t¿n olarak hissetmektedir sorasēnda kendi imgesiyle ya da baĸka bir bebek veya bir kiĸi 

gºrmesiyle kendi benliĵini tanēmaya baĸlamaktadēr. Aynada her kendini gºrd¿ĵ¿nde 

kendine olan bir hayranlēk duygusu baĸlar ve bu duygu zamanla yerini yabancēlaĸamaya ve 

kendisinden uzaklaĸarak farklē bir simge  kazandērmaya baĸlamaktadēr. Bununla beraber 

imgesel olarak hissedilen duygu simgeleĸmeye yani ideallikten uzaklaĸarak sosyal-beni 

algēlamaktadēr. Kiĸi sosyal-beni dēĸ d¿nyanēn etkisinde kalarak yºnlendirmekte ve 

ĸekillendirmektedir. Bu etkiyle kiĸi kendisiyle yabancēlaĸmaktadēr. 

 

óJacques Lacanôēn Semineri / The Seminar of Jacques Lacanô  adlē kitabēnda bahsettiĵi, 

ñ[é]insan varlēĵē kendi imgesiyle ºzel bir iliĸki i­indedir ï bir eksiklik/yarēk iliĸkisi, 

yabancēlaĸtērēcē bir gerilim iliĸkisi. Burasē, varlēk ve yokluk d¿zeni olanaĵēnēn, sembolik 

d¿zenin ortaya ­ēktēĵē yerdirò (Saygē, 2015,). Kiĸinin artēk kendisi dēĸēnda bir alanēn 

olduĵunu yani imgeler d¿nyasē fark etmeye baĸladēĵēnē sºylemektedir. Aynada kendini 

gºren bebek ilk baĸlarda bir b¿t¿nl¿k hissine kapēlsa da sonrasēnda kendi benliĵi ile bir 

ayrēma d¿ĸmektir. Bu ayrēm kendisi ile aynada karĸēlaĸtēĵē gºr¿nt¿ yani imgenin yetersiz 

gelmesiyle bir boĸluk hissine kapēlmasē,  k¿lt¿rel kod veya ailesinin konuĸtuĵu dil belirleyici 

rol oynayacaktēr. Lacan insanlarēn kendi ºznesi karĸēsēnda duran nesnelerle s¿rekli bir 

kēyaslama i­ine girer, bºylelikle kendi ºznesi ile arasēna b¿y¿k bir fark meydana 

getirmektedir. Bu kēyaslamalarēn ardēnda bilin­dēĸē simgelere vardēr. Benliĵinden uzaklaĸan 

kiĸi toplumsallaĸmēĸ simgelerle d¿ĸ¿n¿r ve anlatērken bilin­altēndaki simgeleri unutarak 

bilin­dēĸēndan yararlanmaktadēr. 
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1.2.4. Charles Horton Cooley Ayna ve Benlik 

Amerikalē sosyolog Charles Horon Cooleyôe gºre  toplum ve birey/fert ayrē ayrē 

d¿ĸ¿n¿lebilecek bir olgu deĵildir; birey tek baĸēna olamaz ­¿nk¿ toplumla etkileĸim 

i­indendir ve bu etkileĸimin beraberinde kiĸilik ve kimlik kazanmaktadēr, toplumda bireyden 

ayrēlamaz ­¿nk¿ birey/fertle bir baĵ i­indedir. 

 

[é]ñBenlik algēsēò bireyin, bulunduĵu grupla ve daha b¿y¿k sosyal yapē olan toplumla 

etkileĸimi sonucu psikolojik ve biyolojik yapēsēnēn da etkisiyle inĸa ettiĵi ºznel bir kimliktir 

(Iĸēkhan, 2013, s.19).  Cooley, bireyin toplumsallaĸmasēnē óayna benlikô (Lookig-Glass Self) 

kavramēyla a­ēklamaktadēr. Colley, ayna benlik kavramēnda bireyin benlik gºr¿ĸ¿n¿ 

baĸkasēnēn nasēl gºrd¿ĵ¿n¿ ve bu gºr¿ĸten etkilenme s¿recini kapsamaktadēr.  Bu 

etkileĸiminin sonucunda birey davranēĸlarēnē karĸēsēndakine gºre ayarlamaktadēr. Ayna 

benlik s¿recindeki aĸamalarē Cooley ĸu 3 aĸamada a­ēklamēĸtēr; 

 

Birinci aĸama, kendi gºr¿nt¿m¿z hakkēndaki d¿ĸ¿ncemizdir. Yani biz baĸkalarēnēn gºz¿nde 

nasēl gºr¿n¿yoruz. ¥zellikle bizim i­in ºnemli olan kimseler; annemiz, babamēz, 

arkadaĸlarēmēz bizi nasēl gºr¿yor? Bu insanlarēn fikirleri bizim a­ēmēzdan ­ok ºnem taĸēr. 

Ķkinci aĸama baĸkalarēnēn bu reaksiyonlarē deĵerlendirmeleri ve a­ēklamalarēdēr. Yani onlar 

bizi, bizim kendimizi gºrd¿ĵ¿m¿z bi­imde mi gºr¿yor yoksa farklē mē? ¦­¿nc¿ aĸama ise 

benlik kavramēnēn geliĸimidir. Yani baĸkalarēnēn bizi neden bu ĸekilde gºrd¿ĵ¿n¿ 

deĵerlendirir ve buna uygun bir benlik geliĸtirmeye baĸlarēz. Eĵer ayna benlik olumlu ise, 

bu olumlu davranēĸlarē devam ettiririz ( ¥zkalp, 2004, s.82). 

 

Bu ¿­ aĸama ile g¿nl¿k hayatēmēzda karĸēlaĸmamēz m¿mk¿nd¿r. Verilen tepkilerin 

olumsuzluĵuyla kiĸinin davranēĸlarēnda deĵiĸiklik gºr¿lebilmektedir. Toplumun bireyde 

gºrd¿ĵ¿ davranēĸlar, yanlēĸ veya doĵru deĵerlendirmeler sonrasē ortaya ­ēkan tepkilerin 

sonucu olarak benlik kavramē bu etkileĸimle geliĸme gºsterebilmektedir.  
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2.B¥L¦M: SANATTA BENLĶK KONUSUNA YAKLAķIMLAR 

Benlik kendini ifade edebilmek i­in kēsētlamanēn olmadēĵē, ºzg¿rce ĸekillenebileceĵi bir 

ortam aramaktadēr, Kimlik, bireyin bir toplumla yaĸayabilmesi i­in bazen kēsētlayan, benliĵi 

de dahil eden bir kavram olarak tanēmlanmaktadēr. Ķnsanoĵlunun var olduĵu g¿nden itibaren 

duygu ve d¿ĸ¿nceleri ºzg¿rce ifade etme aracē olarak sanat ºnemli bir ara­tēr.  

 

Sanat eserini ortaya ­ēkaran sanat­ē, eserin ve eseri yorumlayan toplum karĸēlēklē bir 

etkileĸim i­indedir. Sanat ve kimlik kavramlarē, birbirini etkileyen ve karĸēlēklē olarak 

birbirini ĸekillendiren bir baĵ vardēr (Papila, 2007, s.177). Sanat, kimliĵin ifade etme 

ara­larēndan biridir. Sanat­ē, sanat eseri, sanat eserini yorumlayan toplum sanat ve kimlik 

iliĸkisini oluĸturan temel noktalardandēr. Sanat eseri kiĸinin yaĸadēĵē zamanēn ve toplumun 

etkilerini de eserlerin ¿retiminde taĸēdēĵē gibi sosyal ve kiĸisel benliĵinin etkilerini 

taĸēmaktadēr.  

 

2.1. Soyut Sanat ve Dēĸavurumculuk Sanat Akēmē 

Soyut sanat, doĵada ve d¿nyada var olan nesneleri birebir aktarmak yerine renk ve bi­imleri 

kullanarak kiĸiye ºzg¿  bir yorum olarak tanēmlanmaktadēr.  Soyut Dēĸavurumculuk 2. 

D¿nya savaĸē ºnce ve sonrasēnda 1940 ve 1950 yēllarē arasēnda iki kuĸak olarak ortaya ­ēkmēĸ 

bir sanat akēmēdēr. ñ1950ô1erde uluslararasē yaygēnlēĵa ulaĸan Amerikan Soyut 

Dēĸavurumculuk ôun etkileri Fransa'ya gelmeden bu eĵilimin belirmesi, savaĸ sonrasē Batē 

d¿nyasēnda sanatsal geliĸmelerin uluslararasē niteliĵini ortaya koyarò (Yaĵmur, 2007, s.122). 

Ekspresyonizm kuĸaklar arasē bir­ok sanat­ē ve kuramcēyē etkilemiĸtir. Akla gelen 

isimlerden bazēlarē; Hans Hofmann, Franz Kline, Mark Rothko, Jackson Pollock, David 

Smith, Clement Greenberg ve  Harold Rosenberg dir. 

 

Ekspresyonizm bir "¿slup" deĵildir. Bir re­ete dizisi hi­ deĵildir. Sanatsal bir anlatēm yolu 

olmaktan ­ok, Ekspresyonizm, ĸu iki sºzc¿kle ºzetlenebilecek bir ruh durumudur: tedirgin-

lik  ve  baĸkaldērē. Bu tutum sonucu doĵan sanat akēmē,  bir­ok akēmēn aksine, yalnēz plastik 

-.anatlarla sēnērlē kalmaz (K¿bizm gibi), t¿m sanat alanēna yayēlēr (ĸiir ve edebiyat, plastik 

sanatlar, m¿zik, gºsteri sanatlarē) ve ­ok deĵiĸik a­ēlardan kendini a­ēĵa vurur (Richard, 

1999,  s.189). 
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Vassily Kandinsky, temsil ettiĵi estetik anlayēĸē ile soyut sanatēn ­ēkēĸēna etki eden 

sanat­ēlardandēr. Ortaya atēlan soyut sanat 1920ôli yēllarda  New Yorkôta soyut 

dēĸavurumculuk tanēmēnda Kandinskyônin soyut resimlerindeki ifade edilmektedir 

(Taĸkesen, 2018, s. 168). Kendi resminin ters bir ĸekilde konumlandērēlmasēndan sonra 

Kandinsky nesneden uzaklaĸarak eserlerine artēk farklē bir a­ēdan bakmēĸ ve soyut bir anlam 

katarak eserlerine yeni bir ifade bi­imi getirmeyi ama­lanmēĸtēr.  

 

Gºrsel 3 .  Vassily Kandinsky. Ķsimsiz (Ķlk Soyut Suluboya). 1910. (Kaĵēt ¿zerine suluboya ve Hint 

m¿rekkebi ve kalem, 49,6 Ĭ 64,8 cm). https://www.wassilykandinsky.net/work-28.php 

 

Kandinsky soyut sanatēn ilk ºrneĵini 1910 yēlē olarak belirtiĵi suluboya eserini Ahu Antmen  

ñ20. Y¿zyēl Batē Sanatēnda Akēmlarò adlē kitabēnda soyut sanatēn ilk ºrneĵini 1912 yēlēnda 

dolaylarēnda yapēldēĵēndan bahsetmektedir. Kandinskyônin yapmēĸ olduĵu suluboya 

­alēĸmasē ile soyut sanatēn ilk resmi olarak bilinen bu resim ­izgisel renklerin ve bi­imlerin 

kullanēldēĵē teknikle, nesnellikten uzaklaĸmaya baĸlayarak soyut sanatēn ilk izlerini 

taĸēmaktadēr. 

 

https://www.wassilykandinsky.net/work-28.php
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Soyut dēĸavurumculuk sanatēnda sanat­ē; resimde doĵa bi­imlerini ve nesneyi betimlemek 

yerine, boya bi­imlerini deĵerlendiren ve boya vuruĸundan doĵan gºr¿nt¿n¿n insanēn i­ 

d¿nyasēnda oluĸturduĵu coĸkusunu anlatmayē yeĵlemektedir. Bilin­altē ºzg¿r kēlēnmakta; 

yapēt, bir ºn d¿ĸ¿nce ya da tasarēm olmadan, ­aĵrēĸēmlarēn getirdiĵi anlēk d¿ĸ¿ncelerle bi­im 

bulmaktadēr (Aslan, E. ķºlenay, E. 2011. s.35). 

 

Kiĸinin kendine ve dēĸarēya olan g¿vensizliĵe bir baĸkaldērēĸ olarak ortaya ­ēkan 

ekspresyonizm, dēĸarēya olan baĵēndan uzaklaĸarak kendi i­ d¿nyasēnē, malzeme ve 

bi­imlerin doĵasēna bērakarak ĸekillenen bir ifade bi­imini kollamaktadēr. 

 

2.1.1. Clement Greenberg ve Amerikan Soyut Dēĸavurumculuk 

1940 sonrasē Amerikaôda ­ēkan soĵuk savaĸlar sonucu yaĸanan gº­lerden sonra ortaya ­ēkan 

Soyut Dēĸavurumculuk sanatēnēn ilk izleri Clement Greenberg ifadesiyle resimsel 

soyutlamayla baĸlamaktadēr. New Yorkôta ressamlarēn nesnellikten uzaklaĸmasēyla baĸlayan 

soyut dēĸavurumculuk eserlerinde renk ve ĸekillerle ifade etmektedirler. 

 

Amerikaôda ortaya ­ēktēĵē bilinen soyut dēĸavurumculuk, sanat d¿nyasēnēn merkezinin 

Parisôten New Yorkôa kaymasē sonucu etkili bir sanat hareketi olmaktadēr. Soyut 

dēĸavurumculukta ressamlarēn geliĸimi i­in Avrupalē sanat­ēlarēn b¿y¿k bir rol¿ 

bulunmaktadēr. Greenbergôin desteklediĵi Amerikan Soyut Sanatē,  19. Y¿zyēl sonlarēndan 

baĸlayēp 20. y¿zyēl ilk yarēsē ve soĵuk savaĸ ile devam eden d¿nya sanatēnda da  etkili 

olmuĸtur. 

 

Ķkinci D¿nya Savaĸē ºncesi Amerikan sanatē daha ­ok yerel temalara odaklanmēĸ ve 

fig¿ratifken, Ķkinci D¿nya Savaĸē yēllarēnda ve sonrasēnda geliĸme gºsteren Amerikan 

sanatēnēn temel ºzelliĵi, soyut ve dēĸavurumcu olmasēdēr. Amerikan sanatēndaki bu keskin 

dºn¿ĸ¿m¿ salt sanatsal nedenlerle a­ēklayanlarēn yanēnda, bu dºnemde sanat, ideoloji, 

politika ¿­geninde yaĸanan dºn¿ĸ¿mleri gºz ºn¿nde bulunduran yazarlar da vardēr 

(Antmen, 2009, s.145). 
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¦niversite hayatēnda Ķngiliz Dili ve Edebiyatē okuyan Greenberg, eĵitimi bittikten sonra  

babasēnēn yanēnda ­alēĸmaya baĸlar ve bir s¿re sonra iĸten mutsuz olur  ve babasēnēn 

yanēndan ayrēlarak, ­eviri yaparak para kazanmaktadēr. Yabancē dilde kendini geliĸtirmesi 

sonucu edebiyat dergilerinde de yayēnlar yapmaya baĸlamēĸtēr. Ķlk yazēlarēnēn 

yayēnlanmasēnēn ardēndan, plastik sanatlara olan ilgisi nedeniyle bu alana yºnelen 

Greenbergôin ñAvant-garde and Kitschò makalesi Partisan Review dergisinde yayēnlanmēĸtēr 

(G¿ngen, 2019, s.89-90).  Makalesinde bahsettiĵi Avangardē, soyut ya da nesnesiz sanata 

varmasē olarak tanēmlamēĸtēr. Avangardēn amacē ger­eĵin sahip olduĵundan daha fazla bir 

anlamē taĸēmayan bir sanat ortaya koymasēdēr. Avangard m¿kemmel olanēn araĸtērmasēnē 

yaparak soyut sanatē, nesnesiz sanata ve ulaĸmaktadēr. Kitsch ise form¿llere baĵlē olduĵu 

i­in Avangard sanatēn s¿recini ve etkilerini taklit etmektedir (Ataseven Yayman, 2011, s.1). 

 

2.1.2. Jackson Pollock ve Aksiyon/Eylem Resmi 

Pollock, 20. y¿zyēlda adēnē yapmēĸ olduĵu resimler ve Soyut Dēĸavurumculuk akēmēnēn bir 

kolu olan óAksiyon Resmiô ne yºn  gºstermesiyle bilinmektedir. óĶsimsizô  (Gºrsel 4) adlē 

eserinde diĵer ressamlara nazaran ĸºvale yerine yere d¿zensiz  bir ĸekilde sermiĸ olduĵu 

tuval bezi ¿zerine,  ĸaman  b¿y¿c¿leri gibi  hareketlerle tuvalin her yerine hakim olacak bir 

ĸekilde, fēr­ayla renkleri fērlatarak ya da damlatarak yºn veren sanat­ē duygularēnē 

yansētmaktadēr. 

 
Gºrsel 4. Jackson Pollock. Ķsimsiz (Atºlyesinde ¢alēĸērken). https://indigodergisi.com/2016/10/jackson-

pollock-amerikan-soyut-disavurumculuk/ 
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Jackson Pollock babasēnēn iĸi gereĵi babasēndan uzak kalmēĸ ve annesinin Pollockôa 

yansēttēĵē davranēĸlarē ile asi ve kural tanēmaz bir ­ocuk olarak b¿y¿m¿ĸt¿r.  Eĵitim 

hayatēnda asi ve kural tanēmaz bir ­ocuk olarak devam eden Pollock lise hayatēnda okuldan 

atēlmēĸ ve sonrasēnda gitmiĸ olduĵu sanat atºlyesinden iliĸkisi kesilmiĸtir. Bu zorlu hayatēnēn 

karĸēsēnda  resimle iliĸkisini kesmeyen sanat­ē  New Yorkôa taĸēmasēyla óSanat ¥ĵrencileri 

Birliĵi / Art Student Leagueôe katēlarak resim hayatēna burada devam etmiĸtir. 

 

¢ocukluĵundan gelen ve peĸini bērakmayan ruhsal bozukluĵu ve alkol baĵēmlēlēĵē sebebiyle 

gittiĵi terapide Jung ekol¿n¿ benimseyen bir psikoterapist olan Dr. Joseph Hendersonôdan 

destek almēĸtēr. Katēldēĵē terapi seanslarē ile birlikte Jungôun kuramlarēndan etkilenen 

Pollock, resimlerinin altyapēsēnē Jungôun kolektif bilin­altē kuramēnda a­ēkladēĵē 

arketiplerinden etkilenmesiyle oluĸturmuĸtur (Cenk, 2020). Pollock óresimlerimde kendime 

has bir yapēsē vardēr ve resim ¿zerinde yaptēĵēm deĵiĸikliklerle bu gºr¿nt¿y¿ bozmaktan 

korkmamô sºzleriyle ifade etmektedir. 
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Gºrsel 5. Jackson Pollock. The Moon Woman Cuts the Circle (Ay Kadēn Daireyi Kesiyor). 1943. (Tuval 

¦zerine Yaĵlēboya, 109.5 x 104 cm. Mus®e national d'art moderne, Centre Georges Pompidou, Paris) 

https://www.jackson-pollock.org/moon-woman-cuts-the-circle.jsp 

Bilin­ ve bilin­dēĸēnē ele aldēĵē ñThe Moon Woman Cuts the Circleò eserinde Pollock Jungôēn 

kollektif bilin­dēĸē arketiplerinden biri olan ñanimaò kuramēna deĵinerek kadēnlarla yaĸamēĸ 

olduĵu sorunlarē iĸlemektedir. Resme ilk bakēldēĵēnda ñK¿bizm ve Picassoôyu 

hatērlatmaktadēr. Form ve ­eĸitli konturlarēn, ince ­izgilerin birbiri i­ine girmesi veya 

ge­mesi bu resmin a­ēk form karakterini ortaya koymaktadēr. Kimi yerde de  bazē formlarēn 

kadraj dēĸēna taĸmasē bu durumu desteklemektedirò (Kamēĸoĵlu, ¥zt¿rk, 2012. s. 58-59).  

 

2.2. Bernard Leach ve Soyut Seramik Anlayēĸē 

Uzakdoĵu seramiklerini Batēya taĸēyan sanat­ē Leach, Japonyaôda bir s¿re kalēr ve bu s¿re­te 

topraĵē iĸleyerek seramik ­amuru haline getirilmeyi, seramik fērēn yapmayē ve  iĸlerini 

fērēnlanmasēna kadar t¿m detaylarē ºĵrenerek kurduĵu atºlyede bir ­ok sanat­ēyla ­alēĸmēĸ 

ve ºĵrenci yetiĸtirmiĸtir. ñ1950ôlerde sanat okullarēnda yeni bir akēm olarak seramik heykel 

de yer almaya baĸladē. St. Ivesôde Leachôin eĵitim sistemi devam etmesine raĵmen 

fonksiyonel kimliĵinden ayrēlarak a­ēk bi­imde seramik heykel oluĸmaya baĸladēò (Aslēt¿rk, 

Erbay, 2009, s.30). 

 

Leach, 1940 ve 1950ôlerin el yapēmē seramiĵinde ºnemli bir isim olmuĸ ve Avrupaônēn 

bir­ok ¿lkesinde etkisi hissedilmiĸtir. Amerikaôda da Avrupaôdaki kadar etkili olmuĸtur. 

Seramik Sanatēnēn temellerinin atēldēĵē 20. y¿zyēlēn ilk ­eyreĵinde gºrsel sanatlarēn farklē 

dallarēnda da bir­ok akēm ve sanat­ē yeni sºylemleriyle kendilerini ifade etmeye 

­alēĸmēĸlardēr. Bu aktif dºnem i­eresinde sanat­ēlar hem sºylemleri hem de ortaya 

koyduklarē eserleri ile birbirleri ¿zerinde etkili olmuĸlardēr (Kalay, 2013, s.69). 

 

Geleneksel ­ºmlek anlayēĸēndan ­ēkan seramik sanatēnēn, ºzg¿n formlarda ¿retilmeye 

baĸlamasē ve  Avrupaôda da seramiĵe olan ilginin artmasēyla bir­ok ressam da seramik 

sanatēyla ilgilenmeye baĸlamaktadēr. 

 Leach atºlyesinde gelenekselin izinde ºzg¿n formlar ¿retilmesi i­in eĵitimler verse de 

ºĵrencisi olan, Lucie Rie, Hans Coper gibi sanat­ēlar soyut ve dēĸavurumcu tasarēmlarē ile 

dikkat ­ekmiĸlerdir. Leach atºlyesinde geleneksel formlarla ¿retim yaptērmaya ­alēĸsa da o 

zamanlarda fark etmeden seramiĵin iĸlevsellikten  ­ēkarak estetik anlayēĸēyla Uzakdoĵu 

k¿lt¿r¿yle beslenen formlar, batēdaki t¿ketim esaslarēna iyi gelmiĸ ve kullanēm iĸlevinden 

­ok estetik anlayēĸēndan bahsedilir olmuĸtur.  
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Gºrsel 6. Bernard Leach. K¿resel Vazo. 1927. https://www.tate.org.uk/art/artists/bernard-leach-1478 

 

1920 yēllarēnda Ķngiltereôde Bernard Leach ile birlikte baĸlayan ve Amerikaôda  Peter 

Voulkos ile devam eden seramik sanatē  anlayēĸē, seramiĵi g¿nl¿k kullanēmēn dēĸēna 

­ēkararak bir sanat olgusu  ve seramik sanatē olarak algēlanmaya devam etmiĸtir.   
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Gºrsel 7. Bernard Leach. https://antique-collecting.co.uk/2020/06/15/bernard-leach-a-quick-guide-to-his-

ceramics/ 

 

2.3. Peter Voulkos ve Seramik Sanatēnda Soyut Dēĸavurumculuk  

Peter Voulkos, soyut ekspresyonizm akēmēnēn ºnc¿lerinde olan ve Amerikan seramiĵi 

denince akla gelen ilk isimlerden  biri olmuĸtur. 2. d¿nya savaĸē sonrasēnda ortaya ­ēkan ve 

ilk kez Amerikan akēm olarak bilinen Soyut Dēĸavurumculuk, 1950ôli yēllarda resim 

sanatēyla baĸlayēp zamanla seramik sanatēna da yer verilerek Amerikaôdaki ilk etkilerini 

gºstererek benimsenmiĸ bir akēm olarak gºr¿lmektedir. Amerikan seramik sanatēnda soyut 

dēĸavurumcu ­alēĸmalar yapan isimlerin baĸēnda Peter Voulkos gelmektedir (Canbolat, 2016 

s.7).  Montana State ¦niversitesiônde  resim eĵitimi almaya baĸlayan Voulkos eksik kalan 

kredisini tamamlamak i­in hocasēnēn tavsiyesiyle seramik dersi almaya baĸlamēĸtēr. Seramik 

https://antique-collecting.co.uk/2020/06/15/bernard-leach-a-quick-guide-to-his-ceramics/
https://antique-collecting.co.uk/2020/06/15/bernard-leach-a-quick-guide-to-his-ceramics/
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dersine ilk baĸlarda istekli gitmese de zamanla ­amurun doĵal ve esnek bir yapēya sahip 

olmasēyla uyum saĵlamaktadēr.  

 

Gºrsel 8. Peter Voulkos.  Untitled Stack, 2001. https://www.voulkos.com/frameportfolio.html 

 

Peter Voulkosôun  Untitled Stackò  (Gºrsel 8 ) adēnē verdiĵi bu ­alēĸmada farklē seramik 

par­alarēnē ¿st ¿ste yēĵarak bir b¿t¿n oluĸturmaktadēr. ¢alēĸmada kimi zaman bir bē­ak 

yardēmē ile kesikler atēlmēĸ kimi zamansa parmaklarēnē kullanarak k¿­¿k delikler a­maktadēr. 

Ressam olan ancak zamanla seramiĵe olan ilgisinin artmasē ve seramik heykeller yapmasēyla 

bilinen Voulkos, Picasso ve Miro gibi bazē  ressamlarēn seramiĵe bakēĸ a­ēsēnē deĵiĸtirerek 

malzemenin sunduĵu olanaklarē sanatsal olarak deĵerlendirmiĸtir. 

 

Seramik sanatēna kendine has tarzēyla farklē bir bakēĸ getirmiĸ ve adēnē duyurmuĸtur. ilk 

baĸlarda tornayla ĸekillendirdiĵi k¿­¿k ve p¿r¿zs¿z formlar yapan Voulkos, zamanla 

seramik formlarēnē deforme ederek, yērtarak, ¿zerine ekleme ya da ­ēkarmalar yaparak 

seramik sanatēnēn iĸlevini dēĸlayēp  seramik kap kavramēnē reddetmektedir. Sanat­ēnēn 

https://www.voulkos.com/frameportfolio.html
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yapmēĸ olduĵu deĵiĸimlerle seramik sanatēnda kērēlma yaĸatmēĸ, seramiĵe farklē bir iĸlev 

kazandērarak bakēĸ a­ēsēnē deĵiĸtirerek seramik heykelcisi olarak anēlmaya baĸlanmēĸtēr.  

2.4. Grayson Pery ve ¢aĵdaĸ Sanatta Kimlik Yaklaĸēmē 

Britanyalē pop¿ler ­aĵdaĸ sanat­ēlardan biri olan Grayson Perry, toplumsal sēnēf ayrēmlarēnē, 

­aĵēn sēkēntēlarēnē ve kimlik konusu ele almaktadēr. ¢aĵdaĸ sanat, kimliĵin, devlet, toplum, 

ekonomik sistem ve b¿t¿n bunlarēn yarattēĵē psikolojik boyutlar ¿zerinden yeniden 

oluĸumunu ve bu oluĸumun sorunlarēnē irdeler (Papilla, 2007, s.187). Kimliĵin, kiĸisel ve 

coĵrafi yanēyla, kapitalist toplumun kiĸiye dayattēĵē kimliĵin ­atēĸmasēnē, farklē 

medyumlarla sanat eserlerinde irdelemektedir.  

 

ñFikirlerinò tek talibi olarak kavramsal sanatē reddeden Grayson Perry, ­aĵdaĸ sanatē kinayeli bir 

dille eleĸtirerek, ­aĵdaĸ sanata savaĸ a­an bir ­aĵdaĸ sanat temsilcisidir.  ñĶyi ve kºt¿ sanat nedir 

ve ºnemli midir? Bir sanat eserinin deĵerli olduĵuna, hangi sanat eserinin takdir edilmesi 

gerektiĵine kim karar verir?ò gibi sorular sormakta ve herkesin ­aĵdaĸ sanattan zevk alēyormuĸ 

gibi yapma konusunda usta olduĵunu ifade etmektedir. Bu ifadesini desteklemek amacēyla da bazē 

eserlerin, onu ortaya koyan sanat­ē dēĸēndaki kiĸiye anlam y¿klemesi zor bir nesneden ibaret 

olduĵunu belirtmektedir (Kavrayan Sa­, 2019, s.66-67). 

 

K¿ratºrl¿ĵ¿n¿ Linsey Youngôēn ¿stlendiĵi, Ķstanbul Pera M¿zesi!nde a­ēlan ñK¿­¿k 

Farklēlēklarò adlē sergi 2015 yēlēnda izleyiciyle buluĸturmuĸtur. Sergide sekiz ayrē duvar 

halēsē ve Turner ¥d¿l¿ne aday gºsterilen ñAltēn Hayaletler / Golden Ghotsò eseri sergide yer 

almaktadēr. Son yēllarda ¿rettiĵi eserlerinde tekstil, seramik ve baskē ºn plandadēr. 
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Gºrsel 9. Grayson Perry, Kafeste Kavga Edenlerin Secdesi, 2012  

https://vesaire.org/grayson-perrynin-kucuk-farkliliklari/  

 

 

Gºrsel 10. Grayson Perry. Golden Ghosts. 2001. (Sērlē Seramik, 65x39cm). 

https://www.tate.org.uk/whats-on/tate-britain/exhibition/turner-prize-2003/turner-prize-2003-

artists-grayson-perry 

 

Perry seramik eserlerinde tasarēm s¿reci zengin ve karmaĸēk bir ĸekilde iĸlemektedir. óAltēn 

Hayaletler / Golden Ghostsô (Gºrsel 10)  ºn tarafēnda k¿­¿k kēzlarēn y¿z¿ndeki mutsuzluk 

ifadesi ve arka tarafēnda ise pastoral olarak ifade edilmiĸ evleri ile eserin iki tarafēnda da 

https://vesaire.org/grayson-perrynin-kucuk-farkliliklari/
https://www.tate.org.uk/whats-on/tate-britain/exhibition/turner-prize-2003/turner-prize-2003-artists-grayson-perry
https://www.tate.org.uk/whats-on/tate-britain/exhibition/turner-prize-2003/turner-prize-2003-artists-grayson-perry

























































