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¥ZET 

 

ADIG¦ZEL, Ķlkay Baĸak. Tecav¿ze Maruz Bērakēlan Kadēnlarēn Tecav¿z Sonrasē Yaĸam 

Deneyimleri, Doktora Tezi, Ankara, 2019. 

Bu alēĸmayē tecav¿ze maruz bērakēlan kadēnlarēn tecav¿z sonrasē yaĸam deneyimlerini ortaya 

koymak amacēyla gerekleĸtirdim. Araĸtērmada kadēnēn tecav¿z¿ nasēl anlamlandērdēĵēnē; 

tecav¿z¿n kadēnēn benliĵine, kiĸilerarasē iliĸkilerine olan etkisini, kadēnēn hizmet aldēĵē 

kuruluĸlara iliĸkin deneyimlerini, yaĸadēklarē sorunlarla baĸ etme stratejilerini ve g¿lenme 

deneyimlerini aydēnlatmaya alēĸtēm. Bunu yaparken, feminist metodolojiyi kullandēm. 

Araĸtērma ºznelerimi; T¿rkiyeônin 8 farklē ilinde ikamet eden, 18 yaĸ ve ¿zerinde tecav¿ze 

maruz bērakēlmēĸ 28 kadēn oluĸturdu. Bu kadēnlarla yarē yapēlandērēlmēĸ derinlemesine 

gºr¿ĸmeler gerekleĸtirdim. Gºr¿ĸmelerde kadēnlarla birlikte oluĸturduĵum verileri, 

MAXQDA 12 Analytics Pro yazēlēmē yardēmēyla feminist tematik ºz¿mleme ile 

ºz¿mledim. Sonu olarak; kadēnlar tecav¿z hakkēnda konuĸmaya baĸlarsa,  tecav¿z¿n kadēn 

yaĸamēna saldērēsē ve kadēnca direniĸ sanatlarē olarak isimlendirdiĵim ¿ ana tema ortaya 

ēktē. Araĸtērmanēn sonularēna gºre; ataerkil d¿zende kadēnlar fiili ve kamusal tecav¿ze 

maruz bērakēlarak itaat edici bir duruĸ noktasēna yerleĸtiriliyor; kendini dayatan d¿zenin 

kadēnlar iin belirlediĵi yatkēnlēklar, kadēnlar tarafēndan iselleĸtiriliyordu. Kadēnlarēn ikincil 

konumlarē ile birlikte kendilerine ve yaĸamlarēna iliĸkin olumsuzluklar, sabit hale geliyordu. 

Ataerkil toplumun ¿yeleri tarafēndan uygulanan sembolik ĸiddet, tecav¿z travmasēnēn yēkēcē 

etkilerini derinleĸtiriyordu. Bu durum kiĸisel, kiĸilerarasē ve politik d¿zeyde g¿lenme; 

feminist yºnelimli hizmet geliĸtirme ve sunma, erkek ve kadēnlar tarafēndan iĸgal edilen 

sosyal konumlarē sorgulama, adil ve eĸitliki bir d¿zen kurma vb. gereksinimlerinin bir iĸareti 

olarak okunmalē ve sºz konusu gereksinimler doĵrultusunda dºn¿ĸ¿m yaratmanēn nasēlēna 

bakēlmalēydē. Bu alēĸma, tecav¿ze maruz bērakēlan kadēnlarēn yaĸamēna ieriden bakēĸ 

sunmasē ve dºn¿ĸt¿r¿c¿ ºzelliĵiyle sºz konusu gereksinimi ºnemli ºl¿de karĸēlamēĸ oldu. 

Anahtar Sºzc¿kler: kadēn, tecav¿z, travma sonrasē iyileĸme, feminist sosyal alēĸma, 

feminist nitel araĸtērma 
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ABSTRACT 

 

ADIG¦ZEL, Ķlkay Baĸak. Life Experiences of Women Who Exposed to Rape, Ph.D. 

Dissertation, Ankara, 2019. 

I conducted this study to reveal the experiences of women who exposed to rape. In this study; 

I tried to elucidate how women interpretate the rape, the effect of rape on the self and 

interpersonal relationships, experiences of women in organizations after rape, strategies to 

cope with their problems and experiences of empowerment. I did research with feminist 

methodology. My research subjects consisted of 28 women aged 18 years and over who were 

exposed to rape from 8 different provinces of Turkey.  

I conducted in-depth interviews with these women through a semi-structured form.  

I analyzed the data with feminist thematic analysis with the help of MAXQDA 12 Analytics 

Pro software. As a result, three main themes emerged that I named if women start talking 

about rape, the rape's attack on women's life and the arts of female resistance. According 

to the results of the research; in patriarchal order, women were subjected to actual and public 

rape and placed in an obedient position. The self-imposed order's predispositions for women 

were internalized by women. Women's secondary positions, along with the negative effects 

of themselves and their lives, became constant.  Symbolic violence perpetrated by members 

of the patriarchal society deepened the devastating effects of rape trauma. This should be read 

as a sign of the needs of personal, interpersonal and political empowerment; developing and 

providing feminist oriented services; questioning social positions occupied by men and 

women; establishing a fair and equitable order etc. It was important how to create 

transformation in accordance with the requirements in question should be looked at. This 

study provided an insight into the life of women who were exposed to rape, and provided a 

transformative feature that met this need significantly. 

Key Words: women, rape, recovery after trauma, feminist social work, feminist qualitative 

research 
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GĶRĶķ 

D¿nyada 1960lē yēllarēn sonunda sesini duyuran yeni feminist hareket iin kadēna yºnelik 

erkek ĸiddetinin bir formu olan cinsel saldērē, hassasiyetle ele alēnmasē ve karĸē hareket 

geliĸtirilmesi gereken bir meseleydi. Ancak aradan bunca yēl getikten sonra bile aralarēnda 

T¿rkiyeônin de bulunduĵu birok ¿lkede kadēna yºnelik tecav¿z¿ ºnleme, tecav¿ze maruz 

bērakēlan kadēnlara etkili hizmet sunma, eĸitliki bir toplum yaratma gibi hedeflerde yeterince 

baĸarēlē olunamadēĵē gºr¿l¿yor. Beden dokunulmazlēĵēna, ruhsal b¿t¿nl¿ĵe ve kiĸi 

ºzg¿rl¿ĵ¿ne karĸē iĸlenen bir su olan tecav¿ze maruz bērakēlan kadēnlarēn, saldērē sonrasē 

yaĸam deneyimlerini odak alan bu alēĸma ise; sºz konusu kadēnlarēn tecav¿z baĵlamēnda 

ortak kadēnlēk deneyimlerini ortaya ēkarmayē-sessizliĵi bozmayē, kiĸisel addedilen ancak 

politik olan bu meseleyle y¿zleĸmeyi amalēyor. 

Her yēl d¿zenli olarak yayēnlanan Adalet Bakanlēĵē Adli Ķstatistikleriône gºre T¿rkiyeôde 

kadēna yºnelik cinsel saldērē olgularēnda artēĸ sºz konusu. Her saldērē olayēnēn ihbar 

edilmediĵi gºz ºn¿nde bulundurulduĵunda, resmi verilerin gereĵi yansētmayacaĵē da aēk. 

Bununla birlikte, tecav¿ze maruz bērakēlan kadēnlarēn saldērē sonrasē yaĸam deneyimlerini 

ortaya ēkaran, feminist bakēĸ aēsēyla yapēlandērēlmēĸ bilimsel bir alēĸma bulunmuyor. 

Tecav¿z maruziyetinin kiĸisel ve nedenleri ya da yarattēĵē sonularla ilgili herhangi bir 

ēkarēm yapēlamayacak nitelikte olduĵunun d¿ĸ¿n¿lmesi nedeniyle kadēnlarēn gereksinimleri 

ve sorunlarē gºr¿nmez hale gelmiĸ durumda. Ayrēca kadēnēn eril tahakk¿m altēnda olduĵu 

gereĵine kºr olan eril iktidarēn yapēlandērdēĵē hizmet sisteminin, tecav¿ze maruz bērakēlan 

kadēnlarē anlamaktan ve onlara yardēm etmekten uzak olduĵu gºr¿l¿yor. 

T¿rkiyeôde kadēna yºnelik erkek ĸiddetiyle m¿cadele konusu, birok sosyal bilim ve meslek 

dalēnēn olduĵu gibi sosyal alēĸma mesleĵi ve disiplininin de g¿ndeminde ºnemli bir yer 

tutuyor. Sosyal ierme, deĵiĸim yaratma, kadēnēn g¿lenmesine ve ºzg¿rleĸmesine destek 

olma gibi hedeflerle erkek ĸiddetini durdurma, insan haklarē ve sosyal adalet temelinde 

politikalar ¿retme hedefinde olan sosyal alēĸma iinse kadēna yºnelik tecav¿z konusu gºz 

ardē edilmiĸ gºr¿n¿yor. Erkekler tarafēndan tecav¿ze maruz bērakēlan kadēnlarēn saldērē 

sonrasē yaĸam deneyimlerini anlamak, insan haklarē ve sosyal adaleti temel alan feminist plan, 

program ve politikalar geliĸtirmek, savunuculuĵu g¿lendirmek ve koruyucu-ºnleyici-onarēcē 

hizmetler ¿retmek yaĸamsal birer gereklilik. Bu gereklilikleri yerine getirmenin ilk adēmēnēn 

ise tecav¿ze maruz bērakēlan kadēnlarēn, saldērē ile baĵlantēlē yaĸam deneyimlerini anlamak 
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olduĵunu d¿ĸ¿n¿yorum. Bu doĵrultuda, sºz konusu kadēnlarē ve gereksinimlerini anlama 

ihtiyacē, araĸtērmamēn temel gerekesini oluĸturmakta. 

Araĸtērmanēn sorunundan sºz etmeden ºnce ºzellikle kullanmayē tercih ettiĵim kavramlarē 

kullanma gerekelerimi paylaĸmak isterim. T¿rk Ceza Kanunuôna gºre tecav¿z, cinsel 

saldērēnēn nitelikli halidir. Saldērēnēn nitelikli hali, v¿cuda ñorganò veya ñsair bir cisimò 

sokulmasēyla saldērēnēn gerekleĸtirilmesi halinde oluĸur. Bunun dēĸēnda geliĸen saldērēlar 

basit cinsel saldērē ya da cinsel taciz olarak kategori edilir. Ancak hukuki belirlenimin yanē 

sēra saldērēya maruz bērakēlanēn bunu anlamlandērēĸē ºzneldir. ¦stelik uluslararasē d¿zeyde 

¿zerinde uzlaĸēlmēĸ belirli bir tecav¿z tanēmē yoktur. Bu nedenle ben alēĸmamda tecav¿z 

kavramēnē kullanmayē tercih ettim. Bºylece tecav¿ze adēnē koymayē da amaladēm. Tecav¿z, 

tecav¿zd¿r! 

Kullanmayē tercih ettiĵim bir baĸka sºzc¿k k¿mesi ñtecav¿ze maruz bērakēlmaò idi. 

ñTecav¿ze uĵramaò ya da ñtecav¿ze maruz kalmaò kadēnēn saldērē ¿zerinde bir etkisinin 

olduĵunu d¿ĸ¿nd¿r¿yordu. Ayrēca kadēnēn g¿s¿zl¿ĵ¿n¿ aĵrēĸtērēyordu. Kadēnēn saldērēnēn 

gerekleĸmesinde hibir sorumluluĵu olmadēĵē gibi tecav¿z sonrasē hayatta kalan kadēnlar 

ok g¿l¿ kadēnlardē.   

Kullanmayē tercih etmediĵim bir baĸka sºzc¿k k¿mesi ise eril hukuk diline yerleĸmiĸ olan 

ñcinsel iliĸkiò idi. Ķliĸki karĸēlēklēdēr. Oysa tecav¿zde erkeĵin kadēnē baskē, kontrol ve ĸiddetle 

tahakk¿m altēna almasē sºz konusudur. Cinsel iliĸki rēzaya dayalēyken, tecav¿z kadēnēn rēzasē 

olmaksēzēn erkek tarafēndan gerekleĸtirilir. Bu nedenle ñcinsel iliĸkiò yerine ñcinsel 

birleĸmeò kavramēnē kullandēm. 

Bir sonraki baĸlēkta araĸtērmanēn sorununu ele aldēm. 

 

 

 

 



3 

1. B¥L¦M 

1.1. ARAķTIRMANIN SORUNU 

Toplumsal cinsiyet eĸitsizliĵinin en arpēcē gºr¿n¿mlerinden biri, erkeĵin kadēna uyguladēĵē 

cinsel ĸiddetin bir formu olan tecav¿zd¿r. Ataerkil erkekliĵin iktidar arzusunun erotize 

edilmiĸ bir formu olarak karĸēmēza ēkan tecav¿z, hegemonik erkekliĵin inĸasēnda ºnemli bir 

yer tutan cinsellik ve saldērganlēĵēn b¿t¿nleĸtirilmesinin bir sonucudur. Erkekler tecav¿z¿ bir 

tahakk¿m aracē olarak kullanmayē ºĵrenmekte; bºylelikle ok sayēda kadēnēn yaĸamēnē ele 

geirmektedir. Bu araĸtērma,  tecav¿ze maruz bērakēlan kadēnlarēn tecav¿z sonrasē yaĸam 

deneyimlerini aydēnlatmaya olan gereksinimin bir ¿r¿n¿d¿r. 

Kadēn ve erkek iin farklē varoluĸlar sºz konusudur. Bu konumlar toplumsal olarak 

yapēlandērēlēr. Yapēlandērma s¿recinde etkin olan; g¿, yetki ve iktidara sahip erkektir. Bu 

demektir ki sosyal iliĸkiler ataerkil ideolojinin baskēlayēcē, ikincilleĸtirici, ayrēmcē temel 

inanlarēyla ºr¿lmektedir. Toplumun hak sahibi, ºzg¿r bir bireyi olan kadēn; bºylece bedeni, 

inanlarē, eylemleri kendisini diĵer t¿m varlēklarēn ¿zerinde konumlandēran erkekler 

tarafēndan kontrol edilmesi gereken, varoluĸu bakēm verme ile anlamlanan, edilgen, ikinci 

sēnēf birey olarak yeniden tanēmlanmaktadēr. Bu tanēmlama ve konumlandērmada kullanēlan 

aralardan biri ĸiddettir.  Erkek oĵu zaman cinselliĵi de kadēna ĸiddet uygulamanēn bir aracē 

olarak kullanēr (Amar ve Burgess, 2009, s.30; Mac Kinnon, 1987, s.151, 170; National 

Sexual Violence Resource Center Statistics, 2018). Bu duygusal ve fiziksel zarar vermenin 

ºtesinde kadēnē deĵersizleĸtirmek, kadēnēn bedeni ve yaĸamē ¿zerinde hak sahibi olduĵunu 

gºstererek kadēnē sindirmek ve kimliksizleĸtirmek iin de kullandēĵē bir aratēr. Birleĸmiĸ 

Milletler Kadēnlara Karĸē Her T¿rl¿ Ayrēmcēlēĵēn ¥nlenmesi Sºzleĸmesi (CEDAW) 

Komitesiône sunulan yēllēk raporlar ve gºlge raporlar, Avrupa Birliĵi Toplumsal Cinsiyet 

Eĸitliĵi Enstit¿s¿ (European Institute for Gender Equality, EIGE) verileri, Amerika Birleĸik 

Devletleri Adalet Bakanlēĵē verileri ve D¿nya Saĵlēk ¥rg¿t¿ (World Health Organization, 

WHO-DS¥) ile Birleĸmiĸ Milletler (United Nations, UN-BM)ôin yaptēĵē araĸtērmalarēn 

sonularē kadēna yºnelik cinsel ĸiddetin yaygēnlēĵēnē gºstermektedir. 

Kadēna yºnelik ĸiddetin kendisi siyasi bir gºr¿nmezlikle kategorize olmuĸken cinsellik 

tabusundan da g¿l¿ olan cinsel ĸiddetin varlēĵē, bilinli olarak toplumsal bellekten silinmeye 

alēĸēlmaktadēr. Bºylece erkek, kadēnēn bedeni ve yaĸamē ¿zerinde kurduĵu iktidarē 

s¿rd¿rmekte, kadēnēn bedeninin kendisine ait olduĵu ve onunla her istediĵini yapabileceĵi 
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gibi bir ataerkil iddiayla, potansiyel ĸiddet uygulayēcēsē, tahakk¿m kurucu konumunu 

sorgulama dēĸē bērakmaktadēr.  T¿rkiyeôde, ºzellikle, kadēna yºnelik cinsel ĸiddeti konu 

edinen saha alēĸmalarēnēn bulunmamasē ve yapēlan kadēna yºnelik ĸiddet araĸtērmalarēnda 

cinsel ĸiddetin diĵer ĸiddet biimleri ile birlikte, ºzellikle fiziksel ĸiddetle ele alēnmasē da 

cinsel ĸiddetin yok sayēldēĵēnēn bir gºstergesidir. Araĸtērmanēn konu edildiĵi, bir t¿r cinsel 

ĸiddet olan tecav¿ze iliĸkin olarak bug¿ne kadar T¿rkiyeôde kadēn deneyimlerini odak alan 

yapēlmēĸ herhangi bir araĸtērma bulunmamaktadēr. 

T¿rkiyeôdeki kadēna yºnelik fiziksel ve cinsel ĸiddetin gºr¿n¿m¿, toplumsal cinsiyet eĸitliĵi 

bakēmēndan az geliĸmiĸ d¿nya ¿lkelerinin izdiĵi tablodan ok farklē deĵildir. Ķnsan Haklarē 

Derneĵi (ĶHD) tarafēndan hazērlanan, 2005ï2011 tarihleri arasēnda kadēna yºnelik ĸiddet 

olaylarēnēn izlendiĵi rapor; 2011 yēlē ilk 8 ayē ierisinde, 143 kadēnēn ºld¿r¿ld¿ĵ¿n¿, 76 

kadēnēn cana kasteden saldērē sērasēnda yaralandēĵēnē ve bunun dēĸēnda mahkemelere intikal 

eden 82 tecav¿z vakasē meydana geldiĵini gºstermektedir. Kadēna yºnelik ĸiddet olgularēnēn 

ok azē rapor edilmektedir. Fiziksel ve cinsel ĸiddet yaĸamēĸ kadēnlarēn %88ôi ne yakēn 

evresine, ne sivil toplum ºrg¿t¿ne, ne de devlet kuruluĸlarēndan birine baĸvurmuĸtur. Bunun 

temel nedeninin ise korku, ayēplanma, olayēn duyulmasē endiĸesi, namus, dedikodu vb. 

gerekeler olduĵu gºr¿lmektedir. 2005ï2011 yēllarē arasēnda, 3320 kadēn tacize uĵradēĵē 

gerekesiyle yargēya baĸvurmuĸtur. Ancak kamuoyu araĸtērmasēna gºre, 2005ï2011 yēllarē 

arasēnda, 110 binin ¿zerinde kadēnēn cinsel saldērēya maruz bērakēldēĵē tahmin edilmektedir 

(ĶHD Kadēna Yºnelik ķiddet Raporu, 2011). Kadēnēn Stat¿s¿ Genel M¿d¿rl¿ĵ¿ôn¿n yapmēĸ 

olduĵu T¿rkiyeôde Kadēna Yºnelik Aile Ķi ķiddet Araĸtērmasē (2014); evli kadēnlarēn 

%36ôsēnēn fiziksel ĸiddete maruz bērakēldēĵēnē, %16ôsēnēn diĵer ĸiddet davranēĸlarēnē 

kapsayan aĵēr derecede ĸiddete maruz bērakēldēĵēnē, %12ôsinin yaĸamēn herhangi bir 

dºneminde cinsel ĸiddete ve %44ô¿n¿n duygusal ĸiddete maruz bērakēldēĵēnē gºstermektedir. 

Kadēn Cinayetlerini Durduracaĵēz Platformuônun verilerine gºre 2017 yēlēnda 409 kadēn 

ºld¿r¿lm¿ĸt¿r. Kadēnlarēn %29ôunun ºld¿r¿lme nedeni ĸ¿pheli, %28ôinin ºld¿r¿lme nedeni 

ise tespit edilememiĸ durumdadēr. Diĵer aĵērlēklē ºld¿r¿lme nedenleri ise kadēnlarēn kendi 

hayatlarēna dair karar almak istemeleri (%21) ve eĸlerinden boĸanmak istemeleridir (%7). 

Kadēna yºnelik ĸiddete, ºzellikle de kadēna yºnelik cinsel ĸiddete iliĸkin kesin veriler elde 

edebilmek, ne yazēk ki T¿rkiye iin m¿mk¿n gºr¿nmemektedir. Sahip olunan bilgiler; Aile 

ve Sosyal Politikalar Bakanlēĵē (ASPB)ônēn t¿m kadēnlarē temsil ettiĵi tartēĸmalē olan sēnērlē 

bir ºrneklem ¿zerinden topladēĵē veriler, bazē sivil toplum ºrg¿tlerinin ve iletiĸim aĵlarēnēn 

izleme alēĸmalarēndan elde ettikleri veriler ve Adalet Bakanlēĵē istatistikleri ile sēnērlēdēr. 
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Toplumsal cinsiyet eĸitsizliĵinin bu denli derin ve ºrt¿k olmasē, gerek veriler elde etmeyi 

g¿leĸtirmektedir. 

Bireyin yaĸamda yalnēzca kendisine ait olan tek varlēĵē bedenidir. Ancak sahip olunan 

bedenle ne yapēlacaĵē ya da bu bedene dair ne hissedileceĵi toplumsal normlar tarafēndan 

belirlenir. Oysa bedenin ºzg¿rleĸmesi insan haklarēnēn temel oluĸturduĵu yasal bir taleptir  

(Redfern ve Aune, 2012, s.33). D¿nya Cinsel Saĵlēk ¥rg¿t¿ (World Association for Sexual 

Health, WAS-DCS¥) Cinsel Haklar Bildirgesiônde ºzerklik ve bedensel b¿t¿nl¿k hakkēna 

ºzellikle vurgu yapmēĸtēr. Bildirgeônin 3. Maddesiône gºre ñHerkesin, kendi v¿cuduyla, 

kendi v¿cut b¿t¿nl¿ĵ¿yle ve cinselliĵiyle ilgili konularda ºzg¿rce karar verme ve kontrol 

hakkē vardēr.ò Oysa kadēn bedeni, birok toplumda erkeĵin iktidarēnē kurmak, tahakk¿m 

dayatmak (¥zkazan, 2011; Bourdieu, 2015) iin kullandēĵē bir aratēr. Sevgi ve saygē baĵē 

kurduĵu partneriyle duygusal ve cinsel iliĸki yaĸamak yerine zorlamaya dayalē eylemleriyle 

onu deĵersizleĸtiren, yaĸam enerjisini yok ederek g¿s¿zleĸtiren erkek (Mernissi, 2014, 

s.104, 105), kadēnēn bedeni ¿zerindeki haklarēnē elinden almaktadēr. Erkekler cinsel ĸiddet 

eylemlerini tam da bu g¿ eĸitsizlikleri, baĸka bir deyiĸle erkek egemen cinsiyet rejimi 

¿zerinden meĸrulaĸtērmaktadēr. Bu meĸrulaĸtērma abasē en az eylemin kendisi kadar kadēnēn 

yaĸamēnē da olumsuz etkilemekte; g¿vensizlik, deĵersizlik, g¿s¿zl¿k duygularēnē 

derinleĸtirerek ruhsal travma yaĸamasēna neden olmaktadēr. 

Ķnsanēn insana verdiĵi acēdan kaynaklē, tecav¿z¿n neden olduĵu ruhsal travma; kadēnēn 

kendisine ve evresine iliĸkin olumlu temel inanlarēnē sarsarak yaĸadēĵē durumu 

anlamlandēramamasē, aidiyet duyduĵu koruyucu-destekleyici sosyal evreyle olan baĵēnēn 

kopmuĸ olduĵunu hissetmesi, yaĸadēklarēnēn etkilerinden kurtulmanēn hibir koĸulda 

m¿mk¿n olmadēĵēnē d¿ĸ¿nmesi (ķahin, 1995, s.32, 33)  gibi nedenlerle kaza ya da doĵal afet 

kaynaklē travmatik yaĸantēlardan daha farklē deneyimlenmektedir. Bunun ºnemli 

nedenlerinden biri de tecav¿ze tanēklēk eden toplumun tutumunun belirli koĸullara gºre 

farklēlaĸmasēdēr. ¥ngºr¿lemeyen kaza ve doĵal afet yaĸamēĸ kiĸilere toplum anlayēĸla 

yaklaĸēp destek olurken, tecav¿ze maruz bērakēlmēĸ bir kadēnēn yanēnda ya da karĸēsēnda 

olmak ve olaya sessiz kalmak arasēnda eliĸkiye d¿ĸer. Tanēklarē sessizleĸtirmek isteyen 

ĸiddet uygulayēcēsē, bu durumdan yararlanarak olayē gizlemek, unutturmak; bunu 

baĸaramazsa akēlcēlaĸtērmak ve ink©r etmek iin eĸitli arg¿manlar ºne s¿rer (Herman, 2015, 

s.10). Kadēna yºnelik kurumsallaĸmēĸ ayrēmcēlēĵēn olduĵu, g¿ eĸitsizliklerinin erkeklerin 

lehine normalize edildiĵi ve geleneksel ve dini bakēmdan muhafazak©r bir toplumda bu 
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arg¿manlarēn kabul gºrmesi olduka anlaĸēlēr bir durumdur. G¿venlik birimlerine, yargēya ve 

medyaya yansēmēĸ olgular, haksēz tahrik gerekesi ve mahkemede iyi hal indiriminin 

yaygēnlēĵēnda da gºr¿ld¿ĵ¿ ¿zere; aēk saēk ya da dar kēyafetler giyiyorsa, gece ge saatte 

sokaktaysa, erkeklerle flºrt ediyorsa, eĸ olmanēn gereklerini yerine getirmiyorsa adeta kadēnēn 

tecav¿z¿ hak ettiĵini ilan etmektedir ki bu gºr¿ĸ¿ paylaĸanlar arasēnda ataerkil pazarlēĵēn 

tarafē olan diĵer kadēnlar da vardēr. G¿venlik birimlerine baĸvurma cesaretinde bulunan az 

sayēda kadēnēn yardēm talebi oĵunlukla geri evrilmekte, kadēnlar ĸiddet ortamēna geri 

dºnmek zorunda bērakēlmaktadēr. Tecav¿ze maruz bērakēlmalarē durumunda kadēnlarēn 

haklarēnē gºzetecek, ºzel gereksinimlerine yanēt verecek hizmet sunan kuruluĸlarēn 

bulunmamasē kadēnlarē yeniden travmatize etmektedir.  

Aile toplumun mikro kozmosu, toplumsal yapēnēn k¿¿k bir temsilidir. Toplumsal deĵerler 

aile tarafēndan korunur, yeniden ¿retilir ve s¿rd¿r¿l¿r. Ancak deĵerler eĸitsizliklerle 

karakterize olduĵunda hak ihlalleri kaēnēlmaz hale gelmektedir. Bu noktada ailenin kontrol 

iĸlevi ºn plana ēkmaktadēr. Toplumsal olarak kabul gºrm¿ĸ deĵerlere karĸē ēkēĸ, 

cezalandērēlmayē gerektirmektedir. Birleĸmiĸ Milletler Ķnsani Geliĸme Raporu (2014)ôna gºre 

toplumsal cinsiyet eĸitsizliĵinde T¿rkiye 149 ¿lke ierisinde 67. sērada yer almaktadēr. Son 

dºnemlerde kºktendinci muhafazak©r eĵilimlerin artmasēyla birlikte kadēnēn toplumsal 

konumunun gerilemeye baĸladēĵē gºr¿lmektedir.  Bu sorgusuz kabulleniĸe yºnelik yaratēlan 

tek boyutlu bir sºylemde kendini gºstermektedir. Bu sºylemin bir boyutunu kadēnēn kimliĵi 

ve cinselliĵi oluĸturmaktadēr (Ķlkkaracan, 2014, s.22). Kadēnēn kimliĵi ve cinselliĵi, aile ve 

sosyal sistemler tarafēndan belirlenmekte ve kontrol edilmektedir. Kadēnēn toplumsal 

varlēĵēnēn deĵeri ikincilleĸtirilmekte, bedeni eril baskē kurmanēn aracē haline getirilmektedir. 

Kadēnēn bek©reti ailenin namusu olarak gºr¿lmekte, kadēn bedenine yabancēlaĸtērēlmaktadēr. 

Cinsel ºzg¿rl¿klerini kullanmasē ya da cinsel saldērēya maruz bērakēlarak bek©retini 

kaybetmesi; sosyal yaĸamdan soyutlanarak ºzel alana hapsedilmesine, ĸiddet gºrmesine, 

hatta ºld¿r¿lmesine neden olabilmektedir. Aile, ataerkil ideolojinin yeniden ¿retildiĵi bir 

birim olarak karĸēmēza ēkmaktadēr. 2003ï2007 yēllarē arasēnda toplam 1028 kadēn tºre ve 

namus (!) uĵruna ºld¿r¿lm¿ĸt¿r (Baĸbakanlēk Ķnsan Haklarē Baĸkanlēĵē Tºre ve Namus 

Cinayeti Raporu, 2008, s.3). 2008ï2015 yēllarē arasēnda ise 1436 kadēnēn yaĸam hakkē elinden 

alēnmēĸtēr (Kadēn Cinayetlerini Durduracaĵēz Platformu, Anēt Saya Verileri 2016). Basēna 

yansēyan olgular bu cinayetlerin sorumlusunun oĵunlukla romantik iliĸki iinde olunan 

erkek, baba, erkek kardeĸ ya da diĵer aile ¿yeleri olduĵunu gºstermektedir. Gºr¿ld¿ĵ¿ ¿zere 

aile; ¿yeleri iin koruyucu destekleyici bir iĸlev gºrebildiĵi gibi, geleneksel deĵerlere baĵlē 
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bir toplumda tecav¿z kaynaklē yaĸanan ruhsal travmayē derinleĸtirici ve kadēnēn yaĸamēnē 

tehdit edici bir role de sahip olabilmektedir. Bºylece tecav¿ze maruz bērakēlmēĸ kadēnēn 

varlēĵēnē ve sorunlarēnē gºr¿nmez kēlma abasē ve sistematik deĵersizleĸtirme (bir nevi 

sembolik ĸiddet uygulayarak ºzneyi/tabiiyeti ataerkil talepler doĵrultusunda biimlendirme) 

el birliĵi ile baĸarēlmēĸ olmaktadēr. Bu durumun ortaya ēkmasēna katkē veren ok sayēda 

deĵiĸken olduĵu d¿ĸ¿n¿lmektedir. Kadēnēn sosyal stat¿s¿, bulunulan siyasi ortam, sosyo-

ekonomik ºzellikler, k¿lt¿rel yapēlar ve normlar ve sosyal sistemler bunlardan bazēlarēdēr. 

Tecav¿z konusunda sºz konusu deĵiĸkenlere iliĸkin T¿rkiyeôde yapēlmēĸ herhangi bir alēĸma 

bulunmamaktadēr. 

Tecav¿z, ataerkil ideolojinin beslediĵi bir sosyal sorundur ve ºzellikle toplumsal cinsiyet 

eĸitsizliĵinin bulunduĵu muhafazak©r ¿lkelerde daha yaygēn olduĵu gºr¿lmektedir. Bu 

durumda toplumsal cinsiyet temelli eĸitsizliklere ve cinsel ĸiddete meydan okuma, temel bir 

gereksinimdir. Ķngiltere, Danimarka, Ķrlanda gibi refah d¿zeyi y¿ksek, toplumsal cinsiyet 

eĸitliĵini saĵlama abasēnda nispeten baĸarēlē olmuĸ ¿lkelerde; g¿venlik, bakēm, barēnma, 

tēbbi ve ruhsal iyileĸmeye yºnelik sosyal hizmetler sunan, polise yapēlan bildirimlerin hukuki 

sonularē hakkēnda danēĸmanlēk veren, farklē n¿fus gruplarēna uygun hizmet seenekleri olan 

kamusal ve ºzel kuruluĸlar bulunmaktadēr. T¿rkiyeôde ise tecav¿ze maruz bērakēlmēĸ 

kadēnlarēn ºzel gereksinimlerine yºnelik yapēlandērēlmēĸ hizmetler bulunmamaktadēr. Bu 

durum toplumsal cinsiyet eĸitliĵinin bulunmadēĵē T¿rkiyeôde, kadēnē daha da dezavantajlē bir 

konuma d¿ĸ¿rmektedir. Ayrēca, kadēnlarēn tecav¿z sonrasēnda baĸvurduklarē kurumlardaki 

olumlu/olumsuz deneyimlerini, bu kurumlardan aldēklarē hizmetlerin gereksinimlerini 

karĸēlayēp karĸēlamadēĵēnē ortaya ēkaran herhangi bir araĸtērma bulunmamaktadēr. 

Tecav¿ze maruz bērakēlan kadēnlarēn tecav¿zle baĵlantēlē yaĸam deneyimlerinin gºr¿n¿r 

kēlēnmasē ve gereksinimlerini karĸēlamaya dºn¿k feminist yºnelimli hizmetler ¿retilmesi 

ihtiyacē, sosyal alēĸma disiplininin m¿dahalelerine duyulan gereksinimi gºstermektedir. 

Buna en uygun ereveyi saĵlayan yaklaĸēmēn feminist sosyal alēĸma olduĵu 

d¿ĸ¿n¿lmektedir. Dominelli (2002, s.9)ôye gºre feminist sosyal alēĸmanēn temel gºrevleri, 

d¿nyadaki kadēn deneyimlerinden yola ēkarak, kadēnlarēn toplumdaki duruĸlarē ile kiĸisel 

deneyimleri arasēnda baĵlantē kurarak ºz¿mleme yapmak, kadēnlarēn farklēlēklarēndan 

kaynaklanan ºzel ihtiyalarēna yanēt aramak, kadēnlar ile eĸitliki iliĸki kurmak ve yapēsal 

eĸitsizliklere dikkat ekmektir. Bu baĵlamda tecav¿ze maruz bērakēlmēĸ kadēnlarēn tecav¿z 

sonrasē yaĸam deneyimlerinin, bu kadēnlarēn iinde bulunduklarē durum ve yaĸamlarēnē 
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evreleyen sosyal sistemlerle etkileĸimleri odaĵēnda ele alēnmasē ºnemli bulunmaktadēr. 

G¿venlik, adalet, saĵlēk ve barēnma sistemlerinin kadēn bakēĸ aēsēyla yapēlandērēlmamēĸ 

olmasē kadēnē ºzel alanda olduĵu kadar kamusal alanda da ataerkil baskē ve kontrol¿n nesnesi 

haline getirmekte, kadēnē aresizleĸtirip yalnēzlaĸtērarak kimliĵini ataerkil talepler 

doĵrultusunda dºn¿ĸt¿rmektedir.  

Ataerkil toplumsal deĵer, tutum ve normlar erkeĵin iktidar (tahakk¿m kurucu), kadēnēn tabi 

(itaat edici) konumunu sorgulama dēĸē bērakarak erkek egemenliĵini s¿rd¿rmektedir. Bunu 

m¿mk¿n kēlan baskē ve denetim aralarēnēn en etkililerinden biri ise cinsel ĸiddetin bir formu 

olan tecav¿zd¿r. Araĸtērmamēn sorunu, tecav¿ze maruz bērakēlan kadēnlarēn tecav¿z sonrasē 

yaĸam deneyimlerine ve gereksinimlerine dair bilgi eksikliĵidir. 

 

1.2. ARAķTIRMANIN AMACI 

Araĸtērmamēn temel amacē, erkeĵin kadēnēn varlēĵē ¿zerinde tahakk¿m kurma aracē olarak 

kullandēĵē d¿ĸ¿n¿len tecav¿z¿n, ataerkil toplumsal kurgu iinde konumlanan kadēnlarēn 

yaĸamēnē nasēl etkilediĵini anlamaktē. 

Bu ama doĵrultusunda aĸaĵēda belirtilen sorulara yanēt aradēm: 

¶ Kadēnlar tecav¿z¿ nasēl tanēmlamaktadēr, anlamlandērmaktadēr? 

¶ Tecav¿z¿ sesli olarak dile getirmenin, ñsessizlik sºzleĸmesini bozmanēnò sonularē neler 

olmuĸtur? Tecav¿ze maruz bērakēldēktan sonra kadēnlar bu durumla nasēl baĸ etmiĸtir? 

¶ Tecav¿z kadēnlarēn yaĸamēnē nasēl etkilemiĸtir? (Benliklerini, kiĸilerarasē etkileĸimlerini 

nasēl etkilemiĸtir?) 

¶ Tecav¿ze maruz bērakēlan kadēnlarēn g¿venlik, sosyal hizmetler ve yargē sistemlerine 

iliĸkin deneyimleri nasēldēr?(Verilen hizmetler kadēnlarēn; psikolojik, ekonomik, 

g¿lenme, g¿venlik, barēnma vb. gereksinimlerine nasēl yanēt vermiĸtir?) 
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1.3. ARAķTIRMANIN ¥NEMĶ 

Kadēnlar ve erkekler, kendilerine y¿klenen toplumsal roller gereĵi farklē gerekliklere 

sahiptir. Bu gereklikler ataerkil deĵerlerle bezenmiĸtir. Yaĸama dair her konuda olduĵu gibi 

cinsellik ve ĸiddet de eril bir bakēĸ aēsēyla ele alēnmēĸtēr. T¿rkiyeôde, bir cinsel ĸiddet biimi 

olarak tecav¿z¿, tecav¿ze maruz bērakēlmēĸ kadēnlarēn tecav¿zle baĵlantēlē yaĸam 

deneyimlerinden yola ēkarak kiĸisel olanla toplumsal olan arasēndaki baĵē ortaya koymayē 

amalayan feminist bakēĸ aēsēyla ele alēnmēĸ bir alēĸma bulunmamaktadēr. Bu nedenle 

alēĸma, ulaĸmak istediĵi ama bakēmēndan ºnemlidir. 

Herman, Travma ve Ķyileĸme isimli kitabēnda (2015)  ĸºyle der: ñFailin tarafēnē tutmak ok 

caziptir. Her fail seyircinin hibir ĸey yapmamasēnē bekler. Kºt¿ olmayanē gºrmenin, 

duymanēn ve konuĸmanēn evrensel arzusuna baĸvurur. Kurbansa aksine seyirciden acēnēn 

y¿k¿n¿ paylaĸmasēnē bekler. Kurban harekete geme, sºz verme ve unutmama talep ederò 

(s.10). Ataerkil toplumsal yapēnēn g¿ ve iktidar sahibi erkeĵi, koĸullarēnē kendisinin 

belirlediĵi ataerkil pazarlēkla bu suskun kitleyi yaratmēĸ gºr¿nmektedir. Bu araĸtērma; bir 

cinsel ĸiddet biimi olan tecav¿ze tanēklēk edilmesi, iyileĸmenin baĸlayabilmesi iin 

tecav¿z¿n y¿ksek sesle dile getirilmesi ve acēnēn y¿k¿n¿n toplumsal olarak paylaĸēlarak 

kolektif eylemin gereĵinin altēnēn izilmesi bakēmēndan ºnemlidir. Ayrēca alēĸma, ¿reteceĵi 

bilimsel bilgi ve tecav¿ze maruz bērakēlan kadēnlara yºnelik hizmet ºnerileri sunmasē 

bakēmēndan da ºnemlidir 

Bu araĸtērma, tecav¿ze maruz bērakēlan kadēnlar aēsēndan ºnemlidir. ¢¿nk¿ yukarēda sºz¿ 

edilen ñacēnēn y¿k¿n¿ paylaĸma, harekete geme, sºz verme ve unutmama talepleriniò 

karĸēlamaktadēr.  

Bireysel gereklik toplumsal gereklikten baĵēmsēz deĵildir. Bu nedenle olgularēn sosyal 

baĵlam iinde deĵerlendirilip politik eylemlere yol gºstermesi beklenir. Bu baĵlamda 

alēĸma,  tecav¿ze maruz bērakēlmēĸ kadēnlara yºnelik feminist sosyal alēĸma uygulamasē ve 

sosyal politikalara iliĸkin bilgiler barēndērmasē aēsēndan ºnemlidir. 
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2. B¥L¦M: KURAMSAL ¢ER¢EVE 

Pierre Bourdieuôye gºre toplumsal yapēlar ve zihinsel yapēlar arasēnda bir baĵ vardēr. Bireyler 

toplumsal evrenin aktardēĵē bilgi ve deneyimi iselleĸtirmektedir. Bu yapēlarēn ºrt¿ĸmesinin 

politik bir iĸlevi vardēr ki bu da tahakk¿md¿r (Wacquant, 2014, s.22ï24). ¢alēĸmaya konu 

olan, daha ok erkekler tarafēndan kadēnēn kadēnlēk kimliĵini yok etmeye yºnelik bir eylem 

olarak nitelendirilebilecek tecav¿z, eril tahakk¿m kurmanēn birincil silahē olarak 

gºr¿lmektedir. ¥yleyse tecav¿z bireysel deĵil, toplumsal d¿zeyde ele alēnmasē; ¿zerine serili 

utan ve gizlilik ºrt¿s¿n¿n kolektif abalarla kaldērēlmasē gereken bir sosyal sorundur. Bu 

biliĸ, bizi toplumsal evrenin deĵer ve eylemliliĵini biimlendiren egemen ideolojiyi 

anlamaya yºneltmektedir. Bu baĵlamda araĸtērmamēn yolunu aydēnlatan temel ilkeler, 

kaynaĵēnē radikal feminist gºr¿ĸ ve feminist sosyal alēĸmadan alan ĸu ilkeler oldu: 

¶ Kiĸisel olan politiktir, 

¶ Bireysel sorunlar, kamusal olarak yeniden tanēmlanmalēdēr, 

¶ Kadēnlarēn bireysel problemlerinin sosyal nedenleri olduĵunu kabul etmek ve her 

m¿dahaleyi bu iki d¿zeyi gºz ºn¿nde bulundurarak planlamak ºnemlidir, 

¶ Ataerkil toplumlar, erkeklerin kadēnlardan ayrēcalēklē olacaĵē ĸekilde organize 

olmuĸtur ve ĸiddet (ºzellikle cinsel ĸiddet), erkeklerin tahakk¿m kurmak iin 

kullandēklarē ºnemli bir aratēr, 

¶ Ataerkil d¿ĸ¿ncenin amacē, tahakk¿m-itaat iliĸkisini normalleĸtirerek bunu 

toplumsal d¿zenin odaĵēna yerleĸtirmektir, 

¶ Kadēnlar, yaĸamlarē ile ilgili her t¿rl¿ kararē kendi kendilerine verme g¿c¿ne 

sahiptir (Dominelli, 2002, s. 26, 162; Millett, 2011, s. 47; Brownmiller, 1975, 

s.209, Bourdieu, 2015). 

Kuramsal erevenin ilk bºl¿m¿nde, kadēn cinselliĵinin inĸasēnē; tecav¿z sorunsalēnēn ºznesi 

olan kadēn bedeni baĵlamēnda ele aldēm. Kadēn bedeninin ataerkil talepler doĵrultusunda 

nasēl biimlendirildiĵini feminist tarihsel bir okumayla ortaya ēkarmaya alēĸtēm. Bunu 

yaparken kadēnlēk alan yazēnēndan yararlandēm. 
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Ķkinci bºl¿mde; erkeĵin kadēna neden tecav¿z ettiĵini, hegemonik erkeklik zemini ¿zerinden 

anlamaya alēĸtēm. Bunu yaparken erkeklik alan yazēnēndan yararlandēm. 

¦¿nc¿ bºl¿mde; ataerkil deĵerlerin dayattēĵē cinsiyeti ahlak kurallarēnēn 

iselleĸtirilmesiyle birlikte tecav¿ze iliĸkin toplumsal algēnēn biimleniĸini ele aldēm. 

Toplumun su tanēklēĵēnēn nasēl olup da sua maruz bērakēlan kadēn aleyhinde dºn¿ĸt¿ĵ¿ne 

baktēm. 

Dºrd¿nc¿ ve son bºl¿mde ise anlamēnēn, egemen ideoloji tarafēndan biimlendirildiĵi 

d¿ĸ¿n¿len tecav¿z¿n tanēmēna odaklandēm. Bu bºl¿mde kadēna yºnelik erkek ĸiddetinin, ºzel 

olarak cinsel ĸiddetin ve bir cinsel ĸiddet t¿r¿ olan tecav¿z¿n tanēmlarēnē inceledim. 

Tecav¿z¿n d¿nyadaki ve T¿rkiyeôdeki yaygēnlēĵēna baktēm. Tecav¿z¿ de ieren cinsel 

ĸiddetin tanēmēnda Kadēnlara Yºnelik ķiddet ve Aile Ķi ķiddetin ¥nlenmesi ve Bunlarla 

M¿cadeleye Ķliĸkin Avrupa Konseyi Sºzleĸmesi (Ķstanbul Sºzleĸmesi)ônin tanēmēnē esas 

aldēm. Ayrēca bu bºl¿mde, baskēcē-eril iktidarē yēkma ve kadēnēn insan haklarē iin bir meydan 

okumanēn ñnasēlòē ¿zerinde durdum. ¢¿nk¿ Bourdieu (akt. Palabēyēk, 2011, s.123)ôn¿n de 

dediĵi gibi ñsosyal d¿nyayē anlamak, d¿nyadaki b¿t¿n iktidarlarē sorgulamakla baĸlarò 

 

2.1. BEDENĶN ELE GE¢ĶRĶLMESĶ 

Bu bºl¿mde bedenin, ºzellikle kadēn bedeninin ataerkil talepler doĵrultusunda nasēl 

yazēldēĵēnē Bourdieu, Agamben ve Foucaultônun bakēĸ aēlarēndan yararlanarak anlamaya 

alēĸtēm. 

Bourdieuôn¿n toplumsallaĸmēĸ ºznellik olarak tanēmladēĵē habitus, sosyal yaĸamda bireylerin 

sosyal konumlarēnē, davranēĸlarēnē ve tutumlarēnē belirleyen bir pratiktir. Kavram, yatkēnlēklar 

sistemini ifade eder. Yatkēnlēklar ise hem bilinli bireylerden oluĸan toplumsal aktºrlerin hem 

de toplumsal yapēnēn birer ¿r¿n¿d¿r. Yatkēnlēklar, bireyin bedeninde hayat bulur(Tekin, 

2015, s.89).¥yleyse bedenleĸmiĸ yatkēnlēklarē anlamak, toplumsal cinsiyet eĸitsizliĵinin 

oluĸumu ve s¿rd¿r¿lmesini anlamayē kolaylaĸtēracaktēr. Bu bilgiden yola ēkarak; sosyal 

deĵerlerin taĸēyēcēsē olan bedenin (ºzel olarak kadēn bedeninin) ataerkil sistemde nasēl inĸa 

edildiĵini anlama abasē, bu bºl¿m¿n gerekesini oluĸturmaktadēr. 
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Sosyal yaĸamēn her alanēnda olduĵu gibi cinsellik de h©kim ideolojinin toplumsal normlarēyla 

inĸa edilmiĸtir (Botton, 2014, s.9). Bu normlar baskēyla karakterize olmuĸtur. Normlara 

uygun hareket etmeyenler cinselliĵin kendisi gibi kovulur, reddedilir ve sessizliĵe mahk¾m 

edilir  (Foucault, 2012, s.12). Cinselliĵin bireyin kendisini ºzg¿r hissedebileceĵi bir alan 

olmamasē, doĵasē gereĵi belirsizlik ve deĵiĸkenlik taĸēmasēndandēr (Botton, 2014, s.11). 

Sēnērlarē ve istikrarē olmayan her durum, baskēn ideolojinin iktidarēnē s¿rd¿rebilmesinin 

ºn¿nde bir tehdittir. Bu nedenle kontrol altēna alēnmasē gerekmektedir.  

Agambenôe gºre beden, egemen iktidar tarafēndan biimlendirilen bir fig¿rd¿r. ¥ld¿r¿lmesi 

ya da hayatta kalmasē, siyasi iktidarēn iradesindedir. Bazē bedenler iktidardan uzaklaĸtērēlarak, 

ºld¿r¿lmesi kurumlarca meĸru kēlēnabilmektedir (Ecevitoĵlu, 2012, s.116,117). Erkeĵin 

iktidar olduĵu ataerkil d¿zende; ºld¿r¿lebilir beden olan, kadēn bedenidir. ¥ld¿r¿lebilir olan 

deĵersizdir, ikincildir, iktidara tabidir. Tecav¿z gibi kadēnēn fiziksel ve ruhsal b¿t¿nl¿ĵ¿nde 

yēkēcē biimde etki yaratacak bir suun cezasēz kalmasē; suu iĸleyenin deĵil, sua maruz 

bērakēlanēn sosyal olarak dēĸlanmasē bundandēr. Anlam birey tarafēndan deĵil, iktidar 

tarafēndan kurulmaktadēr. S¿rekli aynē sesi dinleyen toplum ise gittike kºrleĸmektedir, tēpkē 

Canetti (2016)ônin Kºrleĸme isimli kitabēnda insanoĵlunun kendi yarattēĵē d¿zende 

gerekliĵe karĸē kºrleĸmesi gibié 

Tecav¿z oĵunlukla bireysel bir deneyim olarak gºr¿ld¿ĵ¿ iin toplumsal yapē baĵlamēnda 

ele alēnmamaktadēr. Oysa tecav¿z; erkeĵin ñruhsal dengesizliĵiò ya da ñezilen erkeklerin 

gerilimiònin bir sonucu olmaktan ok toplumdaki erkek iktidarēnēn bir sonucudur. Tahakk¿m 

ve itaat erotikleĸtirilerek kadēn bedeni kontrol altēna alēnmaktadēr (Walby, 2014, s.187, 203). 

Ataerkil toplum, kadēn bedeni ve yaĸamē ¿zerinde h©kimiyet kurma aracē olarak ĸiddeti 

kullanmaktadēr. ķiddet uygulamak g¿ duygusunu artērmaktadēr. Daha g¿l¿ olma arzusu ise 

ĸiddetin d¿zeyini artērmakta, biimini eĸitlendirmektedir (Han, 2017, s. 25). Cinsiyet temelli 

hiyerarĸik d¿zen ise baskē ve kontrol aracēlēĵēyla mevcut yapēnēn s¿rekliliĵini saĵlamaktadēr. 

Ataerkil d¿zende bedenin denetimi aile, eĵitim, hukuk, tēp, dil ve din gibi eĸitli sosyal 

kurumlar aracēlēĵēyla saĵlanmaktadēr. Sºz konusu kurumlarēn en etkilisi ise eril iktidar-

devlettir. Devlet, kadēnēn hem emek hem de ¿reme baĵlamēnda ¿retimini kontrol altēna alarak, 

gerektiĵi durumlarda ĸiddet ieren farklē baskē unsurlarēnē kullanarak iktidarēnē 

s¿rd¿rmektedir. ñEvlilikle sahiplenilmemiĸ bir et parasēò iken babanēn, evlilikle birlikte eĸin 

denetiminde yaĸamaya mecbur bērakēp evresiyle etkileĸimlerini sēnērlandērarak, kadēnēn 

vajinasēnēn sperm yolu olarak tanēmlanmasēnda olduĵu gibi kadēn bedenini erkek bedeni 
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¿zerinden tanēmlayarak, genital muayene adē altēnda bek©ret muayenesine zorlayarak kadēnē 

g¿s¿zleĸtirmekte, ikincilleĸtirmekte ve deĵersizleĸtirmekte; bedenini ele geirerek, kadēnē 

daha kolay kontrol edilebilir hale getirmektedir (Erg¿n, 2008, s.11ï19; Doĵan, 2016, s.93). 

Bu anlayēĸ kadēn bedeni ile ilgili konular insan haklarē alanēna deĵil, ahlaki alana ait kēlmaya 

alēĸan ataerkil ideolojinin bir ¿r¿n¿ gibi gºr¿nmektedir (Kandiyoti, 2011, s.52). Neyin 

ahlaki sayēldēĵē ise ataerki tarafēndan belirlenmektedir. Bu durumda kadēn bedeninin ele 

geirilerek denetim altēna alēnmasē, erkeklere ataerkil sosyal ºrg¿tlenmenin sunduĵu en 

ºnemli ayrēcalēklardan biridir. Bu ayrēcalēĵēn elde edilmesi iin kadēnēn ºznelliĵinin(esasēnda 

nesneleĸtirilmesinin) cinsel baĵlamda nasēl kurulduĵuna bakmanēn yararlē olabileceĵini 

d¿ĸ¿n¿yorum. 

 

2.1.1. Kadēn Cinselliĵinin Ataerkil Ķnĸasē 

Yaĸamēnēn ilk aylarēnda bebeĵin bedeni, ailesi ve sosyal evresi iin bir sevgi nesnesidir. 

Duygular bedene dokunuĸla, ºp¿c¿klerle aktarēlēr.  Ancak zaman getike bedenin belirli 

bºlgeleri gizlenmeye baĸlanēr ve bu bºlgelere baĸkalarēnca dokunulmasē yasaklanēr (Botton, 

2014, s.21). Bu yasaklarēn sēnērlarē ve kimlere uygulandēĵēysa toplumsal cinsiyet algēsēna gºre 

deĵiĸiklik gºstermektedir. Ataerkil deĵerlerin iselleĸtirildiĵi, dini kurallarēn ve dogmalarēn 

sosyal yaĸamda belirleyici olduĵu toplumlarda kadēn bedeni bir utan, g¿nah objesi olarak 

gºr¿l¿rken; erkek bedeni ºv¿n, g¿ ve dayanēklēlēk simgesi olarak gºr¿lmektedir. Bºylece 

yaĸamēn ilk zamanlarēnda sevilme ve onaylanma gereksiniminin karĸēlanma aracē olan beden; 

kadēn iin olgunlaĸtēka gizlenmesi ve utan duyulmasē gereken ancak her t¿rl¿ eril 

gereksinime hizmet etmeye hazēr, ºzel alana ait bir nesneye dºn¿ĸ¿rken erkek iin g¿ 

timsali, ºzg¿rce sergilenebilen, h¿kmeden, kamusal alana ait bir ºzneye dºn¿ĸmektedir. 

Aphrodite, Yunan Mitolojisiônde aĸk ve g¿zellik tanrēasēdēr. Denizin beyaz kºp¿kl¿ 

dalgalarēndan doĵduĵu rivayet edilir. G¿ler y¿zl¿, cilveli, ekicidir; sevgiyi ve seviĸmeyi 

simgeler. Ancak kiĸiliĵi belirsiz ve eliĸik olarak nitelendirilmiĸtir. ¥yle ki Platon ñķºlenò 

adlē diyalogunda, Aphroditeôten ift kiĸilikli olarak sºz etmektedir. ¢¿nk¿ sevginin kendisi 

olduĵu sºylenen Tanrēaônēn ºfkesi yēkēcē, verdiĵi cezalar korkuntur. Eĸini baĸkalarēyla 

birlikte olarak s¿rekli aldatmasē efsanelere konu olmuĸtur (Erhat, 1972, s.51ï53).Kadēn 

ekici, g¿venilmez, yeri geldiĵinde acēmasēz, yeri geldiĵindeyse kendisine uygulanan g¿ce 

karĸē gelemeyecek kadar aciz bir varlēk olarak betimlenmiĸtir. Varlēĵēnēn yeg©ne amacē ise 
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haz vermektir(!) Foucaultônun belirttiĵi gibi ñaphrodisiaò kavramē, kºkenini Tanrēa 

Aphroditeôin yapēp etmelerinden alēr. Bunlar haz almayē saĵlayan eylemlerdir.  Her biri kendi 

rol ve iĸlevine sahip etkin ve edilgen varlēklar olan erkek ve kadēnē bir araya getirir. 

Ķliĸkilerdeki etkin rol erkeklere, edilgen rol ise kadēnlara aittir. Bu roller, doĵanēn farklē 

cinsiyetlerdeki bireyler iin uygun gºrd¿ĵ¿ rollerdir (Foucault, 2012, s.147, 148). Bir baĸka 

deyiĸle erkeklerin nesneleĸtirdikleri kadēnlara baskē yoluyla dayattēklarē rollerdir. Yaygēn 

inanēĸa gºre, kadēn bir haz nesnesidir ve eylemlerinin amacē baĸta erkekler olmak ¿zere 

evresindeki bireylerin ihtiyalarēnē karĸēlamak olmalēdēr. Aynē zamanda her an ahlak dēĸē ya 

da yanlēĸ eylemlerde bulunabilir. Bu nedenle denetim altēna alēnmalēdēr. Kadēnlēk algēsē bu 

gibi erkek sºylemleriyle arpētēlmakta, bir birey olarak kadēnlēk deĵeri aĸaĵēlanmaktadēr. 

Foucaultôya gºre cinsiyetler arasēndaki g¿ m¿cadelesi; sºylemsel normlar, kurallar ve 

pratiklerle yapēlandērēlmaktadēr. Bu sºylemlerin toplum ¿yeleri tarafēndan pekiĸtirilmesi 

iktidarēn g¿c¿n¿ ve etkinliĵini daha da artērmaktadēr. Bireylerin kurduklarē iliĸkilerin niteliĵi, 

iktidar olanēn belirlediĵi doĵrular ve yanlēĸlara gºre biimlenir. Baskēn sºylem ºzneyi 

oluĸturur ve onu kontrol altēnda tutar. Ancak bunu ñempoze ederek, beden ve ruhlarēna sahip 

olarakò yapar. Sonrasēnda ise denetleme kurumlarē ile sºylemin s¿rd¿r¿lebilirliĵini saĵlar 

(Akg¿nd¿z, 2013, s.4). Ķktidar m¿cadelesini kaybedenlerin iktidarēn ºznesi olarak kendisine 

atfedilen role b¿r¿nmesinin, baskēn sºylemi normalleĸtirmesinin ve iselleĸtirmesinin nedeni 

de budur.  

Varlēĵē her yerde olduĵu halde, uzun yēllar araĸtērma ve tartēĸmalarēn ºznesi olmaktan uzak 

olan beden, ancak cinsiyetli hale geldikten sonra toplumsal bir deĵere sahip olabilmiĸtir 

(King, 2006, s.13). Ķlk zamanlarda dini kurallarēn (ahlakēlēĵēn) denetimi altēnda olan beden, 

moderniteyle birlikte yeni iktidarēn siyaset malzemesi haline gelmiĸtir (King, 2006, s.13ï14; 

Connel, 2016, s. 52, 53). Bºylece dogmatik denetim mekanizmasēnēn yerini eĸitli 

akēlcēlaĸtērēlmēĸ sistemler almēĸtēr. Foucault (2012, s.100), klasik aĵ boyunca ñdoĵurganlēk, 

eĵitim, savunma, uzun yaĸama, kamu saĵlēĵē, konut ve gºò gibi sorunlarēnēn belirmesiyle 

bedenlerin itaat etmesini saĵlayan eĸitli kurumlarēn ortaya ēktēĵēndan sºz etmekte, bu 

dºnemi ñbiyo-iktidar aĵēò olarak nitelendirmektedir. Ancak biyo-iktidarē oluĸturduĵu 

sºylenen kurumlarēn hepsi sosyal niteliklere sahip, cinsiyetlileĸtirilmiĸ kurumlardēr ve eĸitsiz 

toplumsal cinsiyet rollerini ¿retip, bu kalēplarē sºylem ve eylemleriyle pekiĸtirmektedirler. 

Sºylenebilir ki bu egemenlik savaĸēnēn asēl alanē, kadēn bedeni olmuĸtur.  
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Eril ve diĸil arasēnda birbiriyle uyumlu bir karĸētlēk vardēr. Ancak karĸētlēklarēn ¿st belirlenim 

amacēyla yeniden anlamlandērēlmasē, sosyal yaĸamēn belirleyicisi olan d¿ĸ¿nce ĸemalarē 

aracēlēĵēyla nesnelleĸtirilmektedir. ¥yle ki bu ayrēĸmalar oĵu zaman tahakk¿m kuran 

tarafēndan da itaat eden tarafēndan da bilin d¿zeyinde algēlanamaz hale gelir. Cinsler 

arasēndaki ayrēm; sosyal yaĸama ve bedene n¿fuz ederek bireylerin habitusuna, baĸka bir 

deyiĸle yatkēnlēklar sistemine iĸlenir. Ataerkil d¿ĸ¿ncenin amacē, tahakk¿m-itaat iliĸkisini 

normalleĸtirerek bunu toplumsal d¿zenin odaĵēna yerleĸtirmektir. Cinsiyeti bºl¿nmelerin ve 

sembolik ĸiddet ieren dayatmalarēn birincil nesnesi ise bedendir. Kadēn bedeni, erkeklerin 

keyfi tahakk¿m nesnesi olarak tanēmlanmaktadēr. Kadēn bedeninin erkeĵin arzularēna itaati, 

hem doĵal olarak belirlenmiĸ hem biliĸsel ĸemalar yoluyla k¿lt¿rel olarak pekiĸtirilmiĸtir. 

Ķtaatk©r kadēn bedenleri, kendini gerekleĸtiren kehanet gibi kuĸaklar boyunca yeniden 

¿retilmektedir (Bourdieu, 2015; Thompson, 2016, s.112). 

Toplum tarafēndan oluĸturulan ñinsani yetiler hiyerarĸisiò, kadēn bedenini deĵersizleĸtirerek 

ataerkil iktidarēn sºm¿r¿s¿ne amaktadēr. Erkeĵin kadēn bedenini sºm¿r¿s¿; cinselliĵin ve 

doĵurganlēĵēn kontrol¿, cinsel saĵlēk, dayatēlan g¿zellik ºl¿tleri, ĸiddet, cinsel taciz ve cinsel 

saldērē, vb. zemininde gerekleĸmiĸ ve gerekleĸmektedir (Federici, 2014, s.27ï29; Redfern 

ve Aune, 2012, s.33ï59). T¿m bunlar kadēnēn kendi bedenine yabancēlaĸmasēna neden 

olmaktadēr. ñErkekler iin evlilik dēĸēndaki cinsellik deneyim, kadēnlar iin ise tehlikeli 

biimde erkeĵin yasasēnē ihlal etme anlamēna gelebilmektedirò (Sancar, 2009, s.200). 

Bºylece kadēnēn cinsellikten ºzg¿rce haz alma hakkē gasp edilmektedir. Erkek egemen 

toplumsal yapē kurulurken kadēnēn cinsellikten haz alma hakkē da sēnērlandērēlmēĸtēr. Ayrēca 

mast¿rbasyon, nevrotik ēzdēraba yol aacaĵē ve kadēnēn cinsellikten haz almasēnēn ancak ve 

ancak erkeĵin etkisiyle olabileceĵi d¿ĸ¿ncesiyle yasaklanmēĸtēr. Yapēlan araĸtērmalar, 

kadēnlarēn ok sayēda orgazm olabildiĵini ortaya koymuĸtur. Bu bilgi erkeĵin cinsel iktidarēnē 

sarsarak onlarē daha baskēcē ve kontrolc¿ hale getirmiĸ gºr¿nmektedir (Drenth, 2007, s. 99-

105). 

Erkek egemen sosyal yapē, kadēnē g¿s¿zleĸtirerek kontrol altēna almanēn cinsellikle iliĸkili 

baĸka farklē yollarēna da baĸvurmaktadēr. ¢ocuk doĵuramamak (ºzellikle erkek ocuk 

doĵuramamak), ĸiddete dayanamamak (ñkocandēr sever de dºver deò), eĸinin istediĵi sēklēkta 

ve biimlerde cinsel birleĸme yaĸamak istememek gibi durumlar toplum tarafēndan empoze 

edilen yetersizlik duygusunu pekiĸtirerek kadēnēn kadēnlēĵēnē yerine getiremediĵi (Solmuĸ, 

2015, s.121) gereĵini (!) ortaya ēkarmaktadēr. Bu d¿ĸ¿nceye gºre kadēn bedeninin varlēĵē, 
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yalnēzca eril talepleri yerine getirebildiĵi ºl¿de anlamlēdēr. Ancak y¿zyēllar boyunca 

arasallaĸtērēlmēĸ olan kadēn bedeni, g¿n¿m¿zde kadēn hareketi tarafēndan sºm¿r¿n¿n olduĵu 

kadar direniĸin de alanē olarak gºr¿lmektedir (Federici, 2014, s.29). Bu noktada sºz konusu 

dºn¿ĸ¿m¿n gemiĸten g¿n¿m¿ze izlerini takip etmek, bizi daha bilinli bir farkēndalēĵa 

eriĸtirebilir.  

 

2.1.2. Tecav¿z¿n ¥rt¿l¿ Gemiĸini Feminizm ¦zerinden Okumak 

Ataerkillik siyasal bir yapēdēr. Varoluĸunun kºkeninde doĵa deĵil, erkek cinsinin kadēnlara 

ve t¿m insanlēĵa, sosyal-ekonomik-k¿lt¿rel sistemlere, iktidara ve diĵer her t¿rl¿ ayrēcalēĵa 

sahip olma yolundaki bilinli eylemliliĵi vardēr (Millett, 2011, s.184). Ataerkil erkekliĵin 

sahip olma, denetim kurma amacēnē gerekleĸtirme yolunda kullandēĵē en etkili ara, ĸiddettir. 

Bunu eril ēkarlarē koruyan yasalar yaparak ve toplumsal cinsiyet eĸitsizliĵine dair deĵer 

yargēlarēnē kurup pekiĸtirerek gerekleĸtirir. Bu eĸitsizlikler yēllar ierisinde yeniden ve 

yeniden ¿retilir, ataerkil sistem iinde sosyalleĸen bireyler tarafēndan normalleĸtirilir; bir s¿re 

sonra ise toplumsal bir sorun olarak gºr¿lmekten ēkar. ¢alēĸmada konu edilen kadēna yºnelik 

erkek ĸiddetinin en aĵēr biimlerinden biri olan tecav¿z de politik bir sahip olma abasēnēn 

aracēdēr. Boyun eĵdirmenin en aĸaĵēlayēcē formu olan bu davranēĸ, erkek ¿st¿nl¿ĵ¿n¿n 

s¿rd¿r¿ld¿ĵ¿ toplumlarda binlerce yēldēr gerekleĸtiriliyor olsa da toplumsal g¿ndemde ok 

sēnērlē d¿zeyde yer edinebilmiĸtir. Doĵanay ve Kaya (2011, s.74)ônēn belirttiĵi gibi ya tecav¿z 

ataerkil biliĸ tarafēndan ºzel bir baĵlama oturtularak m¿nferitleĸtirilmiĸtir ya da ataerkil 

deĵerleri tehdit eden hak ve eĸitlik talebine gereke oluĸturulan kadēn deneyimleri gerekliĵi 

ink©r edilmiĸtir. Sonu olarak bir sosyal sorun olan tecav¿z¿n ve tecav¿ze maruz bērakēlan 

kadēnlarēn yaĸadēklarē sorunlarēn ¿zeri ºrt¿lm¿ĸt¿r. Bu bºl¿mde tecav¿z¿n ºrt¿l¿ gemiĸini 

aralamaya alēĸtēm. Kadim bir sorun olan tecav¿z¿n tarihsel olarak nasēl anlamlandērēldēĵēnē, 

tecav¿ze iliĸkin cezalarēn nasēl d¿zenlendiĵini ve ataerkinin bundaki rol¿n¿ ortaya koymaya 

alēĸtēm. 

Kadēna yºnelik ĸiddetin bir biimi ve bir insan haklarē ihlali olan tecav¿z, olduka eski bir 

ºrt¿l¿ tarihsel gemiĸe sahip olmakla birlikte, kadēn ºzg¿rleĸme hareketine kadar nadiren 

sosyo-politik ve hukuki baĵlamda g¿ndeme getirilen bir olgu olmuĸtur. Ataerkil ideolojiye 

gºre hangi dºnemde ya da toplumda yaĸadēĵē fark etmeksizin t¿m erkekler her an cinsel 

birleĸmeye hazēr ve isteklidirler. ¦stelik erkeĵin kadēnlar ve kendisinden daha zayēf bulduĵu 
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erkekler ¿zerindeki egemen konumu, ona bu eylemi her an ve her kadēnla gerekleĸtirme 

olanaĵē vermektedir. Peki, bu mutlak iktidar nasēl kurulmuĸtur ve aĵlar boyunca kadēnēn 

kadēn olmaktan kaynaklē maruz bērakēldēĵē cinsel ĸiddet, post-modern d¿nyada kadēnēn 

bedensel ve ruhsal varoluĸunu hala nasēl tehdit edebilmektedir? 

Brownmiller (1975, s.14ï17), ñerkek tecav¿z edebildiĵini keĸfettiĵinde, tecav¿z etmeye 

devam etmiĸtirò demiĸtir. Bu Thompson (2016, s. 31)ôēn itaat iliĸkisi yaratmak iin g¿c¿ baskē 

olarak kullanma iddiasēyla paralellik gºstermektedir. Tecav¿z, erkek iin kendi g¿c¿n¿ test 

etmenin ve erkekliĵini ispatlamanēn da bir aracē olmuĸtur. Bunu bir kez baĸardēĵēnda kadēn 

¿zerinde yarattēĵē etkiyi keĸfetmiĸ ve tecav¿z¿ baskē ve sindirmenin bir aracē olarak 

kullanmaya devam etmiĸtir. Kadēnē kaērma ve tecav¿z etme pratiĵinin bir sonucu olarak ise 

g¿n¿m¿z evliliĵine yakēn bir form olan ñbirlikte yaĸamaò baĸlamēĸtēr. Kadēnēn baĸka erkekler 

tarafēndan da cinsel aēdan arzulanabilir olmasē, eril koruyuculuĵun ĸiddete dayalē olarak 

biimlenmesi sonucunu doĵurmuĸtur. Sevim (2005, s.11)ôin belirttiĵi gibi yerleĸik yaĸama 

geiĸ, eril kontrol¿ daha da katēlaĸtērmēĸtēr. Tecav¿z ise kadēnēn beden b¿t¿nl¿ĵ¿ne yºnelik 

deĵil, erkeĵin m¿lk¿n¿ ele geirmeye yºnelik bir su olarak gºr¿lm¿ĸt¿r (Brownmiller, 1975, 

s.18; MacFarlane, 1993, s.76). Kadēnlar krallarēn, soylu erkeklerin, babalarēn kēsacasē t¿m 

erkeklerin cinsel ve ekonomik ēkarlarē iin alēnēp satēlmēĸ, iĸkenceye ve tecav¿ze maruz 

bērakēlmēĸ, ºld¿r¿lm¿ĸt¿r. Sosyal koĸullara gºre yēllar ierisinde ve toplumdan topluma 

deĵiĸen yasalar tecav¿ze iliĸkin d¿zenlemeler (idam, kastrasyon, tecav¿zc¿s¿yle evlenme, 

evlilik ii tecav¿z¿ tecav¿z olarak gºrmeme, gºzlerini kºr etme vb.) iermiĸse de toplumsal 

cinsiyet eĸitliĵini gºzetmekten uzak kalmēĸtēr (Brownmiller, 1975, s.18ï30; Konan, 2011, 

s.150ï153; Berkowitz, 2018, s. 19). 

Orta ¢aĵôda cinsellik, devletin ve dinin mutlak denetimi altēna girmiĸtir. Cinsel eylemler 

belirli kurallara baĵlanmēĸ, kadēnēn doĵurganlēĵē kontrol altēna alēnmēĸ, tecav¿z belirli 

durumlara gºre yasallaĸmēĸ, yenilikilik cadēlēk olarak gºr¿lerek kadēnlēkla ºzdeĸleĸtirilmiĸ 

ve kadēn bedeninin kontrol edilmesi amacē uzun yēllar s¿ren cadē avēnē baĸlatmēĸtēr. Bir 

yandan cinsellik ĸeytanlaĸtērēlērken diĵer yandan seks iĸiliĵi meĸrulaĸtērēlarak devlet ve 

kilise desteĵiyle yaygēnlaĸtērēlmēĸtēr (Federici, 2014, s.60ï78).  

Bu dºnemde kadēnlar ñaĸērē duygusal, asi, yarēm akēllē, aĸērē ĸehvetli, kendisine h©kim 

olmaktan acizò bireyler olarak gºr¿lmektedir. Bu nedenle erkeklerin denetimi altēnda 

olmalarē gerekir. Ķĸte cadē avēnēn temel amacē da bu kontrol¿ g¿ olan varlēklarē ñedilgen, 

itaatk©r, sadēk ve idealò eĸlere dºn¿ĸt¿rmektir (Federici, 2014, s.149, 152). Tecav¿z tehdidi 
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ise erkeklerin gizlice ya da aēka kullandēklarē bir aratēr. Yasalarēn erkeklere uygulanan 

cezasēzlēkla adeta tecav¿z¿ meĸrulaĸtērdēĵē gºr¿lmektedir. Erkeklerin kadēna tecav¿z etmek 

gibi bºylesine ayēplanacak bir giriĸimde bulunabileceĵini d¿ĸ¿nmektense, ºrneĵin ĸifa 

verdiĵi gerekesiyle bakirelerle cinsel iliĸkiye girmiĸ (onlara tecav¿z etmiĸ) olduĵuna (Blank, 

2008, s.122) inanmak daha kabul edilebilirdir. 

Bºyle karanlēk bir aĵēn ardēndan, 19. y¿zyēl, ilk cinsel travma alēĸmalarēnēn yapēldēĵē 

dºnem olmuĸtur. Seksolog ve psikiyatrist olan Krafft-Ebingôin cinsel yaĸamēn 

psikopatolojilerini ele aldēĵē ñPsychopathia Sexualisò isimli kitabē, tecav¿z eylemi ¿zerine 

bilgi ieren ilk kaynaklardandēr (Brownmiller, 1975, s.11). Krafft-Ebing (1906, s.14)ôe gºre 

kadēnlar eĵer ruhsal bakēmdan saĵlēklē, iyi eĵitilmiĸ bireylerse cinsel arzudan arēnmēĸ 

varlēklardēr. Erkekler ise kadēnlara yºnelik yoĵun cinsel ekim yaĸamaktadēr. Bu arzu tatmin 

edildiĵinde erkek, ilgisini diĵer yaĸamsal konulara yºneltebilmekte ancak tatmin 

edilmediĵinde ºfkeli ve sert olmaktadēr. Bu iddia, erkeĵin tecav¿z¿n¿ biyolojik 

gereksinimlerin karĸēlanmamasē sonucu geliĸen bir durum olarak aēklamakta, adeta tecav¿z¿ 

gerekelendirmektedir. ñModern nºrolojinin kurucusuò olarak gºr¿len Fransēz nºrolog Jean 

Martin Charcotônun aynē dºnemde gerekleĸtirdiĵi kadēn ruhsal bozukluĵu olarak 

nitelendirdiĵi histeri (kadēnēn rahminden kaynaklandēĵē d¿ĸ¿n¿len psikolojik bir hastalēk) ile 

ilgili alēĸmalarēnēn ise kadēnēn birey olarak deĵerini gºz ardē ettiĵi, yalnēzca semptomlara 

(belirtilere, bulgulara) odaklandēĵē gºr¿lmektedir. Bulgularēn ºtesinde histerinin 

kaynaklandēĵē deneyimleri ele alan; Janet, Breuer ve Freud olmuĸtur. Freud histeri 

alēĸmalarēnē, cinsel istismarla kadēnlarēn yaĸadēĵē ruhsal travmanēn baĵlantēlē olduĵunu ºne 

s¿rerek bir adēm ºteye taĸēmēĸtēr. Ancak cinselliĵi ñyasaklama, yok sayma, suskunlukò 

(Foucoult, 2012, s.12) ¿genine hapseden p¿riten yaklaĸēmēn toplumsal yaĸamda h©kim 

olduĵu bºyle bir dºnemde, tecav¿z¿n ¿st sēnēfa mensup ailelerde de yaĸandēĵēnē gºrd¿ĵ¿nde 

bu iddiasēnē reddederek, istismarē kadēnēn kendisinin hayal ve arzu ettiĵini iddia etmiĸtir 

(Herman, 2015, s.23, 24).  

Tecav¿z¿n politik bir mesele olarak deĵerlendirilmeye baĸlanmasēnda, 1971 Bangladeĸ 

¥zg¿rl¿k Savaĸē sērasēnda yaĸanan tecav¿z olaylarē etkili olmuĸtur. Savaĸ sērasēnda 400.000ôe 

yakēn kadēn tecav¿ze maruz bērakēlmēĸ, bu tecav¿zlerden 70.000ôe yakēn ocuk d¿nyaya 

gelmiĸtir (The Secretariat of The International Commission of Jurists, 1972, s. 40; Bose, 

2007, s.3864; Brownmiller, 1975,s.32, 80).Antik Yunanôda, Romaôda, I. ve II. D¿nya 

Savaĸēônda, Vietnamôda, Bosnaôda, Koreôde, Sierra Leoneôda, Kongoôda, Rwandaôda ve 
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baĸka birok ¿lkede savaĸ sērasēnda yaĸananlar da benzerdir. Tecav¿ze maruz bērakēlan, savaĸ 

ganimeti ya da intikam aracē olarak gºr¿len kadēndēr. Savaĸ ortamē, erkeĵin en aĵēr ĸiddet 

biimlerini kullanarak erkekliĵini kanētlayabileceĵi bir alandēr. Emir-komuta zinciriyle katē, 

hiyerarĸik bir d¿zene baĵlē olan, g¿ndelik yaĸamē ĸiddetle ºr¿l¿ bir erkek iin tecav¿z, hem 

tahakk¿m kurma arzusunu karĸēlamaya hem de o kadēna sahip olan erkekler (baba, eĸ) 

¿zerinde hegemonya kurmaya yºnelik bir eylemdir. Ķnsan yaĸamēnēn s¿rd¿ĵ¿ binlerce yēl 

iinde, her ĸeye muktedir erkek imajēnēn karĸēsēnda kadēnēn bireysel ve toplumsal deĵerine 

iliĸkin ok fazla ĸeyin deĵiĸmiĸ olduĵunu sºylemek m¿mk¿n gºr¿nmemektedir. Savaĸta 

tecav¿z, uluslararasē hukukta bir su eylemi olarak gºr¿ld¿ĵ¿ halde, g¿n¿m¿zde hala bir terºr 

aracē olarak kullanēlmaktadēr. 

ñBir dºnem Rakka'da bir hapishanede tutuldum. Orada gerekten hayvan gibi 

davranēyorlardē. Her gece 6 kez tecav¿ze uĵruyordum. Kollarēmē ve bacaklarēmē 

baĵlēyorlardē."1(IķĶD terºr ºrg¿t¿nden kurtarēlmēĸ bir kadēn.) 

1970lerdeki feminist hareketin tecav¿z¿ k¿lt¿rel ve hukuki boyutlarēyla ele alēĸē, tecav¿z¿n 

bir sosyal sorun olarak tanēmlanmasēnē saĵlayarak tecav¿z eden erkeĵi ve tecav¿ze maruz 

bērakēlan kadēnē, ĸiddeti normalize eden eril d¿zenin sessiz diktasēndan ēkarēp tecav¿z¿ 

kamunun gºzleri ºn¿ne sermiĸtir. Feminist eylemciler geleneksel varsayēmlara meydan 

okuyarak tecav¿z¿, ataerkil k¿lt¿r¿n beslediĵi egemenlik kurma ve g¿ elde etme arzusuyla 

baĵlantēlē olarak ele almēĸlardēr  (Chasteen, 200, s.103; Mc Phail, 2015, s. 2,3). Bu dºnem; 

bilin y¿kseltme ve kamusal farkēndalēk saĵlama alēĸmalarēnēn ve tecav¿zle ilgili 

araĸtērmalarēn arttēĵē, tecav¿z reformlarēnēn yapēldēĵē, kadēn ºrg¿tlenmesinin g¿lendiĵi ve 

tecav¿ze maruz bērakēlan kadēnlar iin kriz merkezlerinin aēldēĵē bir dºnem olmuĸtur. 

Tecav¿ze maruz bērakēlan kadēnlar ilk kez suskunluklarēnē bozarak eril ĸiddete karĸē ēkmalarē 

iin cesaretlendirilmiĸtir (Herman, 2015, s.37).Batēlē ¿lkelerde kadēnēn bedeninin ve 

cinselliĵinin kendisinin kontrol¿nde olduĵuna dair insan haklarē temelli toplumsal cinsiyet 

eĸitliĵi anlayēĸē yerleĸirken; muhafazak©r, ºzellikle Ķslami kurallarēn toplumsal yaĸamda 

belirleyici olduĵu ¿lkelerde tam tersine, kadēnēn t¿m varoluĸuyla erkeĵe, aileye, topluma ait 

olduĵu inancē g¿lenmektedir (Ķlkkaracan, 2003, s.11). Bu noktada Gramsciônin toplumsal 

sēnēflarēn ēkarlarēnēn ideolojik d¿zeyde temsil edildiĵi ve bu sēnēflarēn ēkarlarē uĵruna 

birbirine ¿st¿nl¿k kurma abasē iinde olduĵu (Carnoy, 2001, s.253, 256) gºr¿ĸ¿ akla 

gelmektedir. Muhafazak©r, kºktendinci eĵilimlerin g¿l¿ olduĵu toplumlarda erkek sēnēfē 

kadēn sēnēfē ¿zerinde hegemonya kurarak ataerkiye dayalē homojen bir ideoloji yaratmakta ve 

                                                 
1 http://www.haberler.com/kan-donduran-ifadeler-bombalanarak-olmek-istedim-8080213-haberi/ 

http://www.haberler.com/rakka/
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toplumdaki t¿m ºzneleri buna uygun ĸekilde dºn¿ĸt¿rerek yeniden kimliklendirmektedir. 

ñ¦styapēò olan erkek iktidarē; bir yandan daha fazla cinsel tatmin talep edip diĵer yandan 

cinsellik konusunu sessizlikle m¿h¿rlerken, kadēnēn cinselliĵi ¿zerinde kontrol saĵlayarak 

otoritesini g¿lendirmekte ve baskēnēn s¿rekliliĵini saĵlamaktadēr. Ancak kadēn sēnēfēnēn, 

baskē ve ĸiddetle ºr¿l¿ bir yaĸama karĸē ēkmasē her zaman olasēdēr. Bu nedenle kontrol¿ 

s¿rd¿rmenin daha fazla ĸiddet ieren farklē yollarēna baĸvurur erkek hegemonyasē. Bunlardan 

biri, kadēnēn bedeninde, ruhunda ve kimliĵinde derin izler bērakan tecav¿zd¿r. 

 

2.1.3. Gizli Travma: Tecav¿z 

Tecav¿z, hem gerekleĸtirilme ĸekli hem de saldērēya maruz bērakēlanēn ya da buna tanēklēk 

edenlerin saldērē karĸēsēndaki tutumu itibarē ile genel olarak gizli kalēyordu. Saldērganēn 

gizliliĵini anlayabiliyordum ancak sua maruz bērakēlanēn ve buna tanēklēk edenlerin 

sessizliĵinin nedeni neydi? Tecav¿z¿n ve tecav¿z¿n ¿st¿n¿n ºrt¿lmesinin bireysel ve 

toplumsal etkileri nelerdi? Bu sorularla birlikte, gizliliĵin nasēl yºnetildiĵi ve tecav¿z suunu 

gizlemenin sonularē ¿zerine d¿ĸ¿nd¿m. Gizlilik perdesinin kaldērēlmasēnēn gerekliliĵini 

tartēĸtēm.  

Kadēnlēk, erkeĵin her t¿rl¿ gereksinimlerine yanēt vermek, kendisinden bir talepte 

bulunulmadēĵē s¿rece fiziksel ve sosyal bakēmdan gºr¿nmez kalmak ¿zere toplumsal olarak 

kurgulanmēĸ; kadēnēn duygularē, d¿ĸ¿nceleri, deĵerleri, bedeni, eylemleri eril otoritenin 

kurduĵu mahremiyet h¿crelerine kapatēlmēĸtē. Bºylece gºr¿nmezlik; ĸiddet (oĵunlukla 

fiziksel ve cinsel ĸiddet) ve ºl¿m tehdidinin karanlēĵēnda daha da g¿lenmiĸti. Kadēna yºnelik 

ĸiddetin her biimi iin bu davranēĸlarēn normalleĸmesinde sosyal baĵlamēn belirleyici 

olduĵunu sºylemek doĵru olacaktēr. Ancak alēĸmada temel aldēĵēm cinsel ĸiddetin bir biimi 

olan tecav¿z konusunda, Kate Millett (2011,s.78)ôin de belirttiĵi gibi ataerkil sistem; yaĸanan 

cinsel saldērēlarē ºzellikle m¿nferitleĸtirerek, erkeklerin iktidarlarēnē kurmak ve s¿rd¿rmek 

adēna gerekleĸtirdikleri bu eylemin sosyal baĵlamēnē gºz ardē etmektedir. Bºylece 

gºr¿nmezlik, aresizlik, edilgenlik kadēnlarēn biliĸlerine iĸlemekte ve kuĸaktan kuĸaĵa 

aktarēmla yeniden ¿retilmektedir. 

Ataerkil sistemin ezici ve sindirici m¿dahaleleri sonucu uzun yēllar boyunca unutulmuĸluĵa 

mahk¾m edilmiĸ olan tecav¿z, savaĸ tecav¿zleri ile birlikte toplumsal bilin d¿zeyine ēkmēĸ, 

ardēndan feministler tarafēndan (1970li yēllarda) ñsiyasi kontrol¿n, terºr vasētasēyla kadēnē 
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boyun eĵmeye zorlamanēn bir yºntemiò (Herman, 2015,s.38) biiminde tanēmlanmēĸ, politik 

bir mesele olarak yeniden g¿ndeme getirilmiĸtir. Buna gºre asērlar boyunca iddia edildiĵi gibi 

tecav¿z, kadēnēn erkeĵi kendisine tecav¿z ettirecek kadar aĸērē ĸehvetli olmasēndan ya da 

erkeĵin doĵasē gereĵi cinsel doyum gereksiniminin fazlalēĵēndan kaynaklanmamaktadēr. 

Kadēna sērf cinsiyeti nedeniyle uygulanan bir ĸiddet biimi olan tecav¿z, kadēnēn bireysel ve 

toplumsal deĵerini aĸaĵēlamak ve kadēnē ve kadēn bedeni ¿zerinden diĵer erkekleri kontrol 

altēna almak iin gerekleĸtirilmiĸtir ve gerekleĸtirilmeye devam edilmektedir. ¢¿nk¿ 

itaatk©r bedenler, eril iktidara sonsuz g¿ ve egemenlik bahĸetmektedir. 

¥zkazan (2013, s.33), cinselliĵe iliĸkin ilksel birikimin ve bug¿nk¿ pratiklerin gºsterdiĵi 

¿zere kadēn bir arzu nesnesi olarak tanēmlandēĵē iin heteroseks¿el cinsel birleĸmenin bir t¿r 

boyun eĵdirme iliĸkisi olduĵunu sºylemektedir. Ķstanbul Sºzleĸmesi (2011), tecav¿zde d©hil 

olmak ¿zere cinsel ĸiddeti; ñv¿cudun herhangi bir bºl¿m¿yle veya herhangi bir cisimle rēzasē 

olmadan baĸka bir kiĸinin v¿cuduna vajinal, anal veya oral yolla cinsel nitelikte girme; rēzasē 

olmadan bir kiĸiye karĸē diĵer cinsel nitelikte eylemlerde bulunma;  rēzasē olmadan bir kiĸiye 

karĸē ¿¿nc¿ bir kiĸinin cinsel nitelikte eylemlerde bulunmasēna sebep olmaò (Madde 35) 

olarak tanēmlamēĸtēr. Cinsel ĸiddetin bir formu olan tecav¿z, bir yabancē tarafēndan 

gerekleĸtirilebildiĵi gibi bir tanēdēk tarafēndan (baba, erkek kardeĸ, akraba, sevgili, eĸ) da 

gerekleĸtirilebilmektedir. Ayrēca evliliĵe, fuhuĸa, gebeliĵe, istenmeyen sēklēkta ve 

biimlerde cinsel birleĸmeye zorlama ve savaĸ sērasēnda sistematik tecav¿z ve cinsel amalē 

kadēn kaakēlēĵē da d©hil olmak ¿zere kadēnēn cinsel, fiziksel ve ruhsal b¿t¿nl¿ĵ¿n¿ 

bozmaya yºnelik her t¿rl¿ eylem (WHO, 2002, s.149,150; Topal, 2009, s.10-13) tecav¿z 

olarak adlandērēlmaktadēr. Feminist kurama gºre tecav¿z, bir ĸiddet biimidir (¥zdemir, 

2010, s.77). Kutchinsky (1991,s.48)ônin de belirtmiĸ olduĵu gibi yalnēzca bir cinsel eylem 

deĵildir. Araĸtērmanēn sorununda ve tecav¿z¿n tanēmē ve yaygēnlēĵē ile ilgili bºl¿mde 

belirtmiĸ olduĵum gibi, ok sayēda kadēn ve kēz ocuĵunun yaĸamēnda ve toplum ruh 

saĵlēĵēnda olumsuz etki sahibidir. 

Tecav¿z¿n yaygēnlēĵēnē anlamanēn yanē sēra ok daha ºnemli bulunan bir diĵer konu, 

tecav¿ze maruz bērakēlmēĸ olmanēn kadēnē nasēl etkilediĵidir. Tecav¿ze maruz bērakēlma; 

bireyin kendisi ve evresiyle kurduĵu baĵē zedeleyen, yaĸamē anlamlandērēĸēnē deĵiĸtiren, 

sevgi ve g¿vene dayalē t¿m iliĸkilerin deĵerini sorgulatan ve bireyi varoluĸsal bir krize 

s¿r¿kleyerek i dengesini bozabilen bir yaĸantēdēr. G¿ven duygusunun kayboluĸuyla kadēn, 

kuracaĵē iliĸkilerde asla kendi gibi olamayacaĵēnē d¿ĸ¿n¿r. Bu da umutsuzluk, kuĸku, 
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aresizlik, g¿s¿zl¿k duygularēnēn yoĵunlaĸmasēna neden olur. Tecav¿z tam da bu amala 

gerekleĸtirilmektedir: ñterºrize etme, h©kim olma, aĸaĵēlama, aresiz bērakmaéò (Herman, 

2015, s.67ï70). 

Tecav¿ze maruz bērakēlan bir kadēnēn yaĸadēklarēndan etkilenme durumu; kadēnēn psikolojik 

dayanēklēlēĵēna, olayēn hangi koĸullarda gerekleĸtiĵine, tecav¿z sērasēnda gºsterdiĵi 

davranēĸlara, sosyal destek mekanizmalarēna, olaya iliĸkin toplumsal tutuma (suu gºrmek ve 

tazmin etmek) gºre deĵiĸiklik gºstermektedir (Herman, 2015,s.74ï91). Cinsel saldērē 

sērasēnda sakin kalēp iinde bulunduĵu durumdan kurtulmak iin aktif aba gºsterenlerin, 

esnek kiĸilik ºzelliklerine sahip olanlarēn (Bart ve OôBrian, 1985; akt. Herman, 2015, s.76) 

ve sarsēcē olaylarla baĸa ēkabilecek benlik yeterliĵine sahip olan i kontrol odaklē kadēnlarēn 

daha az travma sonrasē stres bozukluĵu yaĸadēĵē, bununla birlikte tecav¿z ºncesi ruh saĵlēĵē 

sorunlarē yaĸamēĸ/yaĸamakta olan kadēnlarēn daha yoĵun ve karmaĸēk travma sonrasē 

belirtiler gºsterdiĵi (Burgess ve Holmstrom, 1979; akt. Herman, 2015, s.77; Solmuĸ, 2015, 

s.1ï8) ifade edilmektedir. 

Yasalar, kabul edilebilir davranēĸēn ne olup olmadēĵēna dair bilgi veren normlar b¿t¿n¿d¿r. 

Suun ºnlenmesinde ise temel ºneme sahiptir (Global Status Report On Violence Prevention, 

2014, s.38). Sosyal yaĸamēn hak temelli ve eĸitliki kurallarla ºr¿lmesi, bir arada ve toplumun 

t¿m ¿yelerinin birbirinin onuru ve deĵerine saygē duyarak ºzg¿rce yaĸamasē iin gerekli 

gºr¿lmektedir. Ancak bu kurallar yalnēzca belirli bir kesimin ēkarlarēna hizmet ettiĵinde, 

insan haklarē ihlalleri kaēnēlmaz olacaktēr. Ataerkil toplumlarda yasalar erkek sēnēfēnēn 

ēkarlarēna hizmet etmektedir. Bunu tecav¿zc¿ erkeklerin cezasēzlēk ºrneklerinde gºrmek 

m¿mk¿nd¿r.19 yaĸēndaki gen kadēna, okul saatleri dēĸēnda alēĸtēĵē iĸyerinin sahibi 7 ay 

boyunca tecav¿z etmiĸtir. Kiĸi cinsel saldērē suundan 10,5 yēl hapis cezasē almēĸ, ancak 

kadēnēn beyanē dēĸēnda bir delil bulunmadēĵē iin tecav¿zc¿n¿n Yargētay Ceza Genel 

Kurulunca beraatēna karar verilmiĸtir.117 yaĸēndaki gen kadēna 6 kiĸi tehdit ve silah zoruyla 

23 kez tecav¿z etmiĸtir. Jandarma karakolu komutanē astsubay da taciz etmiĸtir. Tecav¿z 

sonucu gen kadēn hamile kalmēĸtēr. ķik©yet ¿zerine aēlan davada t¿m sanēklara iyi hal 

indirimi uygulanmēĸtēr.2 ķehirlerarasē otob¿s yolculuĵu yapmakta olan gen kadēnēn yanēnda 

mast¿rbasyon yaparak y¿z¿ne boĸalan muavin, adliyede sorgusu yapēldēktan sonra serbest 

                                                 
1http://www.diken.com.tr/bir-cezasizlik-ornegi-daha-yargitay-hediye-verdiyse-tecavuz-degildir-deyip-supheliyi-

akladi/ 
2http://www.birgun.net/haber-detay/tecavuz-sanigi-astsubay-ve-koruculara-iyi -hal-indirimi-102800.html 
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bērakēlmēĸtēr.1Bu ve benzeri birok uygulama, ĸiddet suunu cezalandērmaktan ok hak 

ihlallerini gºz ardē ederek caydērēcēlēĵē azaltmakta, adeta erkekleri sua teĸvik etmektedir. 

Kadēn, erkeĵin tecav¿z¿n¿n yanē sēra hukuki anlamda da tecav¿ze maruz bērakēlmaktadēr. 

Tecav¿z, toplumsal olarak kurgulanmaktadēr. Bu kurguyu anlamanēn yolu ise tanēklēĵēn 

suskunluĵa dºn¿ĸ¿m¿yle kesiĸmektedir. 

 

2.2. ERKEK KADINA NEDEN TECAV¦Z EDER? 

Kadēnēn insan haklarē ihlali olan tecav¿z¿n bilim insanlarēnēn ve kamunun g¿ndeminde yer 

etmeye baĸlamasēndan bu yana, erkeĵin neden tecav¿z ettiĵi sorusu yanētlanmaya 

alēĸēlmēĸtēr. Bu yanētēn, tecav¿z¿n ºnlenmesi iin atēlacak adēmlarda belirleyici olduĵu 

d¿ĸ¿n¿lmektedir. 

Erkeĵin neden tecav¿z ettiĵini aēklamaya yºnelik ilk tartēĸmalarēn, erkeĵin otonomisini gºz 

ardē ettiĵi gºr¿lmektedir. Erkeĵin kadēna tecav¿z¿; kontrol edilemeyen cinsel gereksinimler 

(1970lerde California, Massachusetts, Nebraska, Vermon gibi Amerika Birleĸik Devletleri 

eyalet kanunlarēnda da kabul edilmiĸtir) ve bunlarē anēnda karĸēlamaya yºnelik ig¿d¿sel 

olarak harekete geme (Freeman, 1987, s.84), yeterince geliĸmemiĸ benlik (ego), ruhsal 

bozukluklar (Krafft-Ebing, 1906, s.397), ocukluk dºnemi karĸēlanmamēĸ gereksinimleri ve 

erkeklerin psikolojik uyumlanma motivasyonu (McKibbin ve diĵ., 2008,s.88) gibi nedenlerle 

aēklanmēĸtēr. Bu yaklaĸēmlar, cinsel ĸiddetin temelinde yatan toplumsal cinsiyet eĸitsizliĵini 

gºz ºn¿nde bulundurmayarak tecav¿z¿ bireysel patolojilere dayandērdēĵē gibi tecav¿ze 

maruz bērakēlan kadēnlarēn deneyimlerini de gºz ardē etmiĸtir. 20. y¿zyēlēn ikinci yarēsēndan 

itibaren ºzellikle eril ĸiddet ve tecav¿z olgularēna dikkat ekerek ñkiĸisel olan politiktirò 

(Arat, 2010, s.75) iddiasēyla tecav¿z¿ bir sosyal sorun olarak nitelendiren ikinci dalga 

feminizm, kadēnlarēn tecav¿z deneyimlerinin gºr¿n¿r hale gelmeye baĸlamasē bakēmēndan 

etkili bulunmaktadēr. 

Tecav¿z, tecav¿z eden erkeĵin gizli ºzne olarak varlēĵēnē s¿rd¿rd¿ĵ¿ bir kadēn sorunu olarak 

ele alēnagelmiĸtir. Ancak tecav¿z, temelde bir ñerkeklikò sorunudur ve hegemonik erkeklik 

zemininin tecav¿z¿n okunmasēnda ºnemli bir yeri olduĵu d¿ĸ¿n¿lmektedir.  

                                                 
1http://www.cumhuriyet.com.tr/haber/turkiye/539979/Metro_Turizm_muavini_yolcunun_ustune_masturbasyon_yapti

__serbest_birakildi.html 
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G¿ ve cinsellik yakēndan iliĸkilidir. Ataerkil sºylemde ñele geirmeò. ñsahip olmaò olarak 

tanēmlanan cinsel iliĸki, bir bireyin bir baĸkasē ¿zerinde aĸērē g¿ kullanmasē olarak 

nitelendirilmekte (Chapleau ve Oswald, 2010, s.66), bu bir bakēma onu kendi kimliĵiyle 

ezerek yok etmesi anlamēna da gelmektedir. Bunu cinsel d¿rt¿lerin gereĵi, erkekliĵin doĵasē 

gibi ataerkil sºylemlerle haklēlēk zeminine yerleĸtiren erkek, ĸiddeti cinsel iliĸkinin bir parasē 

olarak tanēmlamaktadēr (ki esasēnda bu durumda bir iliĸkiden deĵil ancak birleĸmeden sºz 

edilebilir). Bireyler ataerkil deĵerlerle sosyalize olduĵunda, tecav¿z¿n ºnlenemez ve normal 

bir eylem olduĵu b¿y¿k ºl¿de kabul edilecektir (¥zdemir, 2010, s.79). Bu nokta tam olarak 

erkeklerin birbirleriyle iliĸkilenmelerinin belirleyicisidir. Farklē erkekliklerin ve kadēnlēklarēn 

var olduĵu bir toplumsal d¿zende egemen olan ataerkil erkeklik, kadēnlarēn baskēyla kontrol 

altēna alēnmasē iin tecav¿ze iliĸkin toplumsal biliĸi arpētarak kadēnlarēn aleyhine bir 

toplumsal gereklik yaratmaktadēr. Ancak dikkat ekici olan, kadēnlara boyun eĵdirmek 

amacēyla bir araya gelen farklē erkekliklerin g¿ ve iktidar savaĸēnda karĸē karĸēya gelmesidir 

(Sancar, 2009, s.17). Bu bir performans savaĸēdēr. Savaĸē g¿l¿ olan kazanēr ve baĸta kadēnlar 

olmak ¿zere herkese, her ĸeye sahip olur (Robinson, 2005, s.20). Bu baĵlamda tecav¿z, 

erkekler arasē bir meydan okuma olarak da gºr¿lebilir. Ataerkil d¿zende t¿m kadēnlar bir 

erkeĵe (baba, erkek kardeĸ, eĸ, sevgili) aittir. Bu d¿zenden alacaĵē payē arttērmak isteyen 

erkek, bir baĸka erkeĵin kullanēm hakkēna sahip olduĵu kadēnēn bedenine h¿kmederek hem 

o kadēnēn hem de erkeĵinin(!) ¿zerinde ¿st¿nl¿k ve g¿ elde ettiĵini d¿ĸ¿nmektedir. Tecav¿z, 

farklē erkeklikler arasē egemenlik m¿cadelesinin en zayēf halkasē olan marjinal erkekliĵe ait 

bir davranēĸ olarak gºr¿lse de aslēnda belirli farklē erkeklik kategorilerine girenlerin de gizlice 

gerekleĸtirdiĵi bir sutur. Bu eylemle benliĵini var etmeye, kendi hegemonyasēnē kurmaya 

ya da hegemoninin kendisi olmaya alēĸan erkek, erkeklik krizinin ortaya ēkardēĵē g¿l¿ 

erkekliklerin m¿cadelesinin s¿rd¿ĵ¿ arenada hegemonik artēklarla yetinmek zorunda 

kalmakta, tahakk¿m altēna aldēĵē ve kendisine gºre zayēf bulduĵu kadēn ¿zerinden kendini 

var etmektedir. 

 

2.3. TOPLUMUN TECAV¦ZE TEPKĶSĶ: TANIKLIK VE SUSKUNLUK 

Tanēklarēn tecav¿z karĸēsēnda tepkisiz kalarak, bu sosyal sorunun ¿st¿n¿n ºrt¿lmesine nasēl 

katkēda bulunduĵundan ºnceki bºl¿mlerde sºz etmiĸtim. Bu bºl¿mde ise tanēklarēn 

suskunluĵunun nasēlē, nedenleri ve sonularē ¿zerine derinlemesine d¿ĸ¿nd¿m.  
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Kadēnlar toplumsal bir sisteme tabi kēlēnmakta, baskē ve aĸaĵēlamayla sisteme baĵlēlēklarē 

s¿rd¿r¿lmektedir (Omca, 2013, s.28). Tabiiyet ilk zamanlar dēĸ kontrol mekanizmalarēnēn 

etkisiyle gerekleĸtirilirken, zaman iinde sistemin kurallarē bireyler tarafēndan 

iselleĸtirilmiĸtir ve bºylece her birey cinsiyeti ahlak kurallarēnēn taĸēyēcēsē haline 

gelmiĸtir.Ataerkil d¿zen erkeklerin ēkarlarēna hizmet ettiĵinden,erkeklerin sistemin 

s¿rekliliĵi iin her t¿rl¿ giriĸimde bulunmalarē anlaĸēlēr bir durum. Bu, saldērgan olmayan 

erkeklerin tecav¿z karĸēsēndaki tepkisizliĵini de aēklēyor bir anlamda.  

Sancar (2009, s.17, 218)ôa gºre farklē erkeklik ve kadēnlēk kategorileri vardēr. T¿m bu 

kategoriler ¿st sēnēf, beyaz, y¿ksek eĵitimli erkeĵin merkezde olduĵu bir sistem ierisinde 

merkeze farklē uzaklēklarda konumlanmēĸtēr. Merkeze olan yakēnlēklarēna gºre ataerkil 

d¿zenden aldēklarē pay farklēlaĸmaktadēr. Erkekler iin bu pay ñbek©ret, namus, heteroseks¿el 

evlilik, kadēnlarēn ev ii emeĵine karĸēlēksēz el koyabilme, kadēn bedeni ticareti, iĸg¿c¿ 

piyasasēnda erkek iĸi - kadēn iĸi ayrēmēna dayalē meslekleĸme modellerinin erkek emeĵini 

daha deĵerli kēlan tarzē, hukukun orta sēnēf erkek deneyimlerini merkeze alan temel mantēĵēò 

vb. olabilir. Bu paylaĸēm b¿y¿k ºl¿de kadēn bedeni ¿zerinden yapēlmaktadēr. Tecav¿z de bir 

t¿r paylaĸēm pratiĵidir. 

¦zerinde durulmasē gereken bir baĸka konu ise; kendilerini ikinci sēnēf insan yerine koyan, 

bedensel ve ruhsal b¿t¿nl¿ĵ¿n¿ paralayan, insan olmaktan kaynaklē haklarēnē ihlal eden ve 

onlarē dezavantajlē duruma d¿ĸ¿ren ataerkil ideolojiyi benimsemiĸ kadēnlarēn varlēĵēdēr. Eril 

iktidarēn ayrēcalēklarēndan pay almak isteyen kadēnlar, kendilerini ezilen kadēnlardan ayrē bir 

yerde konumlandērarak ayrēcalēklē bir stat¿ elde etmeyi hayal ederler (Sancar, 2009, s.18). 

Ķlerleyen bºl¿mlerde ayrēntēlē olarak ele alacaĵēm tecav¿z mitlerini destekleyerek tecav¿ze 

maruz bērakēlma durumunu dēĸsallaĸtērērlar. Ataerkil kurallara uygun yaĸamanēn tecav¿ze 

maruz bērakēlma olasēlēĵēnē ortadan kaldērdēĵēnē d¿ĸ¿n¿rler. Bºylece ñnamusluò kadēn 

stat¿s¿ne y¿kselerek toplumda diĵer kadēnlardan daha fazla deĵer gºrmeyi talep ederler. 

Tanēklarēn taraf olmasēyla ataerkil pay savaĸē, ĸiddetin en aĵēr biimlerinden biri olan 

tecav¿z¿ sessizliĵe gºmer.  

Foucoult (2006)ônun Hapishanenin Doĵuĸuônda belirttiĵi gibi, modern iktidar insanlarē 

bireyselleĸtirerek onlarē egemenliĵi altēna almēĸtēr. Yaĸamlarēnē okul, hastane, cezaevi, ordu 

gibi kurumlar aracēlēĵēyla kayētlē, yani kontrol edilebilir hale getirmiĸtir. Ancak post-modern 

iktidar kontrol mekanizmalarēnē bireyselleĸtirilen insanlarēn iine yerleĸtirmiĸtir. Bºylece her 

birey iinde bulunduĵu toplumun deĵerlerini taĸēyan ve yansētan birer aynaya dºn¿ĸm¿ĸt¿r 
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(Caner, 2015, s.47, 50). Ķktidar yalnēzca bireyi denetlemekle kalmayēp onu yaratmēĸtēr da 

(Direk, 2017, s.261). Ataerkil ideolojinin yarattēĵē post-modern erkekler, cinsel ĸiddet 

uygularken ok daha baĵēmsēz hareket etmeye baĸlamēĸtēr. Yani artēk ñher erkek kendi 

erkekliĵini kendi baĸēna keĸfetmeye ve yeni baĸtan tanēmlamaya baĸlamēĸtērò (Sancar, 2009, 

s.39) Ķĸkenceyi ve ºld¿rmeyi ieren cinsel saldērēlar, aĸaĵēdaki olgulardan da anlaĸēlabileceĵi 

gibi, olduka yaygēndēr. 

ñMersinôde ¿niversite ºĵrencisi gen kadēna tecav¿z etmek isteyen bir adam, gen 

kadēn direnince ona fiziksel ĸiddet uyguladē, ardēndan kadēn hala canlēyken ellerini 

kesip bedenini yakarak onu ºld¿rd¿.ò1 

Amerikaôda 2 erkek, bir partide tecav¿z ederek ºld¿rd¿kleri gen kēzēn bu anlarēnē 

videoya ekerek sosyal paylaĸēm sitelerinde yayēnladē.2 

¢inôde bir erkek yerin altēndaki yaklaĸēk 20 metrekarelik h¿crelerde 21 ay boyunca 

hapsettiĵi ve seks kºlesi olarak kullandēĵē 6 kadēndan 2ôsinin ºl¿m¿ne neden oldu.3 

Ataerkil toplum;  erkekliĵi kontrol, baskēnlēk, g¿l¿l¿k, duygusuzluk, rekabetilik, ºfke ve 

saldērganlēk gibi yēkēcē deĵerlerle inĸa ederek tecav¿zc¿leri kendisi yaratmaktadēr. Hoĸgºr¿, 

empati, saygē, sevme ve sevilme, aidiyet duyma,  kabul gºrme, onaylanma gibi insani 

gereksinimleri karĸēlanmayan erkek, kendisini var edebildiĵi tek yol olan ĸiddetle kendisini 

kanētlamaktadēr (Herman, 1984, s.49). Alēntēlardan da anlaĸēlabileceĵi gibi ataerkil sahip 

olmanēn idealleĸtirilmesi ve h¿kmetme tutkusunun erotikleĸtirilmesi sadistik eĵilimleri 

g¿lendirerek kadēn ve toplum saĵlēĵē aēsēndan olduka yēkēcē sonular doĵurabilmektedir. 

Cinsel ĸiddet biimlerinin bireyselleĸmesinin yanē sēra bu ĸiddete verilen toplumsal tepkilerin 

de belirli durumlara gºre farklēlaĸtēĵē gºr¿lmektedir. ñKadēna uygulanan g¿ miktarē, tecav¿z 

sērasēnda silahla tehdit olup olmamasē, tanēdēk (erkek arkadaĸ, arkadaĸ, eĸ) ya da yabancē 

olmasē, tecav¿ze maruz bērakēlan kadēnēn muhafazak©r olup olmamasēò gibi durumlara gºre 

tecav¿z algēsē ve tecav¿ze verilen tepkiler deĵiĸmektedir (Scully, 2014, s.103). ķiddet gºren 

kadēnēn niteliklerinin bu konuda ºzellikle belirleyici olduĵu d¿ĸ¿n¿lmektedir. Erkek 

arkadaĸēnēn evine gittiĵi bir akĸam erkek arkadaĸē tarafēndan cinsel ĸiddet de d©hil olmak 

¿zere vahĸice yapēlan iĸkenceler sonucu yaĸamēnē yitiren M¿nevver Karabulut ile 

muhafazakar niteliklere sahip bir aileye mensup ¿niversite ºĵrencisi olan ve bindiĵi servisin 

ĸofºr¿ tarafēndan sadiste ºld¿r¿len ¥zgecan Aslanôēn yaĸadēklarēna verilen tepkilerde 

olduĵu gibié Karabulut romantik iliĸki iinde olduĵu saldērganēn evine gittiĵi iin toplumun 

                                                 
1http://www.milliyet.com.tr/ozgecan-aslan-icin-kadinlardan-gundem-2013849/ 
2http://www.iha.com.tr/haber-tecavuz-edip-oldurduler-268403/ 
3http://www.milliyet.com.tr/evin-altinda-korkunc-esaret/dunya/detay/1825770/default.htm 
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ahlaki deĵerlerine aykērē davrandēĵē ve ĸaibeli bir yaĸantēsē olduĵu gerekesiyle eleĸtirilmiĸtir 

(G¿rses, 2017, s.552). Bir anlamda baĸēna gelenler ataerkil sºylemlerle akēlcēlaĸtērēlmēĸtēr. 

Ayrēca Karabulutôun otopsi raporu basēna servis edilmiĸtir. Raporda, gen kadēnēn maruz 

bērakēldēĵē iĸkencelerin t¿m ayrēntēlarē yer almaktadēr (milliyet.com tr, 2009).Bu durumun 

kadēnlarē terºrize edeceĵi d¿ĸ¿n¿lmektedir. Medya aracēlēĵēyla ataerkin verdiĵi mesaj ĸºyle 

yorumlanabilir: toplum genelince kabul edilmiĸ ahlak kurallarēna aykērē davranērsanēz, bunlar 

sizin baĸēnēza da gelebilir! Aslan ise okuldan ēkmēĸ evine giderken tanēmadēĵē birinin cinsel 

saldērēsēna maruz bērakēlēp katledilmiĸtir. Bu olay ok kēsa bir s¿re ierisinde Karabulutôa 

gºsterilen tepkiden ok daha b¿y¿k tepkiler doĵurmuĸtur (G¿rses, 2017, s.551). Bu durumun 

ñsaf, masumò olarak nitelendirilen Aslanôēn ahlaki normlara uygun davrandēĵē, toplumsal 

olarak kabul gºren bir ailenin ¿yesi olduĵu halde bºyle bir saldērēya maruz bērakēlmasēndan 

kaynaklandēĵē d¿ĸ¿n¿lmektedir.  

Scully (2014, s.111ï117)ônin tutuklu tecav¿zc¿ erkekler ¿zerine yaptēĵē araĸtērmada 

tecav¿zc¿ erkeklerin b¿y¿k kēsmēnēn cinsel ĸiddet eylemlerini tecav¿z olarak gºrmedikleri 

ortaya ēkmēĸtēr. Erkeklerin kurguladēĵē gerekliĵin arka planēndaki ataerkil k¿lt¿rel ve 

toplumsal etmenler bu konuda belirleyicidir. Buna gºre, kadēnlarēn aĸērē cinsel gereksinimleri 

ve usuz bucaksēz cinsel fantezileri (kendilerine tecav¿z edilmesini arzulama gibi) olan, 

baĸtan ēkarēcē varlēklar olduĵu varsayēlmaktadēr. Bu nedenle cinsel birleĸmeyi isteyip 

istememelerinin bir ºnemi yoktur.ñKadēnlarēn baĸtan ēkarēcē olduĵu, kadēnlarēn hayēr derken 

aslēnda evet demek istediĵi, kadēnlarēn tecav¿z sērasēnda gevĸediĵi ve bundan zevk aldēĵē, 

tecav¿z¿n ºnemsiz bir su olduĵu ve erkeĵin mao olduĵuò gibi ifadeler toplumsal kabul 

gºrd¿ĵ¿nde kadēnlarēn tecav¿ze maruz bērakēlmayē hak ettiĵi, genel geer kabul haline gelir. 

Tecav¿z¿ meĸrulaĸtērmaya alēĸan erkekler, savunmalarēnē izleyicilerden (ºzellikle ataerkil 

pay sahiplerinden) onay alacak ĸekilde, yukarēdaki ve benzeri temalarla kurguladēĵēnda 

tecav¿ze maruz bērakēlan kadēn, tanēklēĵēnē talep ettiĵi toplumun desteĵini kaybetmektedir.  

Toplumun yanē sēra bilimin de tecav¿z¿n nasēl deĵerlendirileceĵine dair eĸitli tasarēmlarē 

vardēr. Cinsel ĸiddeti araĸtērērken temel aldēklarē yaklaĸēmlardan bazēlarēnē Godenzi (1992, 

s.23ï25) sēnērlayēcē, yapēsal ve militan yaklaĸēmlar olarak adlandērmēĸtēr. Sēnērlayēcē yaklaĸēm 

erkeklerin patolojik ºzelliklerinden kaynaklē nedenlerle kadēnlara tecav¿z ettiĵini ºne 

s¿rmektedir. Bu yaklaĸēm, davranēĸēn toplumsal olarak biimlendiĵini gºz ardē ederek 

tecav¿z¿ kēĸkērtan kadēn imajēnē ºn plana ēkardēĵē iin tek yºnl¿ ve cinsiyeti bulunmaktadēr. 

Ayrēca yaklaĸēmēn katē, ataerkil ve kontrolc¿ ºzellikleri gºz ºn¿ne alēndēĵēnda, yaklaĸēmēn 
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tecav¿z¿n toplumsal cinsiyet eĸitsizliĵi sorunu olarak gºr¿lmesini g¿leĸtiĵi 

d¿ĸ¿n¿lmektedir. Yapēsalcē gºr¿ĸ, tecav¿z¿ k¿lt¿rel ºĵrenmeyle aēklamēĸtēr. Kadēnlēk ve 

erkeklik iinde bulunulan evrenin ve toplumun deĵerleriyle biimlendirilmektedir. Ancak 

bu yaklaĸēm tecav¿z¿n d¿ĸ¿k sosyo-ekonomik ºzelliklere sahip erkekler tarafēndan 

gerekleĸtirildiĵi iddiasēnē bir bakēma desteklediĵi iin eleĸtirilmiĸtir. Tecav¿z¿n erkek 

egemen toplumsal normlarēn kabul gºrmesiyle normalleĸtirildiĵi ve cinselliĵin mahrem 

olarak nitelendirilerek cinsel sularēn ¿st¿n¿n ºrt¿ld¿ĵ¿n¿ savunan militan gºr¿ĸ, hem kadēn-

erkek arasē g¿ dengesizliĵinin sonularēnē gºz ºn¿ne sermiĸ hem de ĸiddetin toplumsal 

olarak yeniden ¿retildiĵini ortaya koymuĸtur. T¿m bu bilgiler ēĸēĵēnda militan gºr¿ĸ¿n temel 

alēnarak, toplumsal cinsiyet eĸitliĵinin saĵlanmasēnēn ºneminin bilinciyle ñmahremò olarak 

gºr¿len tecav¿z¿n kamusal alana taĸēnarak bir toplumsal y¿zleĸmenin saĵlanmasē, toplumun 

ĸiddete tanēklēk etmesi ve yalnēzca tanēk olmakla kalmayēp adalet iin savunuculuk yapmasēnē 

ºnemli buluyorum. Ancak T¿rkiyeôdeki ve d¿nyadaki tecav¿z oranlarē ve cezasēzlēk sorunu 

gºz ºn¿nde bulundurulduĵunda toplumun savunuculuk yapmak bir yana, tecav¿z mitlerini 

besleyerek tecav¿z k¿lt¿r¿n¿ yerleĸik hale getirdiĵi gºr¿l¿yor. Tecav¿z¿ de ieren cinsel 

ĸiddetin bu mitlerle nasēl rasyonalize edildiĵini gºrmenin, bunlarē ortadan kaldērmaya 

yardēmcē olabileceĵini d¿ĸ¿n¿yorum. 

 

2.3.1. Tecav¿z Mitleri 

Ataerkil deĵer sistemi, erkeĵe yarar saĵlayacak ĸekilde akēlcēlaĸtērēlmēĸ d¿ĸ¿nce sistemleri 

¿zerinde y¿kselmektedir. Tecav¿z¿ meĸrulaĸtērma amacēna hizmet eden tecav¿z mitleri de 

bu sistemin bir parasēdēr. Bu bºl¿mde tecav¿z mitlerinin kadēn yaĸamēna etkilerini ortaya 

koymaya alēĸtēm. 

Burt (1980)ôe gºre tecav¿z mitleri; tecav¿z, tecav¿ze maruz bērakēlan ve tecav¿z eden kiĸi 

hakkēndaki kalēp yargēlardēr ve hak ihlalini k¿¿mseme, beden b¿t¿nl¿ĵ¿n¿ bozmaya yºnelik 

saldērēyē ink©r etme ve tecav¿ze maruz bērakēlan kiĸiyi yaptēklarē ya da yapmadēklarē iin 

sulama gibi iĸlevleri vardēr (Meĸe ve G¿zelg¿n, 2016, s.27). Kurt Weisôin 1982ôde yaptēĵē 

bir araĸtērmaya gºre 5 t¿r tecav¿z miti vardēr: 

¶ ñKadēnlar cinsel ĸiddeti tahrik etmektedir, 

¶ Hibir kadēna rēzasē dēĸēnda tecav¿z edilemez, 



29 

¶ Kadēnlar gizli gizli tecav¿ze uĵramak istemektedir, 

¶ Tecav¿z ig¿d¿sel bir c¿r¿md¿r, 

¶ Saldērgan bir yabancēdērò (akt. Godenzi, 1992, s.27, 28). 

Bu mitlerden ilki; kadēnlarēn giyimleriyle, sºzleriyle, bakēĸlarēyla, davranēĸlarēyla erkekleri 

tahrik ettiĵini ºne s¿rer. Bir erkeĵe yakēnlēk gºstermek, kērmēzē ruj s¿rmek, gece yarēsē yalnēz 

baĸēna sokakta olmak, bir erkeĵin evine gitmek, aēk ya da bedeni saran kēyafetler giymeké 

T¿m bunlar tecav¿ze davetiye ēkarmaktēr. T¿rkiyeônin ºnemli bilim ve k¿lt¿r kurumlarēndan 

biri olan T¿rk Dil Kurumu bile kadēnē ñm¿saitò sēfatēyla tanēmlayēp ñflºrt etmeye hazēr olan, 

kolayca flºrt edebilenò biri olarak nitelerken; Ķhlas Haber Ajansēônēn, Facebook'ta tanēĸtēĵē 

erkek iin evden kaan gen kēzēn, 16 g¿nde 23 kiĸinin tecav¿z¿ne maruz bērakēldēktan sonra 

babasēna teslim edildiĵi haberini1okuduĵumuzda bu gen kadēnēn tecav¿z¿ hak ettiĵini 

sºyleyeceklerin oranēna ĸaĸērmamamēz gerekir. 

ñHibir kadēna rēzasē dēĸēnda tecav¿z edilemezò. Bu d¿ĸ¿nceye gºre kadēnēn direnmesi 

durumunda tecav¿z m¿mk¿n deĵildir; kadēn vajinal kaslarēnē sēkarak penisin iine girmesini 

engelleyebilir. Yani bir kadēn tecav¿ze maruz bērakēlmēĸsa erkeĵe direnmediĵi, aslēnda 

tecav¿z¿ kendisi de istediĵi iindir (ki ñtecav¿z kaēnēlmazsa zevk almaya bakēlmalēdēr(!)ò). 

Bu da baĸka bir miti doĵrular: ñKadēnlar gizli gizli tecav¿ze uĵramak istemektedirò.Bu ifade, 

kadēnlarēn da tecav¿z sērasēnda cinsel doyuma ulaĸabildiĵini desteklemektedir. ¥yleyse, 

Hindistanôda, sinemadan ēktēktan sonra bindiĵi otob¿ste 5 kiĸinin ºnce demir ubukla 

saldērēsēna, ardēndan tecav¿z¿ne maruz bērakēlan, yaralē olarak kaldērēldēĵē hastanede 15 g¿n 

yaĸam m¿cadelesi verdikten sonra hayatēnē kaybeden gen kadēn2iin maruz bērakēldēĵē 

tecav¿zden zevk almēĸ olduĵunu sºyleyebilir ve saldērēyē erkeklerin davranēĸlarēnē kontrol 

edemedikleri cinsel d¿rt¿lerine dayandērarak onlarē anlayēĸla mē karĸēlarēz?  

ñAvusturyaôda 18 yaĸēndaki ºz kēzēnē evinin bodrumuna kapatarak ona 24 yēl 

boyunca tecav¿z etti. Bu tecav¿zlerden 7 ocuk d¿nyaya geldi.ò3 

23 yaĸēndaki kadēn biri imam olan 2 aĵabeyinin defalarca tecav¿z¿ne uĵradē. Bu 

tecav¿zler sonucu hamile kaldē ve k¿rtaj yaptērdē. Ardēndan hastanede tanēĸtēĵē bir 

                                                 
1http://www.iha.com.tr/video-23-kisi-1-kiza-tecavuz-etti-9075/ 
2http://www.iha.com.tr/haber-toplu-tecavuz-davasinda-4-idam-298939/ 
3http://www.gazetevatan.com/asrin-sapigi--175771-yasam/ 

http://www.iha.com.tr/video-23-kisi-1-kiza-tecavuz-etti-9075/
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erkek ve kadēn sēĵēnma evinde tanēĸtēĵē birinin aracēlēĵēyla tanēdēĵē bir erkek de 

kadēna tecav¿z etti.1 

ñSaldērgan bir yabancēdērò. Bu miti yanlēĸlayan ok sayēda araĸtērma, tecav¿zc¿n¿n yabancē 

bir erkekten ok tanēdēk bir erkek olduĵunu gºstermektedir. Marmara Bºlgesiônde yedi ayrē 

cezaevinde, cinsel saldērēdan h¿k¿m giymiĸ 109 erkekle gerekleĸtirilen bir araĸtērmaya 

(Gºlge ve Yavuz, 2007,s.9) gºre; olgularēn %70.64ô¿nde saldērēya maruz bērakēlan kadēn ile 

saldērganēn olay ºncesinde tanēĸēklēĵē olduĵu gºr¿lmektedir. Gºlge, Yavuz ve Y¿kselôin 

cinsel saldērganlarēn profilini belirlemeye yºnelik yaptēĵē araĸtērma (2006,s.18) da cinsel 

saldērēnēn inanēlanēn aksine daha ok tanēdēklar (%64,4) tarafēndan gerekleĸtirildiĵini ortaya 

koymaktadēr. Ackerman ve diĵerlerinin yaptēĵē bir araĸtērma (2006, s.1656) ise 

tecav¿zc¿lerin %67ôsinin tanēdēk olduĵunu gºstermektedir. Ayrēca bu araĸtērmalarda ensest 

ve partner tecav¿z¿ olduka b¿y¿k y¿zdelere sahiptir. 

Ataerkil ideoloji, muhafazak©rlēktan beslenmektedir. Muhafazak©r deĵerler de ahlak 

kurallarēnē belirlemektedir. Bu demektir ki eylemler, eril ahlaki kodlarla etiketlenmiĸtir. 

Bºylece insan haklarēnē ihlal eder nitelikte olsun olmasēn, erkek her t¿rl¿ eylemi 

gerekleĸtirmekte ºzg¿rken, tecav¿ze maruz bērakēlma gibi bir durumda bile kadēn 

sulanmaktadēr. Tecav¿z mitleri bºylece toplumsal belleĵe iĸlenmekte, tecav¿z 

kadēnlaĸmakta ve cinsel saldērē deneyimleri karanlēĵa gºm¿lmektedir. Bohner ve diĵerlerine 

(1993, s.561) gºre; tecav¿z tehdidi, kadēnlar ¿zerinde sosyal kontrol saĵlamada ve erkeklerin 

¿st¿nl¿klerini s¿rd¿rmelerinde temel bir iĸlev gºrmektedir. Tecav¿z mitleri ise bu tehdidin 

biliĸsel dokusunu oluĸturmaktadēr.  

 

2.4. TECAV¦ZE KARķI KADIN DĶRENĶķĶ 

Bu bºl¿m, tecav¿zle m¿cadelede ñhangi bilgiyle, nasēl hareket etmeli?ò sorularēnē kendime 

sorduĵum bir bºl¿m oldu. Sorularē yanētlayabilmek iin tecav¿z sorununun niteliĵi, 

tecav¿z¿n tanēmē ve yaygēnlēĵē, iyileĸme ve g¿lenme iin neyin gerekli olduĵu vb. ¿zerine 

d¿ĸ¿nd¿m. Ķncelediĵim farklē ¿lke ºrnekleri, T¿rkiyeôde bu konudaki hak ve hizmetlerin 

geliĸtirme konusunda bana fikir verdi. Kitabi araĸtērma sonularēma ve Almanyaôda yerinde 

gerekleĸtirdiĵim gºzlem ve araĸtērmalarēma iliĸkin notlara ¿¿nc¿ alt baĸlēkta yer verdim.  

                                                 
1http://www.hurriyet.com.tr/kiz-kardesine-tecavuz-eden-imama-18-yil -istendi-25842521 
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Tecav¿z¿n uluslararasē alanda kabul gºrm¿ĸ, ortak bir tanēmē yoktur. Politik, sosyolojik ve 

psikolojik boyutlarē olan tecav¿z, ok boyutluluĵuna baĵlē olarak birey, toplum ve sosyal 

d¿zen baĵlamlarēnda farklē anlamlandērēlmēĸtēr. Bir yandan temel bir insan hakkē olan kiĸinin 

dokunulmazlēk hakkēnē ihlal etmesi ve sºz konusu ihlali ataerkil toplumsal gerekelere 

dayandērarak normalleĸtirmesi bakēmēndan makro, tecav¿z¿n maruz bērakēlan tarafēndan 

anlamlandērēlēĸēnēn deĵiĸken olmasē bakēmēndan ise mikro eksenli bir mesele olarak 

deĵerlendirilebilir. Bireysel pratiklerden doĵan biliĸsel yapēlar, toplumsal olarak inĸa 

edilmektedir. Bireysel olan cinsellik, bedenin cinsiyetlendirilmesiyle bir tahakk¿m aracē 

haline geldiĵinde, toplumsal bir anlama da sahip olur. ¥yleyse tecav¿ze maruz bērakēlan 

kadēnlarla alēĸērken; hem Foucoultônun belirttiĵi gibi tecav¿zle cinselliĵe iliĸkin iktidar 

pratiklerini birlikte ele almak, hem de Cahillôin iddia ettiĵi tecav¿z¿n farklē kadēnlar 

tarafēndan farklē deneyimlenen bir olgu olduĵunu gºz ºn¿nde bulundurmak (Omca, 2014; 

Murdock, 2013, s.319, 320, 386) doĵru olacaktēr. 

Tecav¿z¿ ºnleyici alēĸmalar yapabilmek, tecav¿z sonrasēnda kadēnlara gereksinim odaklē 

etkili hizmetler sunabilmek iin ¿ temel bilgiye gereksinim vardēr. Bunlar; tecav¿z 

ºncesinde kadēnēn toplumdaki stat¿s¿n¿ etkileyen toplumsal cinsiyet deĵiĸkenleri, sahip 

olunan stat¿n¿n tecav¿ze iliĸkin toplumsal tepkileri nasēl etkilediĵi ve bu tepkinin yardēm 

s¿recini nasēl etkilediĵi bilgisidir (Shalhoub-Kevorkian, 2014, s. 207, 208). T¿m bunlar 

toplumdan topluma hatta bireyden bireye deĵiĸkenlik gºstermektedir. Bu nedenle sosyal 

gerekliĵe ve bireysel farklēlēklara duyarlē politikalar ve hizmetler geliĸtirmek ºnemlidir. 

Sosyal alēĸmanēn temel iddialarēndan biri olan bireyin biricikliĵinin ve dolayēsēyla 

gereksinimleri ile sorunlarēnēn biricikliĵinin yardēm alēĸmalarēna temel teĸkil etmesi gereĵini 

vurgulamalēyēm. Kadēn; kiĸisel ºzellikleri (ºzellikle g¿l¿ yanlarē), yatkēnlēklarē, kiĸilerarasē 

etkileĸimleri ve evresel koĸullarē ile deĵerlendirilmeli, bireysel deneyimlerin 

politik/toplumsal sistemlerle iliĸkili olduĵu unutulmamalēdēr. Cankurtaran (2004, s.38)ôin 

belirttiĵi gibi; gereksinimler sorun odaklē deĵil, meydan okumaya gºre belirlenmelidir. Bu 

meydan okumalar da kiĸisel, kiĸilerarasē ve sosyo-politik g¿lenme iin ºnemli kaynaklardēr. 

¢ok yakēn bir dºnemde baĸlayan tecav¿z travmasē alēĸmalarēnēn ve tecav¿ze maruz bērakēlan 

kadēnlara yºnelik hizmetlerin, sºz konusu meydan okumalarēn ¿r¿n¿ olduĵu ortadadēr. 

Ataerkil toplumsal d¿zende tecav¿z ºyk¿s¿n¿n y¿ksek sesle dile getirilmesi; eril tahakk¿m 

altēnda yaĸamēĸ/yaĸamakta olan kadēnlar iin b¿y¿k bir meydan okumadēr. Kiĸisel ºyk¿n¿n 

anlatēmē, bireysel ve politik/toplumsal dºn¿ĸ¿m s¿recinde olduka etkilidir (Lee, 2001, s.3). 
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Bu bºl¿mde tecav¿ze karĸē direniĸin ilk adēmē sayēlabilecek tecav¿z¿ dile getirme (meydan 

okuma) meselesini, tecav¿z olgusuna iliĸkin T¿rkiyeôdeki durumu, sorunlarē ve 

gereksinimleri; son olarak ¿lkemizdeki feminist yºnelimli yeni uygulamalara esin kaynaĵē 

olmasē iin iyi uygulamalarē ele aldēm. 

 

2.4.1. Travma Sonrasē Ķyileĸme: Sessizliĵi Yērtmak, Tecav¿z¿ Dile Getirmek 

1970ler tecav¿z¿ de ieren cinsel ĸiddete karĸē kitlesel bir kadēn m¿cadelesine sahne 

olmuĸtur. Bu ve bunu takip eden on yēllarda baĸta Birleĸik Devletler ve Ķngiltereôde olmak 

¿zere birok ¿lkede tecav¿z¿ ºnleme, kadēnlarē tecav¿zden koruma ve tecav¿ze maruz 

bērakēlan kadēnlarē rehabilite etmeye yºnelik hizmetler geliĸtirilmiĸ, cinsel ĸiddet yasalarē 

ēkarēlmēĸtēr (Scully, 2014, s.46). Tecav¿z¿n kadēnēn bedensel ve ruhsal b¿t¿nl¿ĵ¿n¿ 

bozmaya yºnelik iĸlenen bir su olarak (en azēndan hukuki d¿zlemde) kabul edilmesiyle 

birlikte, toplumsal cinsiyet eĸitliĵinin saĵlanabildiĵi ¿lkelerde (D¿nya Ekonomik Forumunun 

2014 K¿resel Toplumsal Cinsiyet Uurumu Raporuôna gºre toplumsal cinsiyet eĸitliĵinde ilk 

sēralarda yer alan Ķzlanda, Finlandiya, Norve, Ķsve gibi ¿lkelerde) sessizlik ºrt¿s¿ 

kaldērēlmaya baĸlanmēĸtēr. Tecav¿z bir cinsel ĸiddet suu olarak kabul edilmiĸ, tecav¿z 

yasalarē ēkarēlmēĸ, tecav¿z kriz merkezleri aēlmēĸ, ĸiddet uygulayan erkeklerle alēĸmayē 

esas alan profeminist uygulamalar hayata geirilmiĸtir. Ancak kºktendinci, baskēcē 

yºnetimlerin olduĵu Fas, Suriye, Pakistan gibi ¿lkeler iin aynē ĸeyi sºylemek m¿mk¿n 

gºr¿nmemektedir. Oysa tecav¿ze maruz bērakēlan kadēnēn iyileĸmesinin ilk adēmē, tanēklarēn 

bu insan haklarē ihlaline tanēklēk ettiklerini dile getirmesi ve acēyē telafi etmek iin eyleme 

gemesidir. ñKabul ve tazminò tecav¿ze maruz bērakēlan kadēnēn adalet duygusunun 

onarēmēnē saĵlamaktadēr (Herman, 2015,s.91). Tecav¿z, kadēnēn d¿nyanēn iyi, adil ve g¿venli 

bir yer olduĵuna dair temel inanlarēnē sarsabilen bir eylemdir. G¿venlik duygusunun 

onarēlmasē ise koruyucu ve destekleyici bir evrenin varlēĵēna baĵlēdēr. 

Tecav¿ze verilen tepkiler kadēndan kadēna deĵiĸebilir. Burgess ve Holmstrom (1974, s. 981-

986) tecav¿ze karĸē verilen genel tepkileri iki aĸamada gruplandērmēĸtēr. Bunlar akut ve uzun 

vadeli tepkilerdir. Akut tepkiler arasēnda; ĸok, inkar, korku, kendini sulama, ºfke, intikam, 

utan vb. duygusal tepkiler; vajinal akēntē, kaĸēntē, idrarda yanma, rektum aĵrēlarē ve 

kanamalarē, yeme bozukluĵu, uyku bozukluĵu vb. fiziksel tepkiler; problem ºzme ve g¿nl¿k 

yaĸamē s¿rd¿rmede zorluk ekme, donma ya da yaĸamēnda b¿y¿k deĵiĸiklikler yapma vb. 
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davranēĸsal tepkiler yer alēr. Uzun dºnem tepkiler arasēnda ise anksiyete, korku, uyumsuzluk, 

sosyal evreye ve sisteme karĸē ºfke, yaĸamdan zevk alamama, aĸērē uyarēlmēĸlēk vb. tepkiler 

yer almaktadēr. Blyth ve MacGinleyônin (2013, s.3) de belirttiĵi gibi, kadēnlarēn yaĸadēklarē 

cinsel travmanēn kēsa ya da uzun dºnemli olumsuz etkilerinden kurtulabilmeleri m¿mk¿nd¿r. 

Ķyileĸme s¿recinde doĵru bilgiye eriĸim, tēbbi bakēm ve destek; cinsel ĸiddetten saĵ kalan 

kadēnēn yaĸamē ¿zerindeki kontrol¿ yeniden kazanmasēnda ve kendi iyileĸme s¿reciyle ilgili 

kararlarē kendisinin vermesinde etkin rol oynamaktadēr. 

Herman (2015, s.201)ôa gºre travma sonrasē iyileĸmenin ñg¿venli bir evrenin tesis edilmesi, 

hatērlama ve yas, yaĸamla yeniden baĵ kurmaò olmak ¿zere 3 temel aĸamasē vardēr. Travma 

ºyk¿s¿ olan bireyler kendilerini g¿vende hissetmezler. G¿vensizlik duygusu, kiĸinin 

evresiyle kurduĵu iliĸkilere de yansēr. Bedeni, d¿ĸ¿nceleri, eylemleri ¿zerinde kontrol sahibi 

olmadēĵē inancē kendisi ve baĸkalarē ile g¿venli ve s¿rd¿r¿lebilir iliĸkiler kuramamasēna 

neden olur. Bireyin bedenine ve hatta yaĸamēna yºnelik bir tehdit; aresizlik, aĸērē korku, 

umutsuzluk, ºfke gibi duygularēn ve kendisine/baĸkalarēna yabancēlaĸma, iliĸki kurmaktan 

kaēnma, kendini aamama gibi durumlarēn ortaya ēkmasēna neden olabilir (Solmuĸ, 2015, 

s.10ï12). 

19 yaĸēnda bir ¿niversite ºĵrencisi iken, bir gece parkta y¿r¿rken tanēmadēĵē bir erkeĵin 

tecav¿z¿ne maruz bērakēlan Aliceôin sºzleri bunu destekler niteliktedir. Alice bir dergide 

yayēnlanan makalesinde, tecav¿z sonrasēna iliĸkin duygularēnē ĸu sºzlerle ifade etmiĸtir: 

ñtecav¿ze uĵradēĵēm sērada bek©retimi kaybettim; neredeyse hayatēmē da kaybediyordum. 

D¿nyanēn iĸleyiĸine ve ne kadar g¿venlikte olduĵuma dair kimi varsayēmlarēmēn da geerli 

olmadēĵē anlaĸēlmēĸtēéò Bu nedenle g¿venin yeniden tesis edilmesi, bedenin kontrol 

edilmesinden evrenin kontrol edilmesine doĵru bir s¿re izler. Tecav¿ze maruz bērakēlma 

durumunda krize m¿dahalenin ºncelikli amacē, akut travma yaĸayan kadēnēn bulunmasē riskli 

olan mekandan uzaklaĸtērēlēp g¿vende hissedebileceĵi bir yere yerleĸtirilmesidir. G¿venli 

evrenin tesis edilmesi, kadēnēn g¿ven duyduĵu sosyal destek mekanizmalarēnēn harekete 

geirilmesini de ierir. Ancak bundan sonra iyileĸmenin bir sonraki adēmē olan ñg¿lenmeyeò 

geilebilir.Herman bireyin kendi sorununu en iyi kendisinin bilebileceĵi ve m¿dahalenin 

bireyin kendisinden g¿ almasē gerektiĵini ºne s¿rm¿ĸt¿r. ñKendi kararēnē tayin edebilmeò 

bireyin kontrol duygusunun onarēlmasēnda etkili bulunmaktadēr (2015, s.173, 209ï212). 

Tecav¿z¿ sesli olarak dile getirmenin; hem iyileĸme ve g¿lenme hem de kadēn direniĸini 

ºrg¿tleme konusunda ºnemli bir yeri var gibi gºr¿n¿yor. Bu kadēnlarēn sesinin duyulur 
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olmasē, tecav¿z¿n kitleleri etkileyen bir sosyal sorun olarak tanēmlanmasēnē saĵlayabilir. 

Tecav¿z¿n sorun olarak tanēmlanmasē ise ºz¿me yºnelik abalarē g¿lendirebilir. Bu 

noktada, T¿rkiyeôdeki tecav¿z sorunsalēna bakmanēn yol gºsterici olacaĵēnē d¿ĸ¿n¿yorum. 

 

2.4.2. Tecav¿zle M¿cadelede Feminist Bir Hizmet Modeli Olanaĵē: T¿rkiyeôye 

Ķliĸkin Eleĸtirel Bir Bakēĸ 

T¿rkiyeôde tecav¿zle m¿cadelede feminist bir hizmet modeli olanaĵē ¿zerine d¿ĸ¿n¿rken; 

ºncelikle ĸiddetin, kadēna yºnelik ĸiddetin, tecav¿z¿ de ieren cinsel ĸiddetin nasēl 

tanēmlandēĵēna ve bu saldērēlarēn yaygēnlēĵēna bakmam gerektiĵini d¿ĸ¿nd¿m. Bunu 

yaparken d¿nyadaki verilerden de yararlandēm. Ataerkil deĵerleri ºz¿msemiĸ ve evrensel 

insan haklarēnēn hukukta temel oluĸturmadēĵē ¿lkelerdeki durumun, T¿rkiyeôdeki durumla 

benzerlik gºsterdiĵi ortaya ēktē. Tecav¿zle m¿cadelede T¿rkiye iyi bir sēnav veremiyordu. 

Ancak tabloya ºz¿m odaklē bakmanēn yararlē olabilir. ¢¿nk¿ sorunlarēn, geliĸtirilecek 

feminist hizmet modeline temel oluĸturacak gereksinimlere iĸaret ettiĵini d¿ĸ¿n¿yorum. 

Farklē k¿lt¿rlerde, dinlerde, topluluklarda hatta aynē ¿lkenin farklē bºlgelerinde bile eĸitli 

biimlerde tanēmlanan tecav¿z¿n anlamē, toplumsal cinsiyet eĸitliĵine iliĸkin o topluluktaki 

egemen tutumlarla baĵlantēlē olarak deĵiĸiklik gºstermektedir. Kimi ¿lkelerde saldērē 

giriĸiminin kendisi tecav¿z suu sayēlērken, kimi ¿lkelerde olayēn gerekleĸtiĵine dair kesin 

kanētlar ortadayken dahi tecav¿zden kadēn sorumlu tutulmakta ve cezalandērēlmaktadēr 

(ºzellikle Orta Doĵu ve Kuzey Afrika ¿lkelerinde). Yazēlē kanunlarēn yanē sēra iĸleyen bir de 

yazēsēz kanun sistemi vardēr ki bu sistem, hak ve ºzg¿rl¿klerin devlet tarafēndan 

korunamadēĵē ¿lkelerde yazēlē kanunlardan ok daha geerlidir. Tecav¿z¿n tanēmlanmasēna 

iliĸkin bir diĵer ºnemli nokta, kadēnēn bu yaĸantēyē anlamlandērēĸēdēr. Bu anlamlandērma 

oĵunlukla toplumsal tavērdan etkilense de bireyin kendine ºzg¿l¿ĵ¿ gºz ardē edilmemelidir. 

T¿m bu nedenlerle tecav¿z¿n yasal, toplumsal ve bireysel anlamēnēn birlikte 

deĵerlendirilmesi gerektiĵi d¿ĸ¿n¿lmektedir. Bu durumda, aĸaĵēda paylaĸtēĵēm verilerle 

izilen tablonun ok daha aĵēr olduĵunu sºyleyebilir im. 

DS¥ ĸiddeti, ñsahip olunan g¿c¿n ve iktidarēn, fiziksel ya da ruhsal bir yaralanmaya ve kayba 

neden olacak biimde bir baĸka insana, kendine, bir gruba ya da bir topluma doĵrudan ya da 

dolaylē yolla uygulanmasēò olarak tanēmlar. Kadēna yºnelik ĸiddet ise, toplumsal cinsiyet 

temelli her t¿rl¿ ĸiddetin ºnlenmesine yºnelik yasal tedbirler alēnmasēnē zorunlu kēlan bir 
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Avrupa Konseyi sºzleĸmesi olan T¿rkiyeônin de imzacēsē olduĵu Ķstanbul Sºzleĸmesiônde 

ñbir insan haklarē ihlali ve kadēnlara yºnelik ayrēmcēlēĵēn bir biimi, ister kamusal isterse ºzel 

yaĸamda meydana gelsin, kadēnlara fiziksel, cinsel psikolojik veya ekonomik zarar veya 

ēzdērap veren veya verebilecek olan toplumsal cinsiyete dayalē her t¿rl¿ eylem ve bu t¿r 

eylemlerle tehdit etme, zorlama veya keyfi olarak ºzg¿rl¿kten yoksun bērakmaò olarak 

tanēmlar (2011). Tanēmda da belirtildiĵi gibi kadēna yºnelik erkek ĸiddetinin duygusal, 

fiziksel, ekonomik vb. olmak ¿zere birok biimi vardēr. Kadēna yºnelik ĸiddetin en sēk 

yaĸanan ancak en gizli kalan t¿r¿ ise cinsel ĸiddettir. Tecav¿z, sºzel ve fiziksel cinsel taciz, 

ēsrarlē takip, kadēn ticareti (Ķstanbul Sºzleĸmesi)vb. gibi kadēnēn bedeni ¿zerindeki haklarēnē 

ihlal eden ve kadēn tarafēndan istenmeyen, erkek tarafēndan baskē, kontrol ve cinsel zevk iin 

gerekleĸtirilen her t¿rl¿ cinsel eylem, kadēna yºnelik cinsel ĸiddettir. 

T¿rkiyeôde cinsel ĸiddetin bir t¿r¿ olan cinsel saldērē, kadēnēn cinsel dokunulmazlēĵēna karĸē 

iĸlenmiĸ bir su olarak kabul edilir. T¿rk Ceza Kanunu (TCK)ônun 102. Maddesiône gºre 

cinsel davranēĸlarla bir kimsenin v¿cut dokunulmazlēĵēnē ihl©l etmek, cinsel saldērē 

kapsamēna girmektedir (basit cinsel saldērē). Ancak bu noktada neyin v¿cut dokunulmazlēĵēnē 

ihlal edeceĵine, sºz konusu cinsel davranēĸlarēn neler olduĵuna dair bir belirsizlik 

gºr¿nmektedir. Saldērēnēn v¿cuda organ veya sair bir cisim sokulmasē ile gerekleĸtirilmesi 

durumunda ise bu davranēĸ nitelikli cinsel saldērē, yani tecav¿z olarak adlandērēlēr. Bu 

durumda bedene bir organ ya da cisim sokulmadan gerekleĸtirilen ºpmek, dokunmak, 

soymak gibi saldērēlar tecav¿z olarak nitelendirilmemektedir. Peki, esas alēnacak olan 

toplumun cinsel davranēĸa, neyin tecav¿z-taciz sayēlacaĵēna dair belirlenimi midir yoksa 

bireyin bu eyleme iliĸkin algēsē mēdēr? Bunun en arpēcē yanētēnē Ķsve ºrneĵinde gºrebilmek 

m¿mk¿nd¿r. 2007 yēlēnda Ķsve polisine 3.500ôden fazla tecav¿z vakasē bildirilmiĸtir 

(Amnesty International Case Closed, 2010, s. 45). Bu oranla ¿lke; tecav¿z yaygēnlēĵē 

bakēmēndan d¿nyanēn, kadēnlarēn en fazla saldērēya maruz bērakēldēĵē ¿lkesi olarak 

nitelendirilmiĸtir. K¿resel Cinsiyet Eĸitsizliĵi Raporlarēna gºre cinsiyet eĸitliĵi konusunda 

lider ¿lkelerden biri olan Ķsveôte tecav¿z oranlarēnēn bu denli y¿ksek olmasēnēn eĸitli 

nedenleri vardēr. ¥ncelikle tecav¿z, ok daha geniĸ anlamda tanēmlanmēĸtēr. TCKôde basit 

cinsel saldērē olarak nitelendirilebilecek kimi eylemler, Ķsve hukukuna gºre tecav¿z 

eylemine girmektedir. Ķsve b¿y¿keliliĵinin de belirttiĵi ¿zere (https://140journos.com, 

2018) kiĸiye karĸē iĸlenen sularēn her biri ayrē ayrē kayda girilmekte, bu durum cezanēn 

niteliĵini de deĵiĸtirmektedir. Ayrēca Ķsveôte tecav¿z ihbar oranlarē d¿nya ortalamasēna gºre 

y¿ksek gºr¿nmektedir. Bunda yaĸamēn her alanēnda toplumsal cinsiyet eĸitliĵi bilincinin ve 

https://140journos.com/
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hak temelli anlayēĸēn geliĸmiĸliĵinin belirleyici olduĵu d¿ĸ¿n¿lmektedir. ¦lkede kadēnēn 

insan haklarē, devletin g¿vencesindedir. Bu bilgiden hareketle, ºzellikle tecav¿z konusunda 

kadēn deneyimlerini ve insan haklarēnē odak almayan bir yaklaĸēmēn, ataerkil toplumlarda 

hukuk sisteminin kadēnē maĵdur etmesi riskini ortaya ēkaracaĵēnē d¿ĸ¿n¿yorum. 

Bedensel, cinsel ve ruhsal dokunulmazlēĵa karĸē iĸlenmiĸ bir su olan tecav¿z¿n 

tanēmlanmasēna iliĸkin sorunlarēn yanē sēra, yaygēnlēĵēnēn belirlenememesi sorunu da 

ortadadēr. Sºz konusu g¿l¿ĵ¿n; kadēnlarēn neyin tecav¿z sayēlabileceĵine dair algēlarēnēn 

ataerkil biliĸ tarafēndan arpētēlmēĸ olmasē nedeniyle yaĸadēklarēnē tecav¿z olarak 

tanēmlamaktan uzak olmalarē, kadēnlarēn eĸitli baskēlayēcē nedenlerle su bildiriminde 

bulunmamasē ve konuyla ilgili bilim insanlarē, yasa koyucu ve uygulayēcēlarēn konuyu bir 

sosyal sorun olarak nitelendirerek derinlikli olarak ele almamasē gibi nedenlerden 

kaynaklandēĵēnē d¿ĸ¿n¿yorum.  

D¿nyada, tecav¿z¿ de ieren cinsel ĸiddet oranlarēna bakēldēĵēnda; Ortadoĵu ve Kuzey Afrika 

¿lkelerindeki Arap kadēnlarēn %37ôsininyaĸamlarē boyunca cinsel ĸiddetin eĸitli formlarēna 

maruz bērakēldēĵē gºr¿l¿yor. Sosyal normlarēn erkek ĸiddetini normalize ettiĵi Asya 

¿lkelerinde cinsel ĸiddet oranlarē olduka y¿ksek (ºrn. Kamboya %77, Hindistan%79, 

Vietnam %87). Latin Amerika ¿lkelerinde de sorunun yaygēnlēĵē benzer(ºrn. Brezilya %86, 

Meksika %38) [CNN Sexual Harassment, 2017]. Avustralyaôda 15 yaĸēndan itibaren cinsel 

saldērēya maruz bērakēlan kadēnlarēn oranē %17 (Australian Bureau of Statistics - Personal 

Safety Survey, 2012). Avrupa Birliĵi Temel Haklar Kurulu (European Union Agency for 

Fundamental Rights)ônun yaptēĵē ĸiddet araĸtērmasē (2014)ôna gºre; Avrupa Birliĵi (AB) 

¿yesi ¿lkelerde yaĸayan 13 milyon kadēn, araĸtērma gºr¿ĸmesinden ºnceki son 12 ay iinde 

fiziksel ve cinsel ĸiddete maruz bērakēlmēĸ. ¦ye ¿lkelerdeki kadēnlarēn %45-%55ôi 15 

yaĸēndan itibaren cinsel ĸiddete maruz bērakēlēyor. Resmi verilere gºre Ķngiltere ve Gallerôde, 

16ï59 yaĸ aralēĵēndaki her 5 kadēndan biri (2013 yēlē iin bu sayē yaklaĸēk 85.000ôdir) cinsel 

ĸiddetin farklē biimlerine maruz bērakēlmēĸ. Cinsel ĸiddete maruz bērakēlanlarēn yalnēzca 

%15ôi g¿venlik g¿lerine bildirimde bulunmuĸ. ķiddeti uygulayanlar ise oĵunlukla(%90) 

tanēdēklar (Ministry of Justice Home Office and Office for National Statistics, 2013). Amerika 

Birleĸik Devletleriônde yapēlan bir araĸtērmaya gºre 1995ï2010 yēllarē arasēnda kadēnlarēn 

ortalama %58ôi tecav¿ze ya da cinsel saldērēya maruz bērakēlmēĸ (U.S. Department of Justice, 

2016). Truman ve Langton (2015, s.2)ôa gºre Birleĸik Devletlerde 2005 yēlēnda 207.760, 

2013 yēlēnda 300.170 ve 2014 yēlēnda 284.350 tecav¿z ve cinsel saldērē olayē yaĸanmēĸ 
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Araĸtērmalara gºre G¿ney Afrikaôda Birleĸik Devletlerdekinden 12 kat daha fazla sayēda 

tecav¿z yaĸanēyor. Polis su verilerine gºre 2014ï2015 yēllarē arasēnda toplam 53.617 cinsel 

su iĸlenmiĸ. Polise bildirilmeyen olgular da gºz ºn¿nde bulundurulduĵunda bu sayēnēn 

yaklaĸēk 482.000 olduĵu tahmin ediliyor (Rape Crisis Cape Town Trust, 25.05.2016).  

Women Stats 2011 verilerine bakēldēĵēnda, tecav¿z¿n yaygēnlēĵēnē gºsteren grafikte d¿nya 

¿zerinde kadēnlarēn tecav¿ze maruz bērakēlma riskinin bulunmadēĵē hibir yerin olmadēĵē 

gºr¿l¿yor. Sºylenebilir ki tecav¿z, d¿nya apēnda yaygēn bir saĵlēk sorunu ve hak ihlali 

sorunu olarak varlēĵēnē s¿rd¿r¿yor. DS¥ Medya Merkezi tarafēndan Ocak 2016ôda 

g¿ncellenen verilere gºre, yaĸamē boyunca fiziksel ve/veya cinsel ĸiddete maruz bērakēlan 

d¿nya ¿zerindeki kadēnlarēn oranē %35 (her ¿ kadēndan biri ĸiddete maruz bērakēlmakta). 

Ayrēca kadēnlarēn biroĵu ilk cinsel deneyimini tecav¿ze maruz bērakēldēĵēnda yaĸadēĵēnē 

belirtmiĸ. Rapor, cinsel saldērēnēn yaygēnlēĵēna etki eden etmenler olarak ñailenin namusu ve 

bek©retin ºnemine verilen deĵer, ataerkil cinsel ideoloji ve cinsel ĸiddete yºnelik yasal 

yaptērēmlarēn zayēflēĵēònē ºne s¿rmekte (WHO Fact Sheet No: 239, 2016). 

T¿rkiyeôde yapēlan sēnērlē sayēdaki araĸtērma ve derlemeden elde edilen bilgiler, d¿nyadaki 

cinsel saldērē yaygēnlēĵēyla paralellik gºsteriyor. Kadēna Yºnelik Aile Ķi ķiddet Araĸtērmasē 

(2014)ôna gºre T¿rkiyeôde kadēnlarēn %38ôi yaĸamlarēnēn herhangi bir dºneminde fiziksel 

ve/veya cinsel ĸiddeti deneyimliyor. Kadēnlarēn %26ôsē hen¿z 18 yaĸēnē tamamlamadan 

evlendiriliyor, evli kadēnlarēn da %12ôsi cinsel ĸiddete maruz bērakēlēyor. ĶHDônin 2014 Hak 

Ķhlalleri Raporuôna gºre T¿rkiyeôde her 4 saatte 1 kadēn bir erkeĵin tecav¿z¿ne maruz 

bērakēlēyor. 2014 yēlē ierisinde 282 kadēn hem tacize hem de tecav¿ze maruz bērakēlmēĸ. 

Baĵēmsēz Ķletiĸim Aĵē tarafēndan medyadan g¿nl¿k olarak derlenen, yargēya da yansēmēĸ 

toplumsal cinsiyet temelli ĸiddet olgularē bilgisine gºre; erkekler 2017 yēlēnda en az 290 

kadēn, 22 ocuk ve olay sērasēnda kadēnlarēn yanēnda olan/cinayeti engellemeye alēĸan 34 

erkeĵi ºld¿rm¿ĸ; 101 kadēna tecav¿z etmiĸ; 247 kadēnē taciz etmiĸ; 376 kēz ocuĵuna cinsel 

istismarda bulunmuĸ; 417 kadēnē yaralamēĸ (Erkek ķiddetinin 2017 Grafiĵi, 2018). Adalet 

Bakanlēĵē verilerine gºre; 2010 yēlēnda TCK uyarēnca cinsel dokunulmazlēĵa karĸē iĸlenen 

sular kapsamēnda aēlan cinsel saldērē sularē (6.533) ve cinsel taciz (11.564) sularēna iliĸkin 

toplam dava sayēsē 18.097iken, 2017 yēlēnda bu sayē cinsel saldērē (6.621) ve cinsel taciz 

(11.632) olmak ¿zere 18.253ôe y¿kselmiĸ durumda. Mahk¾miyet oranlarē ise 2010ôdacinsel 

saldērē (2.155)ve cinsel taciz (2252) olmak ¿zere toplam 4.407 iken, 2017ôde cinsel saldērē 

(4305) ve cinsel taciz (4935) olmak ¿zere 9240 (Adalet Ķstatistikleri 2017). 
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Verilerin gºsterdiĵi gibi kadēnēn insan haklarēnēn ihlali olan tecav¿ze dayalē erkek ĸiddeti, 

t¿m uluslararasē baĵlayēcēlēĵē olan sºzleĸmelere ve ulusal mevzuata dayalē uygulamalara 

raĵmen, yaygēnlēĵēnē artērarak s¿rd¿r¿yor. Durumun anlaĸēlmasē ise,  ataerkil deĵerleri 

ºz¿msemiĸ toplumun sosyo-k¿lt¿rel ve politik ºzelliklerinin ºz¿mlenmesini gerektiriyor. 

Bu ºzellikler, devletin bu kadēnlara sunduĵu hizmetlerin niceliĵini, niteliĵini belirliyor. Bu 

noktada, tecav¿zle m¿cadelede T¿rkiyeôdeki duruma bakmanēn bu konuda feminist bir 

hizmet olanaĵē ¿zerine d¿ĸ¿nmede kaynak saĵlayabileceĵini d¿ĸ¿n¿yorum. 

Ķstanbul Sºzleĸmesinin 25. Maddesi ñTaraf Devletler, maĵdurlara yºnelik tēbbi ve adli 

muayene, travma desteĵi ve danēĸmanlēk saĵlamak ¿zere, yeterli sayēda, uygun ve kolay 

eriĸilebilir tecav¿z kriz veya cinsel ĸiddet yºnlendirme merkezlerinin kurulmasē iin gereken 

yasal veya diĵer tedbirleri alēr.ò demektedir. Sºz konusu sºzleĸmeyi imzalayan devletler 

toplumsal cinsiyete dayalē her t¿r ĸiddeti ºnlemek, kovuĸturmak, ortadan kaldērmak; kadēna 

yºnelik her t¿rl¿ ayrēmcēlēĵē ortadan kaldērmak ve toplumsal cinsiyet eĸitliĵini g¿lendirmek; 

ĸiddete maruz bērakēlanē desteklemek iin kapsamlē politikalar geliĸtirmek gibi temel 

amalara ulaĸmak ¿zere gerekli yasal uygulamalarē gerekleĸtirmeyi kabul etmiĸtir (Ķstanbul 

Sºzleĸmesi, 2011). T¿rkiye de imzacē ¿lkelerden biridir ancak erkek ĸiddetinin g¿n¿m¿zdeki 

yaygēnlēĵē gºz ºn¿nde bulundurulacak olursa bu konudaki amalara ulaĸmada yeterince 

baĸarēlē olamadēĵē sºylenebilir.  

2010 yēlēnda CEDAWôa sunulan 6.Gºlge Rapor (CEDAW Sivil Toplum Y¿r¿tme Kurulu ve 

TCK Kadēn Platformu, 2010)ôa gºre; T¿rkiyeônin giderek muhafazakarlaĸmasē sonucu 

kadēnlarēn hak ve ºzg¿rl¿klerini kullanma giriĸimlerinin zayēflamasēnēn ve kamu-sivil toplum 

iĸbirliĵinin saĵlanamamasēnēn etkisiyle cinsel ĸiddet de dahil olmak ¿zere toplumsal cinsiyet 

gºstergelerinin b¿y¿k oĵunluĵunda iyileĸme gºr¿lmemiĸtir.   

ĶHDônin 2012 Yēlē Ķnsan Haklarē Ķhlalleri Raporu (ĶHĶR)ôna gºre T¿rkiyeôde 177 kadēn 

ºld¿r¿lm¿ĸ, 546 kadēn toplumsal alanda kadēna yºnelik ĸiddete, tecav¿z ve tacize uĵramēĸ, 

176 kadēn ev ii ĸiddete uĵramēĸ ve 92 kadēn fuhuĸa zorlanmēĸtēr.2013 Yēlē ĶHĶRôsine gºre 

2013 yēlēnda 269 kadēn ºld¿r¿lm¿ĸ, 135 kadēn ºld¿rme giriĸiminden yaralē kurtulmuĸ, 556 

kadēna taciz, tecav¿z ve ĸiddet yaĸatēlmēĸtēr. Yine aynē derneĵin 2015 Yēlē ĶHĶRôsine gºre yēl 

ierisinde 345 kadēn ºld¿r¿lm¿ĸ, 244ô¿ taciz/tecav¿z- 561ôi darp/ĸiddet olmak ¿zere toplam 

805 kadēn ĸiddetin eĸitli biimlerine maruz bērakēlmēĸ, 213 kadēn fuhuĸa zorlanmēĸtēr. 

Kadēnēn insan haklarē ihlallerinin bu kadar yoĵun yaĸandēĵē bir toplumda tecav¿z kriz 

merkezlerinin aēlmasē ve ¿lke genelinde yaygēnlaĸtērēlmasē ok temel bir gereksinimdir. 



39 

ķ¥NĶMôler (Mart 2016 tarihinde yayēnlanan yºnetmelikte belirtildiĵi ¿zere) bir ºl¿de bu 

sorumluluĵu yerine getirmektedir. Bu merkezler ñĸiddete yºnelik koruyucu ve ºnleyici 

tedbirlerin etkin bir biimde uygulanmasēna yºnelik g¿lendirici ve destekleyici danēĸmanlēk, 

rehberlik, yºnlendirme ve izleme hizmetlerinin verilmesiò amacēyla kurulmuĸtur. Ancak 

merkezlerin yapēsē ve iĸleyiĸiyle ilgili olarak 48 kadēn ºrg¿t¿n¿ ve bazē belediyeleri temsilen 

26ï27 Ocak tarihlerinde ķ¥NĶM ¢alēĸtayē'na katēlan 120 kadēn; bu merkezlerin kadēnē aile 

iinde tanēmlayarak geleneksel toplumsal cinsiyet rollerini g¿lendirdiĵi, yeni merkezi 

ºrg¿tlenmenin (merkezler ASPB Ķl M¿d¿rl¿klerine baĵlēdēr) sivil toplum ºrg¿tleri ve 

belediyelerin baĵēmsēz sēĵēnma evi ve danēĸma birimi alēĸmalarēna m¿dahale riski 

taĸēyacaĵē, merkezlerin kadēnlar iin ulaĸēlabilir, hizmetlerinse gereksinim odaklē olmaktan 

uzak olduĵu konusunda aynē gºr¿ĸ¿ paylaĸmaktadēr (Mor ¢atē Kadēn Sēĵēnaĵē Vakfē, 2016). 

Ayrēca merkezlerin hem kadēna hem erkeĵe ve t¿m ĸiddet t¿rlerine yºnelik hizmet verecek 

ĸekilde kurgulanmasē ve kuruluĸ politikasēnēn cinsiyetlendirilmemesinin hizmetlerin 

iĸlevselliĵini olumsuz yºnde etkileyeceĵini d¿ĸ¿nd¿rmektedir.   

Eĸitsizliĵin ºĵrenilmiĸ bir inĸa s¿recine dayandēĵē gºr¿ĸ¿ne gºre kadēnēn ikincil konumu, 

ºĵrenilmiĸ ve toplum geneline kabul ettirilmiĸ bir deĵerler sisteminin sonucudur. Kadēn akēl, 

beceri, g¿ yoksunudur (!) Kadēn cinselliĵi t¿m kºt¿l¿klerin kaynaĵēdēr; bu durum aile 

kurumunun varlēĵēnē tehlikeye sokmaktadēr (Doĵan, 2016, s. 45ï52) ¥yleyse kadēnēn bedeni, 

zihinsel ve fiziksel eylemliliĵi kontrol altēna alēnmalēdēr. Bu bakēĸ aēsē erkeĵi kadēn ¿zerinde 

doĵal hak sahibi yapmaktadēr. Kadēnēn onurunun deĵerinin yerini ailenin namusunun (aile 

birimi ile sembolize olan ataerkil d¿zenin)  korunmasē gereĵi aldēĵē iin kadēn haklarēnēn 

korunmasē ve kadēnlarēn doĵuĸtan sahip olduklarē haklarē kullanmalarē yapēsal olarak 

engellenmektedir. Kadēnēn insan haklarēnē korumaya yºnelik yapēlan d¿zenlemeler hak 

temelli olarak yapēlandērēlmadēĵē iin pratikte yetersiz kalmaktadēr. ¥rneĵin TCKôde cinsel 

dokunulmazlēĵa karĸē iĸlenen sular arasēnda yer alan cinsel saldērēda bulunma suunu iĸlemiĸ 

bir erkek, gerekleĸtirmiĸ olduĵu eylemin niteliĵine gºre deĵiĸen bir s¿reyle hapis cezasē 

almaktadēr. Eylemin su sayēlmasē iin kiĸinin v¿cut dokunulmazlēĵēna saldērē olmasē 

gerekmektedir. Cinsel saldērē yalnēzca fiziksel etkileriyle deĵerlendirilmekte, saldērēya maruz 

bērakēlan kadēnēn ruhsal etkilenimi gºz ardē edilmektedir. Oysa bireyin ñv¿cut b¿t¿nl¿ĵ¿ò 

kadar ñruhsal b¿t¿nl¿ĵ¿ò de deĵerlidir. 

Tecav¿z saldērēsē ile ilgili soruĸturma ve kovuĸturmanēn yapēlmasē iin saldērēya maruz 

bērakēlan kadēnēn altē ay ierisinde ĸik©yette bulunmasē gerekmektedir (TCK md.73). Bu s¿re 
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aĸēldēĵēnda ya da ĸik©yette bulunan kadēn ĸik©yetini geri ektiĵinde ĸahsi haklarēndan da 

vazgetiĵini aēklamēĸsa (TCK md.73) hukuk mahkemesinde dava ama hakkēnē 

kaybetmektedir. Nitelikli cinsel saldērē ĸikayete baĵlē deĵildir ancak bunun yasal tanēmēnēn 

geniĸletilmesi gereksinimi ortadadēr. Tecav¿z¿n yarattēĵē ruhsal travmanēn etkileri ve kadēnēn 

tecav¿zc¿n¿n ve sosyal evrenin baskēsē ile ĸik©yetini ekmesi gibi durumlarēn akēlda 

tutularak birey ve olay odaklē bir s¿recin iĸletilmesi ºnemli bulunmaktadēr.   

¦zerinde durulmasē gerektiĵi d¿ĸ¿n¿len bir diĵer konu ñikincil maĵduriyetòtir. Ķstanbul 

Sºzleĸmesiône gºre taraf devletler yargēlamanēn biran ºnce gerekleĸmesi ve bu s¿rete 

ĸiddete maruz bērakēlan bireyin haklarēnēn gerekleĸmesi iin ºnlemler almalēdēr. Tecav¿ze 

maruz bērakēlan kadēnēn s¿rele ilgili bilgilendirilmesi; ifadesinin uygun bir ortamda ve 

zamanda, alanēnda uzman kiĸiler tarafēndan bir kez alēnmasē, psiko-sosyal destek 

hizmetlerinden yararlandērēlmasē, s¿rece etkin katēlēmēnēn saĵlanmasē ve soruĸturma-

kovuĸturmanēn hēzlē bir ĸekilde yapēlmasēnēn (Dumrul ve Karabºcek Danacē, 2015,s.266) 

kadēnēn ikincil maĵduriyetini bir ºl¿de ºnleyeceĵi d¿ĸ¿n¿lmektedir. Oysa dava s¿recinin 

uzamasē, tecav¿zc¿yle tecav¿ze maruz bērakēlanēn y¿z y¿ze getirilmesi; tecav¿z sērasēnda 

bulunulan mek©n, giyilen kēyafet, baĵērarak yardēm isteyip istememe gibi nedenlerle 

saldērēnēn inandērēcēlēĵēnē sorgular nitelikte ĸiddete ñmaruz bērakēlanē yargēlayēcēò bir tutumun 

olmasē, gereksinim odaklē hizmet sunumunun yeterli olmamasē vb. ile kadēn kiĸi ve 

kurumlarca ikinci kez tecav¿ze maruz bērakēlmaktadēr. Tecav¿z¿ ĸik©yet etmek, ataerkil 

baskē ve ĸiddetin yoĵun olduĵu bir toplumsal yapēda cesaret isteyen bir eylemdir. Bu nedenle 

tecav¿z¿ dile getiren kadēnlarēn desteklenmesi ve g¿venliĵinin saĵlanmasē b¿y¿k bir 

gerekliliktir. Dumrul ve Karabºcek Danacē (2015, s.270)ôya gºre, tecav¿ze maruz bērakēlan 

kadēnlara sunulan hukuki ve psiko-sosyal destek, bireyi g¿lendirerek adalet arayēĸē iin 

cesaretlendirecektir. 

G¿n getike daha da muhafazak©rlaĸarak ataerkil deĵerlerin kºkleĸtirildiĵi toplumsal yapē 

ve cinsel ĸiddet olgularēnēn yaygēnlēĵē gºz ºn¿nde bulundurulduĵunda, kadēna yºnelik cinsel 

ĸiddetle m¿cadelede daha etkin olabilmek; kadēnlara koruyucu, ºnleyici, iyileĸtirici, 

g¿lendirici nitelikte hizmetler sunabilmek adēna konu ºzelinde geliĸtirilecek feminist hizmet 

modellerine gereksinim duyulduĵunu d¿ĸ¿n¿yorum. Araĸtērma raporunun son bºl¿m¿nde 

sunacaĵēm ºnerilerin bu modellerin geliĸtirilmesine katkē sunmasēnē umuyorum. ¥nerilerden 

sºz ederken, farklē ¿lkelerdeki iyi uygulama ºrneklerinin bu olanaĵēn gerekleĸtirilmesine 

ºnemli bir katkē vereceĵini d¿ĸ¿n¿yorum. 
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2.4.3. Tecav¿z Saldērēsē Sonrasē Kadēnlara Sunulan Hizmetlere Yºnelik Ķyi 

Uygulama ¥rnekleri 

Hak ihlalinin tazmini iin yasal, cezai yaptērēm ve hizmet sunumunu ierecek ĸekilde eyleme 

gemek; bireysel iyileĸme iin olduĵu kadar toplumsal iyileĸme (sosyal deĵiĸim) iin de bir 

adēm olabilir. Bu varsayēmdan hareketle, erkek cinsel ĸiddetiyle m¿cadelede baĸarē saĵladēĵē 

gºr¿len ¿lkelerin deneyimlerinden yararlanmanēn yararlē olabileceĵini d¿ĸ¿n¿yorum. Bu 

nedenle aĸaĵēda farklē ¿lkelerdeki uygulamalara ve Almanyaôdaki araĸtērmalarēm sērasēnda 

ºĵrendiklerime aĸaĵēda yer verdim.  

Ecevitoĵlu siyasal iktidarē birbirleri ile benzer anlamlar taĸēyan ñyasa-uygulama, ilke-

kullanēm, otorite-g¿ò kavramlarē ile ele almēĸtēr. Siyasal iktidarēn varlēĵēnē s¿rd¿rebilmesi, 

ona tabi olanlarēn otoritenin dayattēĵē ve meĸrulaĸtērdēĵē ilkelere uygun davranmasēna 

baĵlēdēr. Bu noktada iktidar ve iktidarē egemen kēlanlar arasēndaki iliĸkiye bakmak yararlē 

olabilir. Kimi kuramcēlar bu iliĸkiyi babanēn diĵer aile ¿yeleri ¿zerinde otorite sahibi olduĵu 

ataerkil aile d¿zeni ile baĵdaĸtērērken kimileri karĸēlēklēlēk ve m¿badele ile aēklamēĸtēr (2012, 

s.55). Ancak óyasaôsēnē adil hukuk deĵerleri ¿zerine inĸa etmeyen hibir siyasal iktidar, 

toplum ¿yelerine eĸit, ºzg¿r, adil bir yaĸamēn g¿vencesini veremez. Bu baĵlamda tecav¿z¿n 

nasēl deĵerlendirildiĵi toplumsal yapēnēn niteliĵine baĵlē olarak deĵiĸmektedir. Tecav¿ze 

maruz bērakēlan kadēna yºnelik sunulan hizmetler ve yapēlan sosyal harcamalar da buna gºre 

ĸekillenmektedir. 

Tarihsel olarak bakēldēĵēnda, cinsel sular ilk aĵlarda (Mezopotamya uygarlēklarēnda) 

ñyerine konulamayacak bir deĵerin yitimine neden olan eylemlerò olarak nitelendirildiĵi iin 

tecav¿zc¿lere ºl¿m gibi aĵēr cezalar verilmiĸtir (Can, 2012, s.288, 293). Ataerkil aile 

yapēsēnēn h©kim olduĵu Roma dºneminde, toplumda ve yargēda sēnēf ayrēmcēlēĵē ve cinsiyet 

eĸitsizliĵi gºze arpmaktadēr. Latin Amerika ve Avrupa ¿lkelerinin biroĵunu etkilemiĸ 

Ķtalyan Ceza Yasasē ve Nasyonel Sosyalist Alman Ceza Yasasē ise bireye tamamen egemen 

olma amacēnē g¿den ērk ¿st¿nl¿ĵ¿n¿ gºzetmiĸtir. Aile bir kamu kurumu olarak 

deĵerlendirildiĵi iin aileye karĸē iĸlenen cinsel sular, devlete karĸē iĸlenmiĸ sayēlmēĸtēr. Eski 

Ķspanyol Ceza Yasasē teolojik ahlaklēlēĵē ºncelerken, Fransēz Ceza Yasasē kamu d¿zeni ve 

genel adap kurallarēnē esas almēĸtēr. Ķsve Ceza Yasasē, onarēcē nitelikte kararlar iermektedir. 

G¿n¿m¿zde bu yasa, suun ºnlenmesini saĵlayacak t¿m hukuk ve saĵlēk kuruluĸlarēnēn 

iĸlevsel bir ĸekilde hizmet etmesini garanti etmektedir. Sosyalist ¿lkelerde ise cinsel 
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sular,ñinsan yaĸamēna, ºzg¿rl¿ĵ¿ne ve ºzsaygēsēnaò yºnelik iĸlenmiĸ sular olarak 

nitelendirilmiĸtir (Can, 2012, s.355ï403). 

Tecav¿z suunun cezalandērēlmasē ilk aĵlardan bu yana kamu g¿ndemini meĸgul etse de 

tecav¿ze maruz bērakēlan kadēnēn yaĸadēĵē sorunlar ve gereksinimleri uzun yēllar gºz ardē 

edilmiĸtir. Cinsel saĵlēk, doĵum kontrol¿ ve k¿rtaj, doĵurganlēĵēn denetimi (Rowbotham, 

2013, s.129) gibi konularda yapēlan alēĸmalarēn yanēnda tecav¿ze maruz bērakēlan kadēnlarēn 

sorunlarē ikinci planda kalmēĸtēr. Bunu toplumsal belleĵin cinsiyeti bir biimde 

iĸlenmesinin, avcēnēn (erkeĵin) avēnē (kadēnē) avlamasēnēn normalize edilmesinin bir sonucu 

olarak gºr¿yorum. ¢¿nk¿ bu yaĸantēlarēn sorun olarak tanēmlanmasē, ataerkil ēkarlara 

aykērēlēk teĸkil edecektir. Bºylece eril iktidar sorgulanēr hale gelecektir. 

DS¥ kadēn saĵlēĵē aēsēndan cinsel ĸiddetin ortaya ēkarabileceĵi sonularē ¿reme saĵlēĵē 

sorunlarē (jinekolojik travma, istenmeyen gebelik, saĵlēksēz koĸullarda yapēlan k¿rtaj, cinsel 

iĸlev bozukluĵu, cinsel yollarla bulaĸan hastalēklar, travmatik fist¿l), ruh saĵlēĵē sorunlarē 

(depresyon, travma sonrasē stres bozukluĵu, anksiyete, uyuma g¿l¿kleri, somatik ĸikayetler, 

intihar davranēĸē, panik bozukluk), davranēĸsal (korunmadan cinsel birleĸme, ok partnerlilik, 

alkol ve uyuĸturucu baĵēmlēlēĵē gibi y¿ksek risk ieren davranēĸlar; cinsel ĸiddet uygulayēcēsē 

olma ya da yeniden cinsel ĸiddete maruz bērakēlma) ve ºl¿mc¿l (intihar, AIDS, gebelikte 

yaĸanēlan zorluklar, saĵlēksēz koĸullarda yapēlan k¿rtaj nedeniyle ºl¿m; tecav¿z sērasēnda 

ºld¿rme ya da namus cinayeti,  tecav¿zden doĵan ocuĵu ºld¿rme) sonular olarak 

sēnēflandērmēĸtēr (2012). Tecav¿z¿ ve cinsel ĸiddetin her t¿rl¿s¿n¿ ºnleyici alēĸmalarēn 

yapēlmasē kadar ºnemli bir diĵer konu ise cinsel ĸiddete maruz bērakēlan kadēnlara sunulacak 

hizmetlerin gereksinim odaklē ve sistemli olarak sunulmasē, her kadēn ve gen kēz iin 

ulaĸēlabilir olmasēdēr. Tecav¿ze ve farklē cinsel ĸiddet t¿rlerine maruz bērakēlan kadēnlara 

sunulan hizmetler ¿lkelerin toplumsal cinsiyet algēsēna, demokrasi k¿lt¿r¿ne, adil yargē 

sisteminin yerleĸikliĵine, insan onuruna verilen deĵere vb. gºre deĵiĸiklik gºstermektedir. 

DS¥ (2012)ôye gºre saĵlēk hizmetleri ve adli hizmetlerin; alanda yetiĸmiĸ, danēĸanēn 

durumuna iliĸkin hassasiyet gºsteren kiĸiler tarafēndan ve danēĸan-hizmet veren ortaklēĵēna 

dayalē sunumu, iyi uygulamanēn temelidir. Bununla birlikte cinsel ĸiddete iliĸkin bilgi temeli 

oluĸturmak, cinsel ĸiddete iliĸkin toplumsal farkēndalēk yaratmak ve yasal reformlar yapmak 

(tecav¿z ve cinsel saldērē tanēmēnē geniĸletip g¿lendirmek, polisleri ve h©kimleri eĵitmek, 

konuya duyarlē hale getirmek, var olan hukuk kurallarēnēn uygulanma d¿zeyini artērmak) da 

olduka ºnemli bulunmaktadēr. 
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Tecav¿z olgularēnēn olduka sēk yaĸandēĵē Amerika Birleĸik Devletleriônde yaklaĸēk olarak 

her 6 kadēndan biri yaĸamē boyunca tecav¿z giriĸimine (%2.8) ya da tamamlanmēĸ tecav¿ze 

(%14.8) maruz bērakēlmaktadēr (U.S. Department of Justice, 2000). 1995ï2013 yēllarē 

arasēnda yapēlmēĸ bir araĸtērma (Sinozich ve Langton, 2014), 18ï24 yaĸ aralēĵēndaki yaklaĸēk 

34.500 kadēnēn tecav¿ze maruz bērakēldēĵēnē ortaya koymaktadēr. ¦lkede tecav¿ze maruz 

bērakēlan bireylere yºnelik hizmetler olduka geliĸmiĸtir. 7 g¿n 24 saat ulaĸēlabilir olan bir 

ulusal cinsel saldērē hattē (National Sexual Assault Hotline) bulunmaktadēr. Her eyalette 

hizmetler yerelleĸmiĸtir. Eyalet kanunlarē ve uygulamalarēn farklēlēk taĸēdēĵē gºz ºn¿nde 

bulundurulduĵunda, hizmetlerin gereksinimleri karĸēlayabilecek nitelikte olmasē iin 

yerelleĸtirilmesi ve yardēm sunan merkezlerin sayēca fazla olmasē ºnemli gºr¿lmektedir. 

¦lkede yalnēzca tecav¿ze maruz bērakēlan kadēnlar ve kēz ocuklarēna hizmet veren kuruluĸlar 

olduĵu gibi farklē sorunlara sahip bireylerin de yararēna b¿t¿nleĸik hizmet veren kuruluĸlar 

bulunmaktadēr. Ancak genel eĵilim, tecav¿ze maruz bērakēlan kadēnlarēn diĵer t¿m sosyal ya 

da bireysel sorunlardan ayrē olarak tecav¿z konusunda uzmanlaĸmēĸ bir hizmet modeli 

ierisine alēnmasē yºn¿ndedir. Kuruluĸlarda bireysel danēĸmanlēk, grup danēĸmanlēĵē, tēbbi 

bakēm ve hastanede ve mahkeme s¿recinde eĸlik, adli savunuculuk, topluluk eĵitimi, 

tecav¿z¿ ºnleme ve kendini savunma programlarē, uzmanlēk eĵitimi, olgu alēĸmasē, acil 

sēĵēnak, gºn¿ll¿ hizmetleri gibi hizmetler sunulmaktadēr (centers.rainn.org/, 20.12.2016). 

Kimi eyaletlerde tecav¿ze maruz bērakēlanlar iin yardēm fonlarē da bulunmaktadēr. Bu fonla 

kurulan yardēm merkezleri bireyin her t¿rl¿ gereksinimini karĸēlamak ¿zere birey, grup, 

toplum odaklē olarak hizmet etmektedir (stgm.org.tr, 20.12.2016). 

Amerikaôya benzer olarak Ķngiltere, Ķrlanda ve Ķskoyaôda da tecav¿z ºzelinde uzmanlaĸmēĸ 

hizmet sunumu sºz konusudur. Ķngiltereôde yapēlmēĸ bir araĸtērmaya gºre; araĸtērmaya 

katēlanlarēn %7si (567.000 kadēnï102.000 erkek) cinsel saldērēya maruz bērakēlmēĸtēr. 

Ķngiltereôde kadēnlarēn cinsel ĸiddete maruz bērakēlma olasēlēĵē ise erkeklere gºre 4 kat 

fazladēr (The 2015 to 2016 Crime Survey for England and Wales, 2016, s.7). Ķrlanda ile 

benzer olarak Ķngiltere ve Ķskoyaôda oluĸturulmuĸ olan tecav¿z kriz merkezleri feminist 

bakēĸ aēsēyla oluĸturulmuĸ ulusal hizmet standartlarēnē esas almaktadēr (Rape Crisis England 

and Wales and Rape Crisis Scotland, 2012). Sunulan hizmetlerse ¿cretsizdir. Ķskoyaôdaki 

tecav¿z kriz merkezlerinde sunulan hizmetler arasēnda telefon, e-posta, mektupla iletiĸim; 

y¿z y¿ze gºr¿ĸme, grupla alēĸma; yasa, saĵlēk sistemi ve diĵer konularla ilgili bilgilendirme; 

tedavi kliniĵine, polise, mahkemeye giderken eĸlik etme; yardēm alēnabilecek farklē 

kuruluĸlara havale etme, polise ĸikayet etmede destek olma, gevĸeme ve aromaterapi gibi 

https://centers.rainn.org/
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terapi olanaĵē sunma, yerel kuruluĸlarē eĵitme ve bu kuruluĸlara kons¿ltasyon verme gibi 

hizmetler bulunmaktadēr (rapecrisisscotland.org.uk, 12.12.2016). 

Sosyal refah hizmetleri geliĸmiĸ olan ¿lkelerin tecav¿ze maruz bērakēlan kadēnlara yºnelik 

sunduĵu hizmetleri inceledikten sonra, bu ¿lkelerden birine giderek yerinde gºzlem yapmaya 

karar verdim. Almanyaôda kadēnlara yardēm hizmeti veren ok sayēda merkezle iletiĸime 

getikten sonra Fetz isimli, tecav¿z kriz merkezi olarak hizmet veren bir kadēn danēĸma 

merkezi tarafēndan araĸtērma yapmak ¿zere kabul edildim. 3 ay s¿re ile kurumda gºzlem ve 

araĸtērma yaptēm.  Bu s¿re boyunca, t¿m yardēm ekibinin katēldēĵē ¿ toplantē gerekleĸtirdik. 

Bu toplantēlarda sorduĵum sorulara yanēt verdiler, Almanyaônēn kadēn politikasēnē anlattēlar, 

sunulan hizmetlerden sºz ettiler. Bu kuruluĸ alēĸanlarēnēn yanē sēra baĸka kadēna destek 

kuruluĸlarē ile de gºr¿ĸmeler gerekleĸtirdim. Yazēnēn ilerleyen bºl¿mlerinde ºĵrendiklerime 

ve deĵerlendirmelerime yer vereceĵim. 

Gºzlem ve araĸtērma yaptēĵēm kuruluĸ, t¿m ĸiddet t¿rlerine maruz bērakēlmēĸ farklē kadēnlarēn 

gereksinimlerine yºnelik hizmet veren bir kuruluĸtu. Kadēnla ya da grupla alēĸērken 

kullandēklarē geniĸ bir kuram yelpazeleri vardē. Ancak asēl olanēn danēĸan-danēĸman iliĸkisi 

olduĵunu vurguladēlar birok defa. En sēk yararlandēklarē yaklaĸēm, g¿lendirme 

yaklaĸēmēydē. Kuruluĸa baĸvuru doĵrudan olabildiĵi gibi g¿venlik, hastane, yargē, eĵitim 

kurumlarē vb. yºnlendirmesiyle de olabiliyordu. Kadēnēn hizmet bedelini karĸēlayabilme 

durumuna gºre bir ºdeme planē yapēlēyordu. Hizmetler ¿cretsiz sunulabiliyor ya da sigorta 

tarafēndan karĸēlanēyordu. Kadēnēn ºdeme g¿c¿ ºl¿s¿nde kadēndan da alēnabiliyordu bu 

hizmet bedeli. Kuruluĸun ekonomik destek gereksinimi olan kadēnlar iin oluĸturduĵu bir fon 

bulunuyordu. Baĸvurunun ardēndan yapēlan sosyal inceleme sonucu, kadēna fondan bir 

defalēĵēna ya da bir s¿reliĵine maddi destek saĵlanabiliyordu. Kuruluĸ yarē ºzel yapēdaydē. 

Hem belediye tarafēndan destekleniyor hem de kendi gelir havuzunu oluĸturuyordu. Ayrēca 

baĵēĸēlarēn destekleri de kuruluĸ iin ºnemli bir gelir kaynaĵēydē. Merkezde ok farklē 

uzmanlēk alanlarēna sahip terapistler alēĸēyordu. Psikolog, sosyal alēĸmacē, ºĵretici, sosyal 

eĵitimci bunlardandē. Merkez yalnēzca yetiĸkin kadēnlara deĵil, gen kadēnlara da hizmet 

veriyordu. Lezbiyen ve biseks¿el kadēnlarla, evden kaan gen kadēnlarla alēĸan ruh saĵlēĵē 

uzmanlarē vardē. Sunduklarē terapi hizmetinin yanē sēra psikolojik danēĸma ve rehberlik, 

hukuki danēĸmanlēk, tecav¿z sonrasē danēĸmanlēĵē veriyorlardē. Birey, grup ve topluluk 

d¿zeyinde alēĸmalar y¿r¿t¿yorlardē. Orada bulunduĵum dºnemde devam eden bir g¿lenme 

grubuna katēlma fērsatē bulmuĸtum. Bunun dēĸēnda topluluk aktiviteleri d¿zenliyorlar, eĵitim 
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seminerleri veriyorlardē. Genel olarak hizmet politikalarēnēn odaĵēnda toplumsal cinsiyete 

duyarlēlēk vardē. Kadēnlarēn yaĸadēklarē sorunlarēn kaynaĵēnēn bireysel deĵil, politik 

nedenlerden kaynaklandēĵē varsayēmēyla hareket ediyorlardē. Politik d¿zeyde etki 

yaratabilmek iin aktivist tutumlarē g¿lenmiĸti. Almanyaôdaki kadēn hareketinin 

g¿lenmesinin, kadēnlarēn dayanēĸma kurarak eyleme gemeleriyle m¿mk¿n olduĵundan sºz 

ettiler. ¦lkede proaktif alēĸmalarēn yaygēn olmasēna raĵmen, kadēna yºnelik ĸiddet oranlarē 

y¿ksekliĵini koruyordu. Bununla birlikte cezasēzlēk oranlarē d¿ĸ¿kt¿. Ķstendik bir d¿zeyde 

olmasa da tecav¿z saldērēlarē ĸikayet ediliyordu. 2002 yēlēnda ēkarēlan ķiddetten Korunma 

Yasasē (Gewaltschutzgesetz), kadēnēn erkek ĸiddetinden korunmasē konusunda sivil 

mahkemelere daha geniĸ yetkiler vermiĸti. Sonraki yēllarda yaĸanan birka tecav¿z saldērēsē 

ve 2015-2016 senesinde yēlbaĸē gecesi yaĸanan tecav¿zler, kadēna yºnelik cinsel ĸiddet 

meselesini ºnemli bir sosyal sorun olarak kamu g¿ndemine taĸēmēĸtē. Kadēn aktivistler ve 

erkek ĸiddetine karĸē m¿cadele eden ºrg¿tlerin baskēsē ile tecav¿z¿n yasal tanēmē deĵiĸtirildi.  

Almanya, kadēna yºnelik ĸiddet ve toplumsal cinsiyet eĸitsizliĵi ile m¿cadelede yalnēzca 

kadēnlarla alēĸēp onlara yºnelik hizmet ¿retmiyor, aynē zamanda saldērgan erkeklerle de 

alēĸmalar y¿r¿t¿yordu. Avrupa ¿lkeleriyle iĸbirliĵinde y¿r¿tt¿ĵ¿ ĸiddet uygulayēcēsē 

erkeklerle alēĸma programē (DAPHNE) bunlardan biriydi. Programla birlikte, sahada ĸiddet 

uygulayan erkeklerle alēĸma deneyimlerinden bir veri tabanē oluĸturulmuĸtu. Bu veri tabanē; 

ĸiddete maruz bērakēlan kadēn ve ocuklarēn g¿venliĵini artērmak ve erkeklerin ĸiddetsiz 

iletiĸim kurmalarēnē saĵlamak iin iyi bir kaynak olarak gºr¿l¿yordu. DAPHNE programēnēn 

altēnda ENGAGE, ASAP, CONSCIOUS gibi ĸiddet uygulayan erkeklerle alēĸma projeleri 

hayata geirilmiĸti. Ayrēca proje ēktēsē olarak, ĸiddet uygulayan erkeklerle alēĸmada 

yararlanēlabilecek bir kēlavuz da geliĸtirilmiĸti. 

Almanya tecav¿ze maruz bērakēlan kadēnlara sunduĵu hizmetler bakēmēndan b¿t¿nleĸik bir 

model benimsemiĸ gºr¿n¿yordu. ¦lkenin t¿m eyaletlerinde, ĸiddetin her t¿rl¿s¿ne maruz 

bērakēlan kadēnlarēn yardēm talep edebileceĵi danēĸma ve kriz merkezleri, kadēn 

sēĵēnmaevleri, ilk adēm birimleri bulunuyordu. Hizmet veren kuruluĸlarēn isimleri genel 

olarak ñdanēĸma merkeziò olarak geiyordu ancak cinsel ĸiddet de d©hil olmak ¿zere kadēna 

yºnelik erkek ĸiddetinin her t¿rl¿s¿ne karĸē m¿cadele ediyor, bu ĸiddet t¿rlerine maruz 

bērakēlan kadēnlara yºnelik hizmet sunuyorlardē. Bu yaklaĸēmēn damgalayēcē olmayē 

engellediĵini d¿ĸ¿n¿yorum.  
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Bu kadēn dostu merkezlerde, alanēnda uzman kadēnlar gereksinim sahibi kadēnlara 

bilgilendirme, eĵitim, yasal danēĸmanlēk, psikolojik danēĸmanlēk ve terapi, grupla alēĸma, 

kendine yardēm gruplarēnē destekleme, kendini koruma eĵitimleri; ĸikayet, muayene ve 

tedavi, dava s¿recinde eĸlik; krize m¿dahale, tecav¿ze maruz bērakēlan kadēnēn arkadaĸlarēna, 

ailesine ve yakēnlarēna danēĸmanlēk gibi hizmetler sunuyordu. Bu hizmetler Almanca 

bilmeyen farklē etnik kºkene mensup danēĸanlara, o dili kullanabilen meslek elemanlarē 

tarafēndan sunuluyordu. Almanyaôda tecav¿z, kamu davasē aēlmasēnē gerektiren bir su 

olarak gºr¿l¿yordu. Kadēn ĸik©yette bulunduĵu takdirde ĸik©yetinden vazgese dahi kamu 

otoriteleri olaya m¿dahale etmekle y¿k¿ml¿yd¿. Bu yasal durum saldērganēn kadēnē tehdit 

edip korkutarak ĸik©yetten vazgeirmesini engellese de kadēnēn bedeni ve yaĸamē ¿zerinde 

bir kamusal kontrol oluĸturuyordu. Kamunun m¿dahalesi; kadēnēn ĸik©yet etmeme hakkēnē, 

bedeni ile ilgili karar verme ºzg¿rl¿ĵ¿n¿ kēsētlēyordu. Beden, kiĸinin kendisine deĵil kamuya 

mal ediliyordu.   

Tecav¿ze maruz bērakēlan bir kadēn polisi arayēp ĸik©yeti olduĵunda, kadēnla ilk gºr¿ĸmeyi 

yapan bir kadēn polisti. Ķlk ifadesi alēndēktan sonra kadēn, ºzel olarak cinsel ĸiddet 

eylemleriyle ilgilenen bir birime yºnlendiriliyordu. Kadēnēn sorgulama iin kadēn memur 

tercih etme hakkē vardē. Bu polisler, kadēna yºnelik ĸiddet olgularēna m¿dahale etmeye 

yºnelik ºzel olarak eĵitilmiĸlerdi. Almanyaôda kadēna yºnelik ĸiddet konusunda danēĸma ve 

kriz merkezleri, sēĵēnmaevleri ve ilk adēm birimleri, hastaneler ve saĵlēk kuruluĸlarē, okullar, 

¿niversiteler, hastaneler, polis teĸkilatē vb. t¿m sosyal kuruluĸlar arasēnda etkin bir iĸbirliĵi 

vardē. ķiddetin ihbar edilmesi konusundaki duyarlēlēk olduka geliĸmiĸti (Fetz 

Frauenberatungs und Therapiezentrum Fetz Frauenberatungs und Therapiezentrum [FETZ] 

araĸtērma notlarē, 2016). 

Ataerkil sosyal ºzelliklerin ve hukuk d¿zeninin var olduĵu toplumlarda tecav¿ze maruz 

bērakēlan kadēn, sululuk ve utan duygularēnē yoĵun olarak yaĸamaktadēr. En ºnemli 

gereksinimi sulunun suunun ifĸa edilmesi ve sosyal evresinin, toplumun kendine 

inanmasēyken bºylesine cinsiyeti bir yapē ierisinde gereksinimleri karĸēlanamamaktadēr. 

Bu durumda kadēn kendisini dēĸlanmēĸ hissedebilir, kendisini tecav¿ze uĵramamēĸ olan diĵer 

kadēnlardan farklē bir gereklikte konumlandērabilir ve sosyal yaĸamdan soyutlayabilir. 

Ataerkil toplumun tecav¿ze maruz bērakēlmēĸ kadēna yºnelik damgalayēcē tutumu da kadēnēn 

olumsuz duygularēnē g¿lendirecektir. Bu nedenle kriz merkezlerinin farklē sorunlara sahip 

her kadēnēn yardēm isteyebileceĵi birimler olmasēnēn kadēnēn yaĸadēklarēnē daha farklē 
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deĵerlendirmesine yardēmcē olabileceĵi d¿ĸ¿n¿lmektedir. Bºylece yalnēzca tecav¿z 

durumunda krize m¿dahale yapēlan birimlerin bir anlamda damgalayēcē olan yapēsēndan 

uzaklaĸēlmēĸ olacak, kadēnlarēn kadēn sorunlarē olarak nitelendirilen ancak ataerkil sistem 

sorunu olan sorunlara karĸē birlikte m¿cadele g¿c¿n¿ artēracaktēr. 
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3. B¥L¦M: Y¥NTEM 

¢alēĸmamēn bu bºl¿m¿nde araĸtērmanēn tasarēmē, araĸtērmanēn ºzneleri, verilerin 

oluĸturulmasē, verilerin ºz¿mlenmesine iliĸkin bilgiler ile alēĸma boyunca karĸēlaĸtēĵēm 

g¿l¿kler ve etik konularla ilgili bilgiler yer almaktadēr. T¿m bunlarē nasēl ve hangi 

gerekelerle gerekleĸtirdiĵim ilerleyen bºl¿mlerde anlatēlmēĸtēr.  

 

3.1. ARAķTIRMANIN TASARIMI  

Bu bºl¿mde; araĸtērma konusunu tecav¿ze maruz bērakēlan kadēnlarēn tecav¿z sonrasē yaĸam 

deneyimleri olarak sememde belirleyici olan etmenleri gerekeleriyle birlikte aēklayacak, 

bu keĸifte yol gºsterici olan feminist duruĸ noktasē kuramēna (Feminist Standpoint Theory) 

dayalē bir yºntemsel ereve iinde feminist nitel araĸtērma olarak kurguladēĵēm bu 

araĸtērmanēn metodolojik ieriĵini ortaya koymaya alēĸacaĵēm.  

 

3.1.1. Konuya Ķlgi ve Alana Giriĸ 

2002 yēlēnda, Mardinôde aralarēnda y¿zbaĸē, muhtar, korucu ve devlet memurunun 

da bulunduĵu 28 saldērgan 13 yaĸēnda bir kēz ocuĵuna aylarca cinsel saldērēda 

bulundu. Duruĸma raporlarē hukuka aykērē bir ĸekilde medyaya sēzdērēldē. Kēz 

ocuĵunun kimliĵi ifĸa edildi. Dava 7 yēl s¿rd¿. Mahkeme, ocuĵun rēzasē olduĵuna 

h¿kmetti ve saldērganlar 1-9 yēl arasēnda deĵiĸen hapis cezasēna arptērēldē. 

H©kimin kēz ocuĵuna sorduĵu soru dikkat ekiciydi: ñGºster nasēl yaptēlar?ò 1 

Bir aktivist olan Pippa Baccaônēn; ĸiddetin egemen olduĵu ¿lkelere barēĸ 

getirebilmek adēna ēktēĵē yolculuk, 31 Mart 2008ôde Kocaeliôde bindiĵi kamyonetin 

ĸofºr¿ tarafēndan tecav¿ze maruz bērakēlēp, boĵularak ºld¿r¿lmesiyle son buldu. 

Saldērganēn cezasē ñhafifletici sebeplerò indirimi ile ºm¿r boyu aĵērlaĸtērēlmēĸ hapis 

cezasēndan 30 yēl hapis cezasēna indirildi.2 

4 Mart 2009 geceyarēsē Ķstanbul Etiler'de bir ºp konteynerinde M¿nevver 

Karabulut'un tecav¿z edildikten sonra paralara ayrēlmēĸ bedeni bulundu. 

Saldērgan kērmēzē b¿ltenle aranmasēna raĵmen yakalanamadē, 197 g¿n sonra kendisi 

teslim oldu. Karabulutôun t¿rl¿ aĵēr iĸkencelerin ve cinsel ĸiddetin ayrēntēlarēnē 

ieren otopsi raporu, medyada paylaĸēldē 3 

                                                 
1https://m.bianet.org/bianet/genclik/125189-n-c-nin-avukati-keskin-hakimler-tecavuze-ortak-oldu 
2https://www.cnnturk.com/2012/turkiye/04/21/pippa.baccanin.katiline.ceza.indirimi/658133.0/index.html 
3https://www.ntv.com.tr/turkiye/10-adimda-munevver-karabulut-cinayeti,yOwVX2GNEUaNMozoQCz9KA 
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Yukarēda yer verdiĵim beni en ok sarsan olaylar ile sonrasēnda medyada takip ettiĵim 

y¿zlerce tecav¿z olayē; beni kadēna yºnelik erkek ĸiddetinin hep ¿st¿ ºrt¿l¿ kalan, kadēnlar 

¿zerinde yarattēĵē yēkēcē etkinin sºz¿ dahi edilmeyen bir t¿r¿ olan cinsel ĸiddet ¿zerine 

d¿ĸ¿nmeye yºnlendirdi.  

Kadēnēn bedenini, cinselliĵini ve yaĸamēnē kontrol etme hakkēnēn doĵal sahipleri olduklarēnē 

d¿ĸ¿nen erkekler, iyi hal ve hafifletici sebep indirimleriyle saldērganē koruyan eril hukuk 

sistemi, duruĸmalarda yargē ¿yelerinin kadēnē sulayēcē tavrē ve davalarēn yēllarca 

sonulanmamasē nedeniyle bir de hukuki tecav¿ze maruz bērakēlma durumu, saldērēyē 

gerekleĸtiren erkeĵin ifĸa edilmesi gerekirken saldērēya maruz bērakēlan kadēnēn ifĸa edilerek 

gizliliĵinin hie sayēlmasē, basēna yansēyan haberlerin daha ok ocuk cinsel saldērēsē olup 

yetiĸkin kadēnlarēn deneyimlerinin ok daha az gºr¿n¿r olmasē (olaylarēn; saldērē ancak 

ºl¿mle sonulanmēĸsa, kadēn zihinsel engelliyse ve bu durum baĸkalarē tarafēndan fark 

edilmiĸse, saldērgan bir yabancēysa ortaya ēktēĵēnē fark ettim) gibi durumlar ilk aĸamada 

dikkatimi ekti. Biraz araĸtērma yaptēĵēmda konuya iliĸkin literat¿r aēĵē tespit ettim. Kadēna 

yºnelik cinsel saldērē ile ilgili kadēn deneyimlerini ortaya ēkarmayē amalayan T¿rkiyeôde 

yapēlmēĸ herhangi bir araĸtērma yoktu. Derleme alēĸmalarē da olduka sēnērlēydē. Bºylece; 

araĸtērma, deĵerlendirme, veri yºnetimi, kavramsallaĸtērma; plan, proje, program geliĸtirme 

(Kēlē ve S¿rgevil, s.231ï233) vb. yetkinliklerini geliĸtirme amacēnda, yetiĸmekte olan bir 

akademisyen ve sosyal adaletsizliklerle m¿cadele eden sosyal alēĸma mesleĵinin bir 

mensubu olarak erkeĵin kadēn bedeni ¿zerinde tahakk¿m kurmasēnēn bir aracē olan 

tecav¿z¿n, kadēnlarēn yaĸamlarēnē nasēl etkilediĵini anlamayē, kadēnlarēn sesini duyurmayē, 

tecav¿z¿n bireysel deĵil, politik bir mesele olduĵunu gºstermeyi, bu sosyal sorunu kamu 

g¿ndemine taĸēyarak ºz¿m ¿retmeye katkē saĵlamayē kendime gºrev edinmiĸtim.  

Sºz konusu istek, beni konuyu araĸtērmaya yºnelten gºr¿nen nedendi. Ancak asēl nedenin ne 

olduĵunu saha alēĸmalarēm ve bir grup psikoterapi yºntemi olan psikodrama eĵitimim 

sērasēnda keĸfettim. Ben her g¿n onlarca kadēnēn tecav¿ze maruz bērakēldēĵē T¿rkiyeôde 

yaĸayan bir kadēndēm. Kadēnlarēn ikincil ve deĵersiz olarak gºr¿ld¿ĵ¿, erkeklerin h¿kmettiĵi 

d¿zende itaatk©rlaĸtērēlmaya alēĸēlan, adaletin erkekler yararēna iĸlediĵi bu toplumun bir 

¿yesiydim. Ben de tecav¿ze maruz bērakēlabilirdim! Bu gerekliĵe uyandēĵēmda kendi 

cinsime, bedenime, yaĸam koĸullarēma nasēl yabancēlaĸtēĵēmē da fark ettim. Ben beyaz, orta 

sēnēf bir aileye mensup, y¿ksek ºĵrenim gºrm¿ĸ ebeveynler ve aile ¿yeleri tarafēndan 

yetiĸtirilmiĸ bir kadēndēm. Yaĸamēm boyunca kaygē duyduĵum tek mesele okul baĸarēsēydē. 
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Bug¿ne kadar hep ailem tarafēndan desteklendim ve onlarēn korumasē altēnda steril bir ºm¿r 

s¿rd¿m. Elde etmek istediĵim ĸeyler iin ok b¿y¿k m¿cadeleler vermek zorunda 

kalmamēĸtēm. Tecav¿z, cinayet, ĸiddete maruz bērakēlma gibi olaylar benim ya da ailemden 

birilerinin baĸēna gelmezdi. Bunlar yalnēzca televizyon, gazete aracēlēĵēyla ºĵrendiĵim, bir 

s¿re ¿z¿l¿p beĸ dakika sonra unuttuĵum meselelerdi. ¥ylelerdié ¢¿nk¿ ben sokakta 

yalnēzken tēkērtēlara kulak kabartēp deodorant, kitap, anahtar vb. yanēmda ne varsa silah gibi 

elimde tuttuĵumu, gece eve ge geldiĵimde otob¿sten iner inmez erkek arkadaĸēmē arayēp 

daireme girene dek onunla telefonda konuĸtuĵumu; eve postacē, yemek kuryesi, yabancē biri 

geldiĵinde babam ierideymiĸ gibi davrandēĵēmē, korktuĵumda sessizce ĸarkē sºylediĵimi, 

tedirgin hissettiĵimde bedenimi erkeksi ve kavgaya hazēr bir duruĸa soktuĵumu; otob¿s, 

dolmuĸ, taksiye bindiĵimde yalnēzsam aracēn plaka ve konum bilgisini babamla paylaĸtēĵēmē 

duymalarēnē saĵladēĵēmē; biri bana saldērērsa ne yaparēm, ondan/onlardan nasēl kurtulurum 

¿zerine senaryolar geliĸtirdiĵimi, eve girmeden ºnce takip edilip edilmediĵimi onlarca kez 

kontrol ettiĵimi ve geliĸtirdiĵim bunun gibi onlarca baĸ etme stratejisini unutmuĸtum! Bu 

sēradan bir unutma olamazdē. ¦zerine biraz d¿ĸ¿nd¿ĵ¿mde, asēl unuttuklarēmēn ergenlik 

dºnemimden itibaren maruz bērakēldēĵēm kendi taciz deneyimlerim olduĵunu fark ettim. 

Sokaĵa her ēktēĵēmda, bulunduĵum kimi sosyal ortamlarda sºzle, bakēĸla, dokunmayla 

cinsel tacize, saldērēlara maruz bērakēlmēĸ; bu durumu yēllar ierisinde kanēksamēĸ, 

sēradanlaĸtērmēĸtēm. ¢¿nk¿ bunlar taciz, tecav¿z sayēlmazdē! Hem tepki gºstermezsem bir 

s¿re sonra susarlardē. Susmadēlaré Ben sustuka, biz sustuka daha da cesaretlendiler. Ben 

ºzg¿ven sahibi, g¿l¿, dayanēklē bir kadēndēm. Bunlar benim baĸēma gelemezdi. Oysa b¿y¿k 

bir yanēlgē iindeydim. Kendimce korunma stratejileri geliĸtirmiĸ, rahatsēz edici sºzleri ve 

bakēĸlarē gºrmezden gelmiĸ, yēllar ierisinde bu ataerkil toplumda kadēn olmakla ilgili kendi 

gerekliĵime yabancēlaĸmēĸtēm. Tecav¿z sorunsalēnē, kendimden bu kadar uzak tuttuĵumu 

ama aynē zamanda konuyu feminist bir bakēĸ aēsēyla ele almaya alēĸtēĵēmē fark ettiĵimde 

kendime ok kēzdēm. Bunu daha ºnce nasēl olup da fark edemediĵime ĸaĸērdēm. Tecav¿ze 

maruz bērakēlma tehdidiyle terºrize edilmiĸ yaĸamlarēmēza ¿z¿ld¿m. Yēllar boyu s¿ren, belki 

dissosiyatif amnezi olarak da tanēmlayabileceĵimiz bu ñsēra dēĸē unutmalarò (daha doĵrusu 

unutturmalar) karĸēsēnda dehĸete d¿ĸt¿m ve sonunda; kadēn olarak bizlerin insan haklarē ve 

sosyal adalet iin bir meydan okuma niteliĵinde olabilecek bu araĸtērmayē gerekleĸtirmeye 

karar verdim. 

Y¿z kilometre y¿r¿meyen hibir insana cesur denemez. Kim olduĵunla ilgili hakikati ºĵrenmek 

istiyorsan adēnē bilen kimse kalmayana dek y¿r¿. Seyahat b¿y¿k bir eĸitleyici ve ºĵretmendir. 



51 

Ķla kadar acē, ayna camē kadar zalimdir. Uzun bir yol, sana kendini y¿zyēl boyunca 

d¿ĸ¿nmekten daha iyi anlatēr (Rothfuss, 2006, s.971). 

Saha deneyimlerim ve isel sorgulamalarēmla geliĸtirdiĵim bu farkēndalēkla; araĸtērmacē 

sorumluluĵum, Redfernôin tavsiye ettiĵi keĸif seyahatiyle birleĸti ve kendimi kadēnlarēn 

tecav¿z sonrasē deneyimlerini aydēnlatmaya alēĸērken buldum. Bir sonraki bºl¿mde 

ayrēntēlandērdēĵēm gibi feminist sosyal alēĸma, feminist duruĸ noktasē teorisi ve feminist 

araĸtērma; konuyu ele alēĸēmda, araĸtērma sorunumu ve amalarēmē belirlememde, verileri 

oluĸturma ve ºz¿mlememde bana yol gºsterici oldu. 

 

3.1.2. Feminist Araĸtērma ve Nitel Araĸtērma Tasarēmē 

Paradigma, araĸtērmacēnēn felsefi yºneliminin temel belirleyicisidir. Yararlanēlacak yaklaĸēmēn 

ve kullanēlacak yºntem ile aralarēn belirlenmesi de d©hil olmak ¿zere araĸtērmaya iliĸkin t¿m 

karar alma s¿releri iin iĸlevsel bir deĵeri vardēr. Keĸfedilmek istenen anlamēn nasēl 

yapēlandērēldēĵēnē bize gºsterir. Paradigmayē oluĸturan dºrt temel bileĸen vardēr. Bunlar; 

gerekliĵin doĵasēna iliĸkin ontolojik varsayēmlar, bilginin ne olduĵu ve nasēl elde edileceĵine 

iliĸkin epistemolojik varsayēmlar, bilgiyi elde etmede izlenecek yollarē gºsteren metodoloji 

(Punch, 2005, s.292) ve neyin etik olduĵunu sorgulayan aksiyolojidir (Kivunja ve Kuyini, 2017, 

s.26-28 ).  

Yukarēdaki bilgiler doĵrultusunda sºylenebilir ki bu araĸtērma; gerekliĵin toplumsal olarak inĸa 

edildiĵi varsayēmē, kanētlarēn olumsal ve baĵlama ºzg¿ olarak deĵiĸken kabul edilmesi, 

dºn¿ĸt¿r¿c¿ bir perspektifinin olmasē (yalnēzca incelemeyi deĵil, etkilemeyi de amalamasē), 

araĸtērmacē-araĸtērēlan arasē ayrēm gºzetmemesi (eleĸtirel praksis), aēklayēcē eleĸtiriler sunmasē 

ve toplumsal gerekliĵin politik bir boyut ierdiĵini kabul etmesi bakēmēndan yorumlayēcē ve 

eleĸtirel paradigmaya ºzg¿ kimi ºzellikleri b¿nyesinde toplayan feminist araĸtērmayē temel 

almēĸtēr. Feminist araĸtērma, kadēn deneyimlerinin ve deĵerler sisteminin erkeklerinkinden farklē 

olduĵunu savunur. Sosyal yaĸamēn t¿m alanlarēnēn, cinsiyet ve iktidar iliĸkilerinin etkisi altēnda 

olduĵunun farkēndadēr. Toplumsal yapēyē hem ºznel bakēĸ aēsēndan dēĸa doĵru, hem de bireyleri 

etkileyen dēĸ etmenlerden ie doĵru gºr¿r. En g¿l¿ motivasyonlarēndan biri ise bireysel ve 

sosyal deĵiĸim, dºn¿ĸ¿m yaratmaktēr (Neuman, 2006, s.130ï155). 

Araĸtērmamēn ēkēĸ noktasē, erkeĵin kadēn bedeni ¿zerinde tahakk¿m kurmasēnēn bir aracē olan 

tecav¿z¿n, kadēnlarēn yaĸamlarēnē nasēl etkilediĵini anlamaktē. Bu arayēĸ, araĸtērma ºznelerinin 
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yaĸamlarēna dokunmayē gerektiriyordu. Bilginin nasēl inĸa edildiĵini anlamak iin kadēnlarēn 

yaĸam ser¿venlerine d©hil olmayē, onlarla iĸbirliĵi ve dayanēĸma kurmayē ºnemsiyordum. Bu 

nedenle alēĸmamē, feminist epistemolojik felsefi temel ¿zerine inĸa etmeye alēĸtēm. Sºz 

konusu inĸanēn yorumlayēcē atēsēnē ise ñiĸbirliĵine dayalē sºm¿r¿c¿ olmayan iliĸkileri tesis 

etme, nesneleĸtirmekten kaēnmak iin araĸtērmacēyē alēĸmaya dahil etme ve dºn¿ĸt¿r¿c¿ 

araĸtērma y¿r¿tmeò amalarēnē taĸēyan feminist metodoloji (Olesen, 2011; akt., Creswell, 2015, 

s.29) oluĸturdu. 

Feminist metodolojiyle yapēlandērēlmēĸ bu araĸtērmanēn deĵer temelini ise radikal feminist 

yaklaĸēm ve feminist sosyal alēĸmayē kesiĸtiren ºzg¿rleĸtirici deĵerler oluĸturdu. Bunlar sosyal 

adalet, hak temelli yaklaĸēm; bireyselliĵin tanēnmasēyla birlikte, bireysel sorunlarēn politik 

yapēlarla baĵlantēsēnē gºrme; birlikte alēĸma, birlikte g¿lenme, kolektif eylem, ayrēmcēlēkla 

m¿cadele, farklēlēklara saygē gibi deĵerlerdi. Araĸtērmanēn deĵerlerden baĵēmsēz olamayacaĵē 

gibi araĸtērmacē da birtakēm deĵerlerden baĵēmsēz olamazdē. Bu nedenle konuya iliĸkin kendi 

feminist ontolojik, epistemolojik, aksiyolojik tutumumun da araĸtērma ¿zerinde etkisi olduĵunu 

sºylemek doĵru olacaktēr. Feminist araĸtērmanēn en g¿l¿ ºzelliklerinden biri, eleĸtirel 

d¿ĸ¿n¿mselliĵe verdiĵi deĵerdir. Feminist d¿ĸ¿n¿msellik;  

¶ G¿c¿n kullanēmēnēn, g¿ iliĸkilerinin ve bunlarēn araĸtērma s¿recine etkilerinin 

tanēmlanmasēnē, 

¶ G¿ iliĸkilerinin kavramsallaĸtērēlmasēnē, 

¶ Araĸtērmayē ereveleyen ve ortak deĵerlerle politik ēkarlarēn sēnērlarēnē belirleyen etik 

yargēlarē tanēmlamayē, 

¶ ¦retilen bilgiye iliĸkin hesap verilebilirliĵi iermektedir.  

Feminist d¿ĸ¿n¿mselliĵin saĵlanabilmesi iin Ramazanoĵlu ve Holland (2002, s.119)ôēn 

ºnerdiĵi, yukarēdaki 4 aĸamalē stratejiden yararlandēm. Araĸtērmacēnēn eleĸtirel bilincinin; ilgi, 

k¿lt¿r ve deneyimlerinin sēnērlarē ile kiĸisel becerileri, empati g¿c¿ ve sessizlik ve dēĸlamaya 

iliĸkin politik aēklēĵēyla sēnērlē olduĵu (Ramazanoĵlu ve Holland,2002, s.119) farkēndalēĵēyla 

hareket ettim. Bilgi ¿retim s¿recinin tamamēnē ñne, neden, nasēl, kim, kim iin, ne iinò 

sorularēna verdiĵim yanētlarla biimlendirmeye alēĸtēm. 
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Gerek yaĸanmēĸlēk, bilginin inĸasē ve sosyal deĵiĸimin yaratēlmasēnda anahtar ºnemdedir. 

Feminist d¿ĸ¿nme ve araĸtērma, ayrēcalēklē konumlarēyla baskēn bilginin dºng¿selleĸmesine 

neden olanlara, bilen kiĸinin kim olduĵuna ve neyin bilinebileceĵine dair iddialara karĸē meydan 

okuyarak kadēnlarēn marjinal yaĸam deneyimlerinden yola ēkarak ortak yaĸam deneyimlerine 

doĵru ilerlediĵi izgide farklē bilgi yapēlarē inĸa eder (Hesse-Biber, 2012, s. 2,3). Erkeklerin 

baskē, sindirme ve ĸiddet aracēlēĵēyla kurduĵu eĸitsizlikler ¿zerine temellenmiĸ bilgi yapēlarēnē 

kērarak ayrēmcēlēk karĸētē, kadēn ºzg¿rl¿k¿ bilgi yapēlarē kurmayē, farklē gereklikleri anlamayē 

ve bu gereklikleri dºn¿ĸt¿rmeyi amalar. Bunu yapabilmek ise bilinli taraflēlēk, araĸtērma 

ºznelerine aĸaĵēdan bakēĸ, ataerkil sistemle m¿cadelede aktif katēlēm, bireysel ve sosyal tarih 

arasēndaki baĵa iliĸkin farkēndalēk ve kadēn deneyimlerinin kolektifleĸtirilmesini gerektirir 

(Mies, 1995, s. 48ï64; akt. G¿l¿, 2012, s. 116).  

Feminist duruĸ noktasē kuramēna gºre; kadēnlar (ve sosyo ekonomik bakēmdan dezavantajlē 

hale getirilmiĸ diĵer gruplar) tarafēndan toplumda iĸgal edilen konumlar yalnēzca sosyo-

politik bakēmdan marjinal gruplara iliĸkin deĵil, aynē zamanda sosyo-politik ayrēcalēklara 

sahip olan baskēcē gruplara iliĸkin de bilgi verir. Ataerkil kurumlarē ve ataerkil ideolojiyi 

anlamayē saĵlar (Bowel, 2011; Hartsock, 1983, s.284, 285). Gereĵin bilgisi iktidar sahibi 

olan tahakk¿m kurucu erkeklik tarafēndan arpētēlmēĸtēr. Feminist duruĸ noktasē kuramlarēna 

gºre ise asēl bilgi edinme s¿reci, ayrēcalēklē olan grubun marjinalleĸtirdiĵi kiĸilerin, sosyo-

politik g¿ ve baskē ile ilgili olarak sosyal durumlarēnēn bilincine varmalarēyla baĸlar (Bowel, 

2011). Cinsiyet kimlikleri nedeniyle kadēnlar farklē bir bilme biimine sahiptir (Wylie, 2003, 

s.28). Gerekliĵin kadēnlarēn bilme biimleriyle, kadēnlara ºzg¿ olarak ortaya konulmasēnēn 

ayrē bir deĵeri vardēr. Ayrēca feminist sosyal alēĸma uygulamasēnēn da esas aldēĵē gibi, ºzne 

kendi sorunlarēnēn ve ºz¿mlerinin bilen kiĸisidir. Ataerkil deĵerleri iselleĸtirmiĸ, tecav¿z 

k¿lt¿r¿n¿n geliĸmiĸ olduĵu bir toplumda tecav¿ze maruz bērakēlan kadēnē ve deneyimlerini 

anlamanēn kadēnca bilgi ¿retimi ile m¿mk¿n olabileceĵi d¿ĸ¿n¿lmektedir. Verilerin 

oluĸturulma biimine gºre en uygun yºntemin nitel yºntem olduĵuna kanaat getirilmiĸtir. 

Veriler tecav¿ze maruz bērakēlan kadēnlarla y¿z y¿ze derinlemesine gºr¿ĸmeler yoluyla 

oluĸturulmuĸtur.   Bu araĸtērma, konuya iliĸkin bilgi eksikliĵini giderme arzusuyla bir keĸif 

ve elde edilen t¿m bilgilerle dºn¿ĸt¿r¿c¿ bir etki yaratma amacē taĸēmaktadēr. 
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3.2. VERĶLERĶN OLUķTURULMASI 

Feminist metodolojiyle yapēlandērdēĵēm feminist nitel araĸtērmamda, veri oluĸturma aracēm 

olan derinlemesine gºr¿ĸmelere dair hazērlēklarēmē, ºznelere ulaĸma abalarēmē ve diĵer saha 

deneyimlerimi bu bºl¿mde ele alacaĵēm. 

 

3.2.1. Saha Hazērlēklarē, Fildiĸi Kuleyi Terk Etmek 

Temmuz 2015-Haziran 2016 aralēĵēnē kapsayan konuya iliĸkin tarama ve derleme 

alēĸmalarēmē b¿y¿k ºl¿de ilerlettikten; T¿rkiyeôde tecav¿ze maruz bērakēlan kadēnlarēn 

yaĸadēklarē sorunlara, toplumun ve yargēnēn bu saldērēlar ile saldērēlara maruz bērakēlan 

kadēnlara iliĸkin bakēĸ aēsēna ve saldērē sonrasē kadēnlara sunulan sosyal hizmetlere dair 

belirli bir d¿zeyde fikir sahibi olduktan sonra araĸtērma ºznelerime yakēnlaĸmanēn yollarēnē 

d¿ĸ¿nmeye baĸladēm.  

Kadēnlarēn tecav¿z sonrasēnda neler yaĸadēĵēnē derinlemesine keĸfedebilmek amacēyla, aynē 

toplumsal d¿zen iinde sºz konusu kadēnlar iin hizmet ¿reten, onlarla etkileĸim kurduĵunu 

d¿ĸ¿nd¿ĵ¿m meslek elemanlarēna ulaĸmaya karar verdim. ¥ncelikli olarak; erkek ĸiddetine 

maruz bērakēlan kadēnlarla mesleki alēĸmalar y¿r¿ten yakēn evremdeki sosyal alēĸmacē, 

psikolog ve avukatlarla gºr¿ĸmeler yaptēm. Onlarēn yºnlendirmesiyle ok daha fazla sayēda 

meslek elemanēna ulaĸma ĸansēm oldu. ñKolektif acēnēn kolektif g¿ce dºn¿ĸ¿m¿ò olarak 

tanēmlanan #metoo ve #sendeanlat hareketlerini takip ettim. Ķnternet kanalēyla ok sayēda 

taciz, tecav¿z ºyk¿s¿ ve iki otobiyografi okudum. Bu konuda ēkan haberleri g¿nl¿k olarak 

takip ettim.  

Bir s¿re sonra; insan haklarē, sosyal adalet ve hak temelli sosyal hizmetlerin geliĸmiĸ olduĵu 

¿lkelerdeki politika ve hizmetleri ºĵrenmek ¿zere yurt dēĸēna ēkmaya karar verdim. ¢ok 

sayēda tecav¿z kriz merkezine baĸvuruda bulunduktan sonra, Frauenberatungs und 

Therapiezentrum Fetz e.V. isimli kadēnlara yºnelik danēĸmanlēk ve terapi hizmeti veren yarē 

ºzel bir kuruluĸtan 01.06.2016 ï 31.08.2016 tarihleri arasēnda gºzlem ve araĸtērma yapmak 

¿zere kabul aldēm. Gideceĵim ¿lkeyi belirlememde birden fazla durumun etkisi oldu. 2010 

yēlēnda Almanyaôda altē ay ºĵrenim gºrd¿ĵ¿m iin ¿lkedeki kimi hukuk kurallarēna, birtakēm 

hizmet sistemlerinin iĸleyiĸine, kadēn-erkek iliĸkilerinin niteliĵine, sosyal adalet ve sosyal 

hizmetler bakēmēndan ¿lkedeki duruma aĸinaydēm. Bu durum, konuya iliĸkin analizleri 
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ieriden bir gºzle yapmamē saĵladē. Ayrēca gºr¿ĸmelerimi kēsa bir s¿re ierisinde 

tamamlamam gerekiyordu ki ĸehri ve alēĸma koĸullarēnē bilmem bana zaman kazandērdē. 

¦lkede yargē ºznel ve nesnel anlamda baĵēmsēzdē. H©kimlerin verdikleri kararlar anayasanēn 

g¿vencesi altēndaydē ve g¿venilirdi. Bunu garanti edecek denetim mekanizmalarē etkili 

gºr¿n¿yordu. Kadēna yºnelik cinsel saldērēnēn tanēmē olduka kapsamlēydē (hala rēza ve 

kanētlama konusu tartēĸmalē olduĵu halde). ¥rneĵin evlilik ii rēzasēz cinsel birleĸme tecav¿z 

olarak kabul edilmekteydi. ¦lkede kadēn ºrg¿tleri ve sivil toplum ºrg¿tleri ºzellikle kadēn 

haklarē m¿cadelesinde toplumsal ve siyasal d¿zeyde etkiliydi. Nitekim yakēn zamanda 

(Temmuz 2016ôda), bu abalar ºnemli bir sonu vermiĸti. Yeni yasal d¿zenlemeye gºre; 

eylemin tecav¿z sayēlabilmesi iin kadēnēn ñhayērò demesi yeterli olacaktē. Bunun yanē sēra 

erkek ĸiddetine maruz bērakēlan kadēnlara yºnelik hizmet veren ok sayēda kuruluĸ 

bulunmaktaydē. (Yaklaĸēk 170 tecav¿z kriz merkezi ve danēĸma merkezi vardē). Bºylece 

yukarēda adē geen kuruluĸta ¿ ay boyunca meslek elemanlarēyla ve merkeze baĸvuruda 

bulunan kadēnlarla (gºn¿ll¿lerle) gºr¿ĸmeler gerekleĸtirdim. G¿lenme odaklē grup 

terapilerine katēldēm. Kurum dēĸēnda baĸka kadēn danēĸma ve terapi merkezlerinden 

randevular alarak gºr¿ĸmelere gittim (Stuttgartôta; Diakonisches Werk der evangelischen 

Kirche in W¿rttemberg e.V.-YASEMIN Beratungsstelle f¿r junge Migrantinnen, 

Wohnproject ROSA, Wildwasser Stuttgart e. V.). Bilin y¿kseltme seminerlerine katēldēm. 

Bir kadēn sēĵēnma evi ilk adēm birimini ziyaret ettim ve kuruluĸ, y¿r¿t¿len alēĸmalar, 

kurumsal iĸleyiĸ hakkēnda bilgi edindim. Bir haftamē, Berlinôdeki kadēn danēĸma ve terapi 

merkezlerine yapacaĵēm ziyaretlere ayērdēm. Orada Lebenswelt gGmbH, LARA - Krisen- 

und Beratungszentrum f¿r vergewaltigte Frauen ve Frauen Projekte BORA isimli 

kuruluĸlardaki ilgili meslek elemanlarēyla gºr¿ĸmeler gerekleĸtirdim. 

T¿rkiyeôye dºnd¿kten sonra, danēĸmanēmēn ve tez izleme komitesi ¿yelerimin yºnlendirmesi 

ile tecav¿ze maruz bērakēlan kadēnlarla yapacaĵēm gºr¿ĸmeleri aracēlēĵēyla 

gerekleĸtireceĵim yarē yapēlandērēlmēĸ gºr¿ĸme formunu oluĸturdum.   

Sºz konusu form aracēlēĵēyla ilk gºr¿ĸmemi gerekleĸtirdikten sonra (gºr¿ĸeceĵim kadēnēn 

isteĵi ¿zerine kendisinin iĸ yerinde) danēĸmanēmla gºr¿ĸt¿m. Elde etmek istediĵimiz bilgileri 

ortaya ēkarmada, yºnelttiĵimiz sorularēn iĸlevselliĵi ¿zerine tartēĸtēk ve gºr¿ĸme formunu 

yeniden yapēlandērdēk.  Bu formla iki gºr¿ĸme daha gerekleĸtirdim ve bºylelikle form son 

halini aldē. Araĸtērmamēzda kullanmak ¿zere Hacettepe ¦niversitesi Etik Komisyonuôndan 

danēĸmanēmla birlikte aldēĵēmēz uygunluk yazēsē EK1ôde yer almaktadēr. 
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Gºr¿ĸme formum son haline kavuĸmuĸ, etik komisyon onayēnē almēĸtē. Artēk deneyimlerin 

sesiyle asēl gerekliĵi ºĵrenmemin zamanē gelmiĸti. Ancak araĸtērma ºznelerime nasēl 

ulaĸacaĵēm benim iin koca bir soru iĸaretiydi. Formu test etmek iin ulaĸtēĵēm kiĸiler ailemin 

bana yºnlendirdiĵi evredeki tanēdēk insanlardē. Onlara ulaĸmak bile ok zor olmuĸtu. Daha 

fazla kadēna nasēl ulaĸabilirdim? Almanyaôda izlediĵim yºntemin bir benzerini izlemeye 

karar verdim. Ankara ve Ķstanbulôda kadēnlara destek hizmetleri sunan insan haklarē 

dernekleri, kadēnlara hukuki ve psiko-sosyal destek veren merkezler, belediyeler ve kadēn 

dayanēĸma ºrg¿tleriyle iletiĸime getim. Ankaraôda altē ºrg¿t, bir hukuki destek merkezi, iki  

belediye, bir cinsel taciz birimi ve ¿ hastane sosyal hizmet birimi ile gºr¿ĸt¿m. Ķstanbulôda 

¿ kadēn dayanēĸma ºrg¿t¿, bir hastane sosyal hizmet birimi ve bir belediye ile iletiĸime 

getim. Gºr¿ĸmeler, T¿rkiyeôde erkek ĸiddetine maruz bērakēlan kadēnlara sunulan 

hizmetlere; cinsel saldērē sonrasēnda kadēnlarēn barēnma, saĵlēk, adalete eriĸim, ekonomik 

gereksinimler, psiko-sosyal yardēm konularēnda nasēl, ne ºl¿de desteklendiklerine iliĸkin 

fikir sahibi olmamē saĵlamakla birlikte bu kadēnlara ulaĸmam konusunda pek yardēmcē 

olmadē. Ķzin giriĸimlerimin oĵu baĸarēsēz oldu. Benim gibi bu sosyal sorunu dert edinmiĸ 

baĸka kadēnlarla dayanēĸma ve iĸbirliĵi kurma gereksinimim karĸēlanamadē ve bu durum beni 

demoralize ederek oĵu zaman umutsuzluĵa d¿ĸmeme neden oldu. Kendimi, tecav¿ze maruz 

bērakēlan kadēnlarēn biroĵunun ifade ettiĵi gibi yalnēz ve aresiz hissettim. Kendisini 

feminist aktivist olarak tanēmlayan kadēn akademisyenler, hukukular ve ºrg¿t alēĸanlarēnēn 

travmatik gerekliĵi bilin d¿zeyine ēkarma konusunda desteĵini alamamak, beni olduka 

ĸaĸērtmēĸ ve ºfkelendirmiĸti. ¢¿nk¿ bu tutumun, kadēna yºnelik cinsel saldērēnēn ve bununla 

baĵlantēlē deneyimlerin sessizlikle m¿h¿rlenmesine gºz yummak olduĵunu d¿ĸ¿n¿yordum. 

Bununla birlikte kimi ºrg¿tlerin, kadēnlarēn kendilerine verilen desteĵin karĸēlēĵēnda 

araĸtērmaya katēlmayē kabul edebilecekleri konusundaki etik kaygēlarēnē anlayēĸla 

karĸēladēĵēmē sºylemeliyim.Bu ve benzeri gerekelerle reddedilmelerim dēĸēndaki, s¿rekli 

olarak reddedilme ya da destek bulamama ºr¿nt¿s¿n¿n dibini kazēmaya baĸladēm. Herman 

(2015, s.11,12)ôēn aktif tanēklēk iin gerekli  koĸullara iliĸkin aktardēklarē aklēma geldi. 

T¿rkiyeôde tecav¿z sonrasē hayatta kalan kadēnē onaylayan, koruyan, onunla ortaklēk kuran 

g¿l¿ ve etkili bir kiĸisel (partner, arkadaĸ, aile desteĵi) ya da siyasal (savunuculuk yapan 

ºrg¿tl¿ bir kadēn haklarē hareketi) sosyal baĵlam yoktu. Bu durum, suskunluĵu bozma 

konusunda pek cesaretlendirici sayēlmazdē.  

Araĸtērma izni meselesine dºnecek olursamé B¿nyesinde kadēn sēĵēnma evleri olan iki kadēn 

dayanēĸma ºrg¿t¿, bu tarz alēĸmalara aracēlēk etmedikleri gerekesiyle kadēnlarla gºr¿ĸme 
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talebimi reddetti. Gemiĸte gºr¿lm¿ĸ ve/veya devam etmekte olan yetiĸkin cinsel saldērē 

dosyalarēna ulaĸmak ve bu kiĸilerle gºr¿ĸme yapmak amacēyla yapmēĸ olduĵum baĸvuru, 

Adalet Bakanlēĵēônca usulen uygun bulunmayarak reddedildi. Ankara ¦niversitesi ve Gazi 

¦niversitesi Hastaneleriône yaptēĵēm araĸtērma izni baĸvurularēm reddedildi. Ankara Barosu 

Gelincik Merkeziône yaptēĵēm baĸvuru, bu tarz alēĸmalara destek vermedikleri gerekesi ºne 

s¿r¿lerek reddedildi. Malatya, Muĵla, Ķzmir, Ķstanbul, Diyarbakēr, Adana, Antalya ve 

Trabzon Barolarēônēn Kadēn Haklarē Merkezleriône posta yoluyla yaptēĵēm baĸvurular 

sonusuz kaldē (Yalnēzca Muĵla Barosu olumsuz yanētēnē posta yoluyla iletti).Araĸtērma 

s¿recinde beni oka cesaretlendiren Kadēn Dernekleri Federasyonu Baĸkanē Canan G¿ll¿ ile 

gºr¿ĸt¿m. O ve psikiyatrist Zeynep Pēnar aracēlēĵēyla, T¿rkiyeôdeki ok sayēda psikiyatrisin 

(209 kiĸi) iletiĸim halinde olduĵu bir sosyal medya platformunda alēĸmam hakkēnda bilgi 

verdim. Ancak bu ĸekilde de bir sonu elde edemedim. Sonunda aĵēr ceza mahkemelerine 

giderek g¿nl¿k duruĸma takibi yapmaya karar verdim. Ķki ay boyunca haftanēn en az iki -¿ 

g¿n¿n¿ adliyede geirdim ve kamuya aēk yapēlan basit ve nitelikli cinsel saldērē 

duruĸmalarēna girdim. Bu sērada tanēĸtēĵēm dºrt m¿baĸir, duruĸma takibinde bana dava 

konularē ve duruĸma tarihleri ile ilgili bilgi vererek olduka yardēmcē oldu. Duruĸma takip 

s¿recinde en ok dikkatimi eken; yargēlamanēn eril yanlē oluĸuydu. ¥ncelikle iki aylēk 

duruĸma takibim boyunca bir kez bile kapalē duruĸmaya denk gelmedim. Davacē kadēn 

duruĸmaya gelse bile dava kamuya aēk gºr¿l¿yordu. Kadēnēn mahremiyeti ve gizliliĵine 

ºzen gºsterilmiyordu. Duruĸmalar sērasēnda kadēnlar saldērēyē ispat etmeleri iin ayrēntēlarē 

anlatmaya zorlanēyordu. Davalar daha ok erkekler lehine sonulanēyordu. ¥rneĵin bir 

davada; alkoll¿ olduĵu bir akĸam iki erkeĵin tecav¿z¿ne maruz bērakēlan kadēn emniyete 

giderek ĸik©yeti olmuĸtu. Saldērganlar kadēnē arabayla ēssēz bir yere gºt¿rm¿ĸ ve ona 

arabanēn ierisinde cinsel saldērēda bulunmuĸtu. Yapēlan incelemelerde hem arabada hem 

kadēnēn vajinasēnda saldērganlarēn sperm ºrneklerine ve iliĸkiye zorlamaya dair bulgulara 

rastlanmēĸtē. Saldērganlar yakalandēklarēnda iliĸkiye girdiklerini(!) ink©r etmemiĸler, ancak 

kadēnēn da rēzasē olduĵunu sºylemiĸlerdi. Kadēn alkoll¿yd¿, gece vakti dēĸarēdaydē ve bakire 

deĵildi. Duruĸma beĸ-on dakika kadar s¿rd¿. Tecav¿z kanētlarē ortada olduĵu halde, h©kim 

saldērganlara ñbir daha yapmayēnò diyerek haklarēnda beraat kararē verdi. 

Bir diĵer sorun, saldēran-saldērēya maruz bērakēlan taraflarēn ve onlarēn yakēnlarēnēn 

duruĸmayē aynē ortamda beklemesiydi. Bu durum taraflar arasēnda ciddi gerginliklere neden 

oluyordu. Kadēnlar bu durumdan ruhsal bakēmdan olumsuz etkileniyordu. Ayrēca adli 

gºr¿ĸme odalarē kadēnlarēn yararēna kullanēlmēyordu. Adli gºr¿ĸme odalarēnēn kullanēmēnda 
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karar verici, mahkeme baĸkanēydē. Baĸkanēn odanēn kullanēmēnē uygun gºrmediĵi bir 

duruĸmaya katēlmēĸtēm. Bir erkek eĸine tecav¿z ettikten sonra yedi yaĸēndaki oĵlunun ºn¿nde 

onu ºld¿rm¿ĸt¿. ¢ocuk ve ablasē babalarēnē gºrmek istemiyorlardē. Duruĸma kamuya aēk 

yapēldē. ¥nceden adli gºr¿ĸme odasē iin izin ēkarēldēĵē halde, h©kimin kararē ¿zerine 

ocuklar duruĸma salonuna getirildi. H©kim, hangi takēmē tuttuĵunu sorduktan sonra ocuĵa 

annesinin nasēl ºld¿r¿ld¿ĵ¿n¿ sordu. Pedagog duruĸma s¿resince sessiz kaldē. Baroônun 

kadēn haklarē merkezinin m¿dahillik talebi reddedildi. Tecav¿z konusu duruĸma boyunca hi 

aēlmadē. Aslēnda baĸka bir araĸtērmanēn konusu olmasē gereken bunun gibi birok 

gºzlemimin gºsterdiĵi ¿zere; yargē, sua maruz bērakēlanēn y¿ksek yararēnē gºzetmekten uzak 

gºr¿n¿yordu. 

Ķki aylēk gºzlemim sonucunda yargē s¿recine iliĸkin epey bilgi edinmiĸ olsam da bu s¿rete 

araĸtērmaya katkē vermeye gºn¿ll¿ bir kadēn bulamadēm. Tecav¿z maruziyetinin ortaya 

ēkmasē, eril yargē s¿reci, topluma ve mahkemeye gereĵi ispat etme abasē, t¿m bunlarēn 

getirdiĵi utan, korku, ºfke vb duygular mahkeme ortamēnda kadēnlara ulaĸmamē g¿leĸtirdi. 

Duruĸmaya gelen kadēnlar duruĸma biter bitmez orayē terk etmeye alēĸēyordu. Duruĸmaya 

katēlmayan kadēnlarēn avukatlarē ise m¿vekkillerinin gizliliĵini korumak adēna kendileriyle 

iletiĸime gememde aracē olmak istemiyordu. Bºylece ºznelere ulaĸmanēn farklē yollarēnē 

aramaya devam ettim. 

Duruĸmalarē takip ettiĵim sērada, b¿nyesinde kadēn sēĵēnma evi olduĵunu bildiĵim 

Yenimahalle Belediyesiônin Kadēn Danēĸma Merkezi (Ankara) ve ¢ankaya Belediyesi 

(Ankara)ônin Kadēn ve Aile Hizmetleri M¿d¿rl¿ĵ¿ ile de gºr¿ĸt¿m. Yenimahalle Belediyesi 

araĸtērma yapma talebimi reddederken ¢ankaya Belediyesi kabul etti. ¢ankaya Belediyesiône 

baĵlē kadēn danēĸma merkezi ve kadēn sēĵēnma evi aracēlēĵēyla iki kadēna ulaĸtēm. 

Gºr¿ĸmelerimi belediyeye ait bir merkezde; gºr¿ĸme iin ayrēlan, gizliliĵi ve g¿venliĵi 

saĵlanmēĸ bir odada gerekleĸtirdim. 

T¿m bu abalarēm sonunda ulaĸabildiĵim kadēn sayēsē yalnēzca yedi idi (beĸ kadēna ailemin 

ve evremdekilerin aracēlēĵēyla ulaĸmēĸtēm). Baĸvuru yapmadēĵēm bir yer daha kalmēĸtē: eski 

adēyla Aile ve Sosyal Politikalar Bakanlēĵē, ĸimdiki adēyla Aile, ¢alēĸma ve Sosyal Hizmetler 

Bakanlēĵē (A¢SHB). Sºz konusu bakanlēĵa baĵlē Kadēnēn Stat¿s¿ Genel M¿d¿rl¿ĵ¿ônden 

Kadēn Politikalarē Daire Baĸkanē Psikolog Fatma Karagºzô¿n ve eĵitim dairesindeki sosyal 

alēĸmacēlarēn konuya verdiĵi ºnem ve araĸtērmaya sunduklarē destek sayesinde bu alēĸmayē 

tamamlayabildim. Kuruluĸtan ķ¥NĶM ve Kadēn Konukevlerinde (sēĵēnma evi) araĸtērma 
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yapmak ¿zere aldēĵēm izin yazēsē EK2ôde yer almaktadēr. Araĸtērma onayē ēkar ēkmaz, 

yaĸadēĵēm ĸehre yakēn illerden baĸlamak suretiyle ķ¥NĶMôleri arayarak randevu almaya 

baĸladēm. Ankara, Ķzmir, Ķstanbul, Samsun, Antalya, Sivas, Burdur, Muĵla, Isparta, Denizli, 

Konya, Adana, Aksaray, Eskiĸehir, Malatya ve Mersin illerindeki ķ¥NĶMôlerle gºr¿ĸt¿m. 

Bu illerden sekizi beni araĸtērma ºznelerime ulaĸtērdē. Gºn¿ll¿ katēlēmcēlar bulduklarēnda 

beni aradēlar ve ben kararlaĸtērdēĵēmēz g¿nlerde o illere giderek ķ¥NĶMôde bana verdikleri 

odalarda gºr¿ĸmelerimi gerekleĸtirdim. Sēĵēnmaevinde kalan kadēnlar kurumun aracē ve 

g¿venlik gºrevlilerinin ya da kurum alēĸanlarēnēn refakatinde ķ¥NĶMôe getirildi ve aynē 

ĸekilde geri gºt¿r¿ld¿. Gºr¿ĸmelerimi sessiz, gizliliĵin ve g¿venliĵin garanti altēnda olduĵu 

gºr¿ĸme odalarēnda gerekleĸtirdim.  

A¢SHBôden araĸtērma iznim ēktēĵē sēralarda Hacettepe ¦niversitesi Eriĸkin Hastanesiône 

yaptēĵēm baĸvuru da kabul edilmiĸti ancak bu iznin yanē sēra hastanenin araĸtērma yapmak 

istediĵim birimlerinden tek tek izin almam gerektiĵini ºĵrendiĵimde ķ¥NĶMôlerle yaptēĵēm 

randevulara aĵērlēk vermeye karar verdim.  

¢alēĸmanēn baĸlangēcēndan itibaren yaklaĸēk olarak elli avukat, ¿ h©kim, iki psikiyatrist, on 

dokuz sosyal alēĸmacē, iki  psikolog, iki hemĸire, beĸ hekim, altē ķ¥NĶM yºneticisi ve 

alēĸanē, on sivil toplum ºrg¿t¿/kadēnlara destek veren birim ve farklē mesleklere mensup ok 

sayēda feminist aktivistle gºr¿ĸmeler gerekleĸtirdim. Bu gºr¿ĸmeler hem sorun alanēnē 

tanēmaya hem de katēlēmcē bulmaya yºnelik gºr¿ĸmelerdi. 

Sonu olarak, verilerimi T¿rkiyeônin sekiz farklē ilinden yirmi sekiz kadēnla (biri gºlge 

katēlēmcē-bir sonraki bºl¿mde bilgi verilecektir) yaptēĵēm gºr¿ĸmelerden elde ettiĵim 

bilgilerle oluĸturdum. 

 

3.2.2. Araĸtērmanēn ¥zneleri 

Bu araĸtērmayē planlarken temel amacēm, tecav¿z¿n kadēn yaĸamēnē nasēl etkilediĵini 

ºĵrenmekti. Buna baĵlē olarak araĸtērma ºznelerimi, yetiĸkinlik dºneminde tecav¿ze maruz 

bērakēlmēĸ kadēnlar olarak belirledim. Daha sonra tecav¿ze maruz bērakēlmēĸ kadēnlarēn 

deneyimlerini; 

¶ 18 yaĸ ve/veya sonrasēnda tecav¿ze maruz bērakēlmēĸ kadēnlar, 
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¶ Tanēdēĵē ya da tanēmadēĵē bir erkek tarafēndan tecav¿z¿ne maruz bērakēlmēĸ kadēnlar, 

¶ Tecav¿z olayē ile ilgili yargēya baĸvurmuĸ, davasē s¿rmekte olan ya da davasē 

sonlanmēĸ olan kadēnlar olmak ¿zere ¿ bileĸene ayērdēm (Kadēnlara ulaĸmakta 

g¿l¿k ektiĵim iin sonuncu bileĸeni ñyargēya baĸvuran/baĸvurmayan, araĸtērmaya 

kakē sunmayē kabul eden t¿m yetiĸkin kadēnlarò olarak geniĸlettim). 

Sorun alanēnē belirlerken konuya iliĸkin gºzlemlerim, arkadaĸlarēm ve meslektaĸlarēmla 

yaptēĵēm tartēĸmalar, bir kadēn olarak sºz konusu travmatik deneyimin bu kadēnlarēn ve 

toplumdaki diĵer kadēnlarēn yaĸamlarēnē nasēl etkilediĵine olan merakēm, dayanēĸma 

gereksinimim ve tecav¿z tabusunu yēkmaya, suskunluk sºzleĸmesini bozmaya iliĸkin 

istekliliĵim etkili oldu.  

Tecav¿z¿n kadēn ¿zerinde etkileri, olayēn biliĸsel olarak iĸlemlenmesi olay gerekleĸtiĵinde 

bulunulan yaĸam dºnemine gºre deĵiĸiklik gºsterebilir. Ben tecav¿z¿ gen yetiĸkinlik ve 

yetiĸkinlik dºneminde deneyimlemiĸ, 18 yaĸ ¿st¿ kadēnlarēn yaĸantēlarēnē merak ettiĵim iin 

ºznelerimi bu ĸekilde sēnērlandērdēm. 

Tecav¿zc¿n¿n tanēdēk olup olmadēĵēna baĵlē olarak kadēnlarēn deneyimlerinin farklēlaĸtēĵēnē 

d¿ĸ¿n¿yordum. Her iki baĵlamē da anlamak istediĵim iin bu iki durumu da alēĸmamda 

ierdim. 

Tecav¿z, karmaĸēk ruhsal travmaya neden olabilecek bir yaĸantēydē. Ataerkil toplumsal baskē 

nedeniyle yaĸananlarēn dēĸavurulamēyor oluĸu ve yardēm arayēĸēnēn kimi zaman olumsuz 

sonular vermesi nedeniyle olayla ilgili yargēya baĸvurmayan kadēnlarēn, ruhsal travmanēn 

y¿k¿yle yaĸamēna devam etmekte olacaklarēnē d¿ĸ¿nd¿m. Bu durumda alēĸmam sērasēnda 

kadēnlarē yeniden travmatize etmem riski sºz konusuydu. Bu nedenle ruhsal iyileĸme iin bir 

adēm, g¿lenme gayretiyle eyleme geme anlamēna geldiĵini varsaydēĵēm yargēya baĸvurmuĸ 

olma bileĸeniyle araĸtērma ºznelerimi sēnērladēm. Ancak sºz konusu ºznelere ulaĸmak ok 

zordu. Kadēnlar yaĸantēlarēnē gizlemek istedikleri iin ĸikayeti olmuyordu. G¿l¿kle 

ulaĸabildiĵim, alēĸmama katkē vermeye gºn¿ll¿ bu kadēnlarēn deneyimlerini dēĸlamak 

istemedim. Ancak gºr¿ĸmelerin kadēnlarē yeniden travmatize etme riski hala sºz konusuydu. 

Ben de gºr¿ĸmeyi kabul eden kadēnlarēn bilgisini edindiĵim alēĸanlarla ya da aracē kiĸilerle 

ºnceden gºr¿ĸerek, onlarēn ve eĵer varsa ruhsal destek aldēklarē meslek elemanlarēnēn 

uygunluk gºr¿ĸ¿n¿ aldēktan sonra derinlemesine gºr¿ĸmelerimi gerekleĸtirdim. 
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Gºr¿ĸme yapmak istediĵim bir kadēnēn psikiyatristi gºr¿ĸmeye kadēnēn ruhsal durumu 

nedeniyle onay vermeyince, gºr¿ĸmeyi onun bir kadēn arkadaĸēyla gerekleĸtirdim. Sºz 

konusu kadēn, saldērēya maruz bērakēldēĵēnda ilk olarak bu arkadaĸēnē aramēĸtē. T¿m hastane, 

ĸik©yet, dava s¿relerinde arkadaĸē onun yanēndaydē. Aynē evde yaĸēyorlardē.  Arkadaĸē aynē 

zamanda kendisinin avukatēydē. Hem kadēnēn saldērēyla baĵlantēlē t¿m s¿relerinin tanēĵē, 

hem de adalet arayēĸēnda destekisiydi. Saldērē sonrasē arkadaĸēna saplantēlē baĵlanma 

geliĸtirmiĸti. Sºz konusu katēlēmcē; arkadaĸēnēn yaĸantēsēna tanēklēk etmiĸ, aynē zamanda t¿m 

bunlara dēĸarēdan bakabilen biri ve ok ºnemli bir bilgi kaynaĵēydē. Deĵerlendirmelerini 

araĸtērma iin ok ºnemli buldum ve bunlarē shadow data (gºlge veri) olarak verilerime 

dahil ettim. ¥ncesinde sºz konusu kadēnēn aydēnlatēlmēĸ onamēnē aldēm. Gºr¿ĸme yaptēĵēm 

katēlēmcēlarēn sosyo-demografik bilgilerini ieren tablo aĸaĵēda gºr¿lebilir: 

 

Tablo 1: ¥znelere Dair Sosyo-Demografik Bilgiler  

 

Ķsim Yaĸ 

Eĵitim 

D¿zeyi 

Medeni 

Durum 

Birden 

fazla 

evlilik  

Evlilik 

Yaĸē 

¢alēĸma 

Durumu 

Gelir 

Durumu 

Yaĸanēlan 

yerleĸim 

yeri 

1 
HYPATĶA 

43 

Okula 

gitmemiĸ 

Boĸanma 

aĸamasēnda Evet 

20li 

yaĸlarda 

 

¢alēĸmēyor 
Yok, 

Yardēmlar Kºy 

2 
ASPASĶA 

27 Lise Evli Hayēr 
19 
yaĸēnda 

 

¢alēĸmēyor 
Yok, 
Yardēmlar ķehir 

3 
THEANO  

30 Lise 
Boĸanma 
aĸamasēnda Hayēr 

23 
yaĸēnda 

 

¢alēĸmēyor 
Yok, 
Yardēmlar ķehir 

4 
PĶSAN 

19 Ķlkokul Bekar Hayēr - 
¢alēĸmaya 
baĸlayacak Yok Ķle 

5 
HĶLDEGARD 

30 

Okula 

gitmemiĸ 

Bekar, 

boĸanmēĸ Evet 

16 

yaĸēnda 

 

¢alēĸmēyor 
Yok, 

Yardēmlar ķehir 

6 
DĶOTĶMA 

28 Ortaokul Bekar Hayēr - 

 
¢alēĸmēyor 

Yok, 

Yardēmlar Ķle 

7 

MYĶA 

25 Ortaokul 

Nikahsēz 
yaĸama, 

ayrē Evet 

16 

yaĸēnda 

 
¢alēĸmēyor Yok, 

Yardēmlar B¿y¿kĸehir 

8 
NOGAROLA  

26 Lise Evli Hayēr - 

 
¢alēĸmēyor 

Yeterli 

deĵil ķehir 

9 
GERMAĶN 

40 Ķlkokul 
Bekar, 
boĸanmēĸ Evet 

14 
yaĸēnda ¢alēĸēyor 

Yok, 
Yardēmlar Ķle 

10 

UNZER 

34 Lisans 

Nikahsēz 

yaĸama, 
ayrē Hayēr 

24 
yaĸēnda ¢alēĸmēyor  

Yok, 
Yardēmlar B¿y¿kĸehir 

11 
SOSĶPATRA 

35 Lisans Bekar Hayēr - ¢alēĸēyor 

Yeterli 

deĵil B¿y¿kĸehir 

12 
ARĶGNOTE 

31 Ķlkokul 

Bekar, 

boĸanmēĸ Hayēr 

16 

yaĸēnda 

 

¢alēĸmēyor 
Aile 

desteĵi B¿y¿kĸehir 

13 
KATHARĶNA 

33 
Okula 
gitmemiĸ 

Boĸanma 
aĸamasēnda Evet 

17 
yaĸēnda 

 
¢alēĸmēyor 

Yok, 
Yardēmlar B¿y¿kĸehir 

14 

PORETE 

48 

Okula 

gitmemiĸ 

Nikahsēz 

yaĸama, 

ayrē Hayēr  

 

¢alēĸmēyor Yok, 

Yardēmlar B¿y¿kĸehir 
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15 
GOURNAY 

52 Ķlkokul 

Boĸanma 

aĸamasēnda Hayēr  

 

¢alēĸmēyor 
Yok, 

Yardēmlar ķehir 

16 
G¦NDERRODE 

27 Lise 
Boĸanma 
aĸamasēnda Evet 

18 
yaĸēnda 

 
¢alēĸmēyor 

Yok, 
Yardēmlar ķehir 

17 
ASTELL  

26 Lise 

Boĸanma 

aĸamasēnda Hayēr 

19 

yaĸēnda 

 

¢alēĸmēyor 
Yok, 

Yardēmlar Kºy 

18 
ZETKĶN 

33 Lisans 

Boĸanma 

aĸamasēnda Hayēr  

 

¢alēĸmēyor 
Yok, 

Yardēmlar ķehir 

19 
KUHN  

52 Lisans 
Bekar, 
boĸanmēĸ Evet  Emekli Yeterli ķehir 

20 
DARAGONA  

27 Lise 

Boĸanma 

aĸamasēnda Hayēr 

20 

yaĸēnda 

 

¢alēĸmēyor 
Yok, 

Yardēmlar B¿y¿kĸehir 

21 

VARNHAGEN  

39 Lisans Evli Hayēr  

 

¢alēĸmēyor 

Yok, 

Yardēmlar, 
Yeterli 

deĵil B¿y¿kĸehir 

22 
ARENDT 

38 Lisans¿st¿ Bekar Hayēr - ¢alēĸēyor Yeterli ķehir 

23 
CALKĶNS 

18 Ortaokul Bekar Hayēr - ¢alēĸmēyor Yok ķehir 

24 
DOHM  

37 

¦niversite 

mezunu Evli Hayēr  ¢alēĸēyor Yeterli B¿y¿kĸehir 

25 
HORNEY 

24 Ortaokul 

Boĸanma 

aĸamasēnda Hayēr 

18 

yaĸēnda ¢alēĸmēyor 

Yok, 

Yardēmlar B¿y¿kĸehir 

26 
ARNĶM 

24 
Lisans 
okuyor Bekar Hayēr - ¢alēĸēyor Yeterli ķehir 

27 
MAYREDER  

32 

¦niversite 

mezunu Evli Hayēr 29 ¢alēĸēyor Yeterli ķehir 

28 
BENDER 

45 

Ķlkokul 

mezunu Boĸanmēĸ Hayēr 20 ¢alēĸmēyor 

Yok, 

Yardēmlar Kºy 

 

Araĸtērma ºznelerinin ºzelliklerine baktēĵēmda, ok farklē yaĸ gruplarēndan, eĵitim 

d¿zeyinden, yaĸamēnē geirdiĵi yerleĸim yerinden kadēnlar olduĵunu gºrd¿m. Her birinin 

ortak yaĸantēsē tecav¿zd¿ ancak bunu her biri kendi farklēlēklarē aēsēndan(yoksul olma, 

d¿ĸ¿k eĵitim d¿zeyine sahip olma, evli ya da bekar olma, sahip olduklarē sosyal olanaklar 

vb.) baĸka baĸka deneyimlemiĸti. Crenshawôēn (1991) belirttiĵi gibi yapēsal ve siyasal 

eĸitsizlik eksenleri kadēnlarēn yaĸamlarē ¿zerinde kesiĸiyor, bu da kadēnlarēn maruz 

bērakēldēĵē baskē, ĸiddet ve ayrēmcēlēĵē g¿lendiriyordu. Bununla birlikte araĸtērmanēn 

kesiĸimselliĵinin yeterince g¿l¿ olduĵunu sºyleyemem. Bu nedenle engelli, ruhsal 

hastalēĵa sahip, geici koruma altēnda olan, etnik olarak azēnlēkta olan vb. farklē kadēnlarēn 

da sºz konusu cinsel saldērēya maruz bērakēlmaya iliĸkin deneyimlerini ºĵrenmeye ihtiya 

var. 
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3.2.3. Gºr¿ĸme S¿reci 

Gºr¿ĸmelerimi Ankara, Ķstanbul, Ķzmir, Muĵla, Aksaray, Burdur, Malatya ve Denizli 

illerinde; cinsel saldērēya maruz bērakēlmēĸ kadēnlarla gerekleĸtirdim. Ķlk gºr¿ĸme ºncesinde 

danēĸmanēm Prof. Dr. ¥zlem Cankurtaran ve tez izleme komite ¿yelerimden Prof. Dr. Seluk 

Candansayar ile gºr¿ĸmede dikkat etmem gereken hususlar ¿zerine konuĸtuk. Gºr¿ĸmelerin 

baĸēnda hem araĸtērma etiĵi hem de feminist araĸtērma yºntemi gereĵince, araĸtērmaya katkē 

sunan ºznelerimi alēĸmaya dair bilgilendirdim ve katēlēmlarē iin onaylarēnē aldēm. Bu 

aĸamada ¿niversite etik komisyonu tarafēndan onaylanmēĸ ve EK3ôte sunulan Gºn¿ll¿ 

Katēlēm ve Bilgilendirme formundan yararlandēm. Gºr¿ĸme ºncesinde katēlēmcēlardan; 

incitici, yargēlayēcē vb. sºzler sarf etmem halinde beni uyarmalarēnē rica ettim. Eĵer 

istemiyorlarsa soruyu/sorularē yanētsēz bērakabileceklerini belirttim. Ara verme ya da 

gºr¿ĸmeyi yarēda kesme gereksinimi duymalarē halinde bunu bana sºylemelerini istedim. 

Gºr¿ĸmeler sērasēnda ve sonrasēnda, deneyimleri daha doĵru sorularla, detaylēca ortaya 

ēkarabilmek iin kendime notlar aldēm.  

Ķlk gºr¿ĸmemi 27 Nisan 2017 tarihinde gerekleĸtirdim. Veri oluĸturma s¿recimi 13 Nisan 

2018 tarihinde gerekleĸtirdiĵim son gºr¿ĸme ile tamamladēm. Bu s¿re, verilerin 

oluĸturulmasē bºl¿m¿nde sºz¿n¿ ettiĵim nedenlerden, sahadan ayrēlma konusunda diren 

gºstermemden ve araĸtērma konusunun ¿zerimde yarattēĵē olumsuz ruhsal etkilerden kaynaklē 

olarak olduka uzun s¿rd¿.  

Feminist araĸtērmanēn bir gereĵi olan ºznelerle eĸit iliĸki kurma, g¿c¿ ºznelerle paylaĸma 

ilkesine uygun hareket etmek adēna t¿m gºr¿ĸmelerde konuyla baĵlantēlē deneyimlerin ortaya 

konulmasēnda, yaĸanēlan sorunlarēn tanēmlanmasēnda ve gereksinimleri esas alan ºz¿mler 

¿retilmesinde bilen kiĸinin kendileri olduĵu vurgusunu yaptēm. Onlarē ortak sorunumuz 

¿zerinde alēĸma konusunda iĸbirliĵi ve dayanēĸma kurmaya davet ettim. Kurumlar 

aracēlēĵēyla ulaĸtēĵēm kadēnlara bir aydēnlatēlmēĸ onam formu ve gºr¿ĸmeye davet mektubu 

gºnderdim. Her ne kadar gºr¿ĸme yerine kadēnlarēn karar vermesini istediysem de kurum 

kurallarē gereĵi bu m¿mk¿n olmadē. Ancak g¿n ve saat planlamasēnē kadēnlarēn tercihine gºre 

yapabildik. Kadēnlar ºzel bir arala kadēn sēĵēnma evinden alēnarak gºr¿ĸmenin yapēlacaĵē 

ķ¥NĶMôe getirildi ve aynē ĸekilde sēĵēnma evine geri gºt¿r¿ld¿. G¿n ierisinde birden fazla 

gºr¿ĸme yaptēĵēm zamanlarda kadēnlar ķ¥NĶMôe birlikte getirildikleri iin bir s¿re beklemek 

zorunda kaldēlar. Ancak bu soruna da bir ºz¿m getiremedim. Kurumlar dēĸēnda 

gerekleĸtirdiĵim gºr¿ĸmelerde ise gºr¿ĸme yeri ve zamanē konusunda kararē kadēnlara 
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bēraktēm. Gºr¿ĸmeleri kadēnlarēn evlerinde, benim ofisimde ve evimde gerekleĸtirdim. 

Y¿zy¿ze gºr¿ĸmeyi kabul etmeyen bir kadēnla telefonda gºr¿ĸt¿m. 

Kadēnlara, maruz bērakēldēklarē cinsel saldērē olayēnēn/olaylarēnēn nasēl gerekleĸtiĵini hi 

sormadēm. Buna raĵmen kadēnlarēn tamamēna yakēnē, yaĸadēklarēnē ayrēntēlē olarak anlattē. 

Sosyal alēĸmacē olmam dolayēsē ile bireyle alēĸma konusunda sahip olduĵum klinik 

beceriler veri oluĸturma s¿recimi bir d¿zeyde rahatlattē ancak dinlediĵim yaĸam deneyimleri 

dehĸet verici ve olduka sarsēcēydē. Bu yaĸantēlarēn gerekliĵiyle y¿zleĸmenin yanēnda, kendi 

kendime kararttēĵēm gerekliĵimin farkēna varmak ruhsal ºkk¿nl¿ĵ¿m¿ derinleĸtirdi. 

Aylarca uyku sorunlarēyla boĵuĸtum. Bir dºnem g¿nde ¿ saatlik uykularla yaĸamēmē 

s¿rd¿rd¿m. Geceleri, fantastik kurgu romanlarē okuyarak sabah ediyordum. Uyuduĵumda 

tecav¿ze maruz bērakēldēĵēm, tecav¿ze maruz bērakēlan kadēnlara yardēm ettiĵim ya da 

edemediĵim, tecav¿zc¿lerden kaarken ēĵlēk attēĵēm ama sesimin ēkmadēĵē vb. r¿yalar 

gºr¿yordum. Hava karardēĵēnda insanlarēn bulunmadēĵē sokaklardan geemiyordum. S¿rekli 

olarak kafamēn iinde ñsaldērēya maruz bērakēlsam ne yaparēm?ò senaryolarē kuruyordum. 

Evden dēĸarē ēkmak istemiyordum. Sosyal iliĸkilerim bozulmaya baĸlamēĸtē. ¥zellikle 

erkeklere karĸē tepkiselliĵim arttē. Erkeklerin sayēsēnēn fazla olduĵu ortamlarda geriliyor, 

ortamē terk ediyordum. Erkeklerle aynē asansºre yalnēz binemiyordum. Maruz bērakēldēĵēm 

ayrēmcē, cinsiyeti, baskēcē davranēĸlara daha sert tepkiler vermeye baĸlamēĸtēm. Bir g¿n 

Kēzēlayôda y¿r¿rken, hi ekinmeden gºzlerini dikip bacaklarēma bakmak suretiyle beni taciz 

eden, ñne bakēyorsun?ò diye ēkēĸtēĵēmda ñsen de amasaydēnò diyerek bacaklarēma bakmaya 

devam eden bir potansiyel tecav¿zc¿y¿ avazēm ēktēĵē kadar baĵērarak ifĸa ettim. Baĸka bir 

g¿n, sºzel cinsel tacizine maruz bērakēldēĵēm bir erkeĵin peĸinden baĵērarak koĸturunca 

kendisini hēzla akan bir trafiĵin iine atmasēna sebep oldum. ¥fkemi en ok yansēttēĵēm kiĸi 

ise maalesef en yakēnēmdaki erkek olan babam oldu.  

Bu araĸtērmayē yapmaya karar verdiĵimde ok keskin tepkiler almēĸtēm. Konuyu atēĵēm 

hemen herkes beni bu araĸtērmadan vazgeirmeye alēĸmēĸtē. Duygusal y¿k¿n¿ 

taĸēyamayacaĵēmdan endiĸe ediyorlardē. Aynē zamanda rahatsēz edici olan bir meseleyi 

gºrmezden gelerek yaĸamanēn rahatlēĵēna sēĵēnmēĸlardē kanēmca. Bu sorunla y¿zleĸme ve 

kadēnlarēn gerekliklerini g¿n y¿z¿ne ēkarma ihtiyacēnē kendi ihtiyacēm olarak 

gºrd¿ĵ¿mden mi yoksa bu sorumluluĵu y¿klenme cesaretim olduĵunu ispatlama derdimden 

mi bilmiyorum ama gºr¿ĸmelerde ºĵrendiklerimi uzun bir s¿re boyunca danēĸmanēm dēĸēnda 

kimseyle konuĸmadēm ve ruhsal yardēma ihtiyacēm olduĵu gereĵini reddettim. O kadēnlar 
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anlattēklarēnē yaĸamēĸ ve hayatta kalmēĸlardē. Bense yalnēzca bunlara ĸahitlik ediyordum. 

Benim de g¿l¿ durmam gerekiyordu ki iĸbirliĵi kurup ortak sorunlarēmēza ºz¿mler 

¿retebilelim. Kadēnlarēn tamamē yaĸadēklarēnē aĵlayarak anlatēyordu. Ben ne gºr¿ĸme 

sērasēnda ne de gºr¿ĸmelerin bitiminden aylar getikten sonra aĵlayabildim. 

Aĵlamamak/aĵlayamamakla ilgili bir ikilem yaĸadēm. Aĵlayamadēĵēm iin kendimi sulu 

hissettim. Diĵer yandan da aĵlayēp ºz¿lmemek iin direndim. Bºylece ºfkemi, ¿z¿nt¿m¿, 

kaygēlarēmē, gºzyaĸlarēmē aylar boyunca bedenimde biriktirdim. Ama zihin unutmuĸ gºr¿nse 

de beden her ĸeyi anēmsar. S¿rekli olarak enemi, yumruklarēmē, bacaklarēmē sēkmaktan kas 

aĵrēlarē ekmeye baĸladēm. Ellerimde ve kollarēmda uyuĸmalar baĸladē. Dudaklarēmē ve 

parmaklarēmēn kenarlarēnē yolma gibi takēntēlē davranēĸlar geliĸtirdim. Bir ara gºr¿ĸme 

yaptēĵēm kadēnlarēn isimlerinin hepsinin birbirinden farklē olmasē meselesine kafayē taktēm. 

Nasēl olur da hepsinin adē baĸka baĸka olurdu? Sanērēm bu,her kadēnēn tecav¿z¿ yaĸamasēnēn 

olasē olduĵunu fark ettiĵim zamanlardē.Bazen g¿nl¿k yaĸantēmda, gºr¿ĸt¿ĵ¿m kadēnlarēn 

kullandēĵē sºzc¿kleri, ses tonunu kullandēĵēmē fark ediyordum. Duygusal bulaĸmayē yoĵun 

bir ĸekilde deneyimledim. Bunda gºr¿ĸmelerin deĸifrelerini kendim yapmamēn, 

d¿ĸ¿n¿mselliĵi saĵlayabilmek iin deĸifreleri tekrar tekrar okuyup ses kayētlarēnē dinlemenin 

de etkili olduĵunu d¿ĸ¿n¿yorum. 

Sonu olarak, cinsel travmalara tanēklēk ederken ben de travma yaĸadēm. Bu etkilerin yoĵun 

olarak gºr¿ld¿ĵ¿ dºnemlerde, tanēklēĵēn yarattēĵē travmanēn araĸtērma s¿recini olumsuz 

etkileyebileceĵini fark ettiĵimde gºr¿ĸmelere ara verdim. Kadēnlarēn sēĵēnak deĵiĸtirmesi 

halinde onlarē kaybedebileceĵim korkusunu da yanēmda tutarak, ķ¥NĶM ve sēĵēnma evindeki 

randevularēmē biraz ºteledim. Deĸifreleme sērasēnda da benzer sorunlar yaĸadēm ve birka 

kez alēĸmalarēma ara verdim. Ara verdiĵim dºnemlerde zihnimin alēĸmaya geri dºnme 

konusunda m¿thiĸ bir diren gºsterdiĵini fark ettim bir s¿re sonra. ¢alēĸmaya baĸlamayē 

erteleyip duruyordum. Sorunun varlēĵēnē ink©r etmenin rahatlēĵēna ben de d¿ĸm¿ĸ olmalēyēm. 

Ara vermemi saĵlama ve yeniden alēĸmaya baĸlama konularēnda beni en ok cesaretlendiren, 

ailem ve dostlarēm oldu. Verilerden uzaklaĸma gereksiniminde olduĵum s¿rete, danēĸmanēm 

Prof. Dr. ¥zlem Cankurtaranôdan ve komite ¿yem psikiyatrist Prof. Dr. Seluk 

Candansayarôdan s¿pervizyon ve ruhsal yardēm aldēm. Bunun yanē sēra; bedenimdeki 

olumsuz duygu birikiminin ºz¿lmesi iin bedensel aktivitelere yºneldim. Spor yaptēm, dans 

ettim. Ruhsal iyileĸme iinse ailem ve yakēn dostlarēmla kurduĵum anlamlē iliĸkilere 

sēĵēndēm. Onlarla zaman geirdim, sosyal etkinliklere katēldēm. S¿rece iliĸkin deneyimlerimi 
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paylaĸtēĵēm bu noktada, rotayē biraz daha kendi iime evirerek ºzd¿ĸ¿n¿msel s¿recimden 

sºz edeceĵim. 

 

3.2.4. ¥zd¿ĸ¿n¿msel S¿re 

Beyaz, heteroseks¿el, eĵitim d¿zeyi ve geliri y¿ksek, demokratik bir ailede d¿nyaya 

gelmiĸtim. Yaĸamēm boyunca istediĵim ĸeyleri elde etmek iin b¿y¿k m¿cadeleler vermem 

gerekmemiĸti. ¥zg¿rl¿ĵ¿m iin, ĸiddete maruz bērakēlmamak iin, sevilmek iin, saygē 

gºrmek iin, ekonomik kazan elde etmek iiné Bunlarēn hibiri iiné Gereksinim 

duyduĵumdan fazlasē bana paket bir hayat olarak verilmiĸti. Bununla birlikte, her insanēn bu 

fērsatlara sahip olmadēĵēnēn bilinciyle b¿y¿d¿m. Ķnsanlarēn dedim, ¿nk¿ sosyal 

adaletsizlikleri toplumsal cinsiyet eĸitsizliĵi olarak deĵerlendiremiyordum o zamanlar. 

Ailemde d¿ĸ¿ncelerim deĵer gºr¿yordu. Yapabilirliklerim, cinsiyetime gºre deĵil 

yatkēnlēklarēma gºre ortaya ēkēyordu. Eĵitsel baĸarē ok deĵerliydi. Bu konuda aldēĵēm 

desteĵin sēnērē yoktu. Kadēn iĸi-erkek iĸi ayrēmēnē tanēmēyordum. Ailemdeki kadēnlar ve 

erkekler eve gelir getirme, ev iĸleri, ocuk bakēm sorumluluklarēnē birlikte yerine getiriyordu. 

Aile ¿yelerim birbirlerine sevgilerini gºstermekten ekinmiyorlardē. Liseye baĸladēĵēmda 

evremdeki insanlarēn yaĸantēlarēnēn benimkinden bu kadar farklē oluĸu daha fazla dikkatimi 

ekmeye baĸlamēĸtē. Bir kadēn olarak bana toplumsal olarak dayatēlanlarēn farkēna varmam 

daé Ebeveynlerim olmadan sokaĵa ēkmaya baĸladēĵēm zamanlar hem erkek cinsel 

tacizlerinin hem de sosyal riskler nedeniyle ebeveyn denetiminin baĸladēĵē dºnemlerdi. 

S¿rekli olarak g¿venliĵimden endiĸe duyulmasē bana savunmasēz ve g¿s¿z hissettiriyordu. 

Bunlar pek sēk hissettiĵim duygular deĵildi ve bu duruma sokulmak canēmē ok sēkēyordu. 

¦niversite ºĵrenimim sērasēnda aldēĵēm insan haklarē, sosyal adalet, toplumsal cinsiyet, 

ayrēmcēlēkla m¿cadele vb. ierikli dersler kadēn-erkek rol ve sorumluluklarēnēn toplumsal 

olarak nasēl kurgulandēĵēna iliĸkin bilinli farkēndalēĵēmē bir d¿zey daha artērmēĸtē. ¥zeleĸtiri 

yapmaya; cinsiyeti d¿ĸ¿ncelerimi, davranēĸlarēmē yok edip daha eĸitliki biri olmaya 

abaladēm. Bununla ilgili olarak evremdeki insanlarla konuĸtum, tartēĸtēm. Yakēnēmdaki 

kadēnlardan ve erkeklerden ºĵrenmeye alēĸtēm, ºĵrendiklerimi tartēĸmaya baĸladēm. Ama 

bir ĸey eksikti: aktif m¿cadele, eyleme geme. Deĵiĸim yaratma abamē ok zayēf 

buluyordum. Kendimi feminist olarak adlandērmak iin yetersiz olduĵumu d¿ĸ¿n¿yordum. 

Nasēl feminist bir yaĸam s¿r¿lebilirdi? Bu araĸtērmanēn ortaya ēkmasēnēn bir nedeni de bu 
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sorgulamaydē ĸimdi d¿ĸ¿n¿nceé Kendi feministliĵimdeki eksikliĵi tamamlama 

gereksinimiydié Elbette tamamlanma diye bir ĸey sºz konusu deĵildi. Feminizmin kendisi 

bir arayēĸ haliydi ancak ben bu tamamen yetersizlik halinden ok rahatsēzdēm. Kendimi 

araĸtērma ºznelerim olan kadēnlarla gºr¿ĸmeye baĸladēktan sonra bir feminist olmaya daha 

yakēn hissettim. Artēk kadēn haklarē m¿cadelesinin bir parasē olabilmiĸtim. Kadēnlarla 

dayanēĸma kurmak ok umut verici ve tatmin ediciydi. Uzaktan bakēp fikir ºne s¿ren biri 

deĵil, birlikte yaĸayēp paylaĸan birine dºn¿ĸmeye baĸlamēĸtēm. G¿ iliĸkilerine yakēndan 

bakma fērsatēnē yakalamēĸtēm. G¿ m¿cadelesinin dinamiklerini ve tezah¿r¿n¿ daha net 

gºrmeye baĸlamēĸtēm. Bu, deneyimin ve sºylenenin ºtesini gºrebilmemde aydēnlatēcē oldu. 

Duygu ve deneyim ortaklēklarē; m¿cadelenin yalnēzca ezilen kadēnlarēn deĵil, t¿m kadēnlarēn 

haklarē iin olduĵunu gºsterdi bana ve ataerkil deĵerlerin toplumsal bilince iĸlediĵi ¿lkelerde 

hibir kadēnēn tamamen ºzg¿r olamayacaĵēnēé  

Bu s¿recin bana saĵladēĵē bir baĸka yarar, kullandēĵēm konuĸma dilini deĵiĸtirmeye 

baĸlamam oldu. Bu konuda hala bir deĵiĸim s¿recinde olduĵumu sºylemem gerekir. Belki 

alēĸmamda da bu tarz dil, anlatēm hatalarē yapmēĸ olabilirim. ¥yle ki anlatēm biimimi 

oturtmakta ok fazla zorlandēm. Sara Ahmedôin ñkiĸisel olan politiktirò ºnermesini ñteorik 

olan politiktirò olarak geniĸletmesini alēĸmamda esas alarak; kuramsal olanēn yaĸamsal 

olanla baĵēnē ortaya koymaya alēĸtēm.  Ne var ki sosyal bilimlerde dahi h©kim olan dēĸarēdan 

bakēĸlē, edilgen dil; ñbenòde, ñanòda yaĸayan, etken dilden daha baskēn geliyordu. Ataerkil 

k¿lt¿r¿n dile yerleĸen kºklerinden tamamen kurtulmak da zaman alēyordu. Genel olarak 

deĵiĸimlerin zaman alacaĵēnē fark etmem ise kendi feministliĵimle barēĸmamē saĵladē. 

Yeterli/yetersiz oluĸumla ilgili konuĸup duran iimdeki toplumun sesini bir para kēstēm ve 

s¿recin kendisine odaklanmaya karar verdim. Sonu olarak bu alēĸma ortaya ēktē. 

 

3.3. VERĶLERĶN ¢¥Z¦MLENMESĶ 

Yapēsal ruhbilime gºre ºz¿mleme ñAnlēk s¿relerini oluĸturan temel ºĵeleri iebakēĸ yolu 

ile ana ºĵelerine ayērmaòdēr. Ben de tecav¿z¿n kadēnēn yaĸamēnē nasēl etkilediĵini anlamak 

iin bu sorunu ve yarattēĵē karmaĸēk, ok eĸitli etkileri; paralara ayērma, paralar arasē 

baĵlantēlarē ortaya koyma, kºk sorunu keĸfetme, ºzel olanēn politik olduĵuna iliĸkin radikal 

feminist ilkenin kadēn deneyimleriyle v¿cut bulmuĸ halini gºz ºn¿ne serme, sistemler arasē 

etkileĸimleri gºzlemleme, b¿t¿n¿ gºrme, nedenleri ve nasēllarē ortaya koyma vb. konularda 
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yol gºsterici olduĵunu d¿ĸ¿nd¿ĵ¿m ºz¿mleme kavramēnē kullanmayē tercih ettim. Analiz 

kelimesinin aĵrēĸtērdēĵē ñteĸhis etmeòden uzak olabilmek ve ieriden bakēĸē saĵlayabilmek 

iin; bir de T¿rke kelimeler kullanmaya ºzen gºsterdiĵimden, ºz¿mleme kelimesinin daha 

uygun olacaĵēnē d¿ĸ¿nd¿m. 

Araĸtērma ºznelerim olan tecav¿ze maruz bērakēlan kadēnlarla birlikte oluĸturduĵum verileri 

ºz¿mlemeye, gºr¿ĸme sērasēnda aldēĵēm ses kayētlarēnē (katēlēmcēnēn onayēnē alarak) yazēya 

dºkerek baĸladēm. Kadēnlarēn b¿y¿k bir kēsmē, maruz bērakēldēklarē saldērēyē gizli tutuyordu 

ve yaĸadēklarēnēn kimse tarafēndan bilinmesini istemiyordu. Biroĵunun can g¿venliĵi tehdit 

altēndaydē. Kadēnlarēn gizliliĵi ve g¿venliĵini korumak benim iin ºncelikliydi. Bu nedenle 

ses kaydē alabildiĵim t¿m gºr¿ĸmelerin sesten yazēya dºk¿mlerini kendim yaptēm. Emek 

gerektiren, uzun s¿ren bir iĸ olmasē ve konunun travmatize edici ºzelliĵi nedeniyle ara verme 

gereksinimi hissetmemle, metin dºk¿m s¿reci olduka vakit aldē. Gºr¿ĸmelerin akabinde 

dºk¿m yapmaya alēĸtēm bir s¿re. Ancak tekrarlayan tecav¿z anlatēlarēnēn ruhsal y¿k¿ aĵēr 

gelmeye baĸlayēnca; ºnce gºr¿ĸmelerimi tamamlamaya, sonrasēnda metin dºk¿m¿ yapmaya 

karar verdim. Ses kaydē yapmaya iznim olmadēĵē gºr¿ĸmelerde bilgisayar kullandēm ve 

gºr¿ĸmenin tamamēnē kayēt altēna almaya alēĸtēm. Gºr¿ĸme sonrasēnda t¿m anlatēlarē 

ayrēntēlandērdēm. Her gºr¿ĸme sonrasēnda, gºr¿ĸme yaptēĵēm kadēnēn aktardēklarēna iliĸkin 

bir deĵerlendirme yazdēm. Bu deĵerlendirmeleri ºz¿mlemelerde kullandēm. 

Ses kayētlarēmē motamot yazēya aktardēm. ñHmm, eee, ēmmò gibi ifadeleri ve sessizlikleri 

yazdēm. T¿rke yazēm kurallarēna uygun olmayan ifadeleri de gºr¿ĸt¿ĵ¿m kadēnlarēn 

aktardēĵē ĸekilde, telaffuz ettikleri gibi yazēya dºkt¿m. Hem kadēnlarē daha iyi anlayabilmek 

hem de gºr¿ĸme sērasēndaki kendimi deĵerlendirebilmek adēna ses kayētlarēnē defalarca 

dinledim. Tecav¿zle ilgili araĸtērma yapmak, etrafē dikenli tellerle evrili bir alana ulaĸmaya 

alēĸmak gibiydi. El ele tutuĸup birbirimizden g¿ alarak bu yolda ilerledik. Ben doĵru sorular 

sorarak tellerden sakēnmaya alēĸēyordum. Sorularēmēn bazēlarē olduka ¿rkeke, incitme 

kaygēsēyla fēsēltē ile sorulmuĸ sorulardē. Bºyle zamanlarda, kadēnlar itenlikle kendilerini 

aarak elimden tutup tellerin ¿zerinden beni atlattē. Gºr¿ĸmenin bazē aĸamalarēnda (ºzellikle 

gºr¿ĸmenin sonunda),araĸtērmacē rol¿nden ēkēp danēĸman rol¿ne girerek kadēnlara psiko-

sosyal destek verdiĵimi fark ettim. Ancak bunu fark ettikten sonra desteĵi kesmedim. 

Gereksinim duyduĵum bilgileri aldēktan sonra, gºr¿ĸmenin son dakikalarēnē g¿lenmeyi 

desteklemeye ayērdēm. Gºr¿ĸme s¿releri otuz dakika ile ¿ saat arasēnda deĵiĸiklik gºsterdi. 

T¿m gºr¿ĸmelerin dºk¿m¿ yaklaĸēk olarak altē y¿z sayfa tuttu. 
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Ses kayētlarēmēn dºk¿mlerini ve gºr¿ĸmelerin yazēmlarēnē Microsoft Office Word programē 

ve Google Documents aracēlēĵēyla yaptēm. Ses yavaĸlatma/hēzlandērma iin Slow Down or 

Speed Up MP3 File Software isimli programē ve VLC Media Playerôē kullandēm. Nitel veri 

yºnetiminde son yēllarda yaygēn bir ĸekilde kullanēlan, nitel araĸtērma tasarēmē dersinden 

kullanēmēna aĸina olduĵum MAXQDA veri yºnetim programēnē kullandēm. Sistemin 

ºzelliklerini etkin kullanabilmek iin  7ï8 Nisan 2018 tarihlerinde ODT¦ S¿rekli Eĵitim 

Merkezi'nde Sosyal Bilimler Araĸtērmalarēnda Nitel Veri Analizi ve 

Gºrselleĸtirmesi: MAXQDA  Programē Eĵitimiône katēldēm (bkz. EK.6). Programē, Hacettepe 

¦niveristesiônin lisansēyla kullandēm. Ayrēca Hacettepe ¦niversitesi, Kingôs College ve 

Birzeit ¦niversitesi tarafēndan gerekleĸtirilen ñQualitative Research Methods for Mental 

Health in War and Conflictò isimli eĵitime katēldēm. (bkz. EK.7). 

Verilerimi ºz¿mlerken feminist tematik ºz¿mlemeyi kullandēm. Gerekliĵin sosyal olarak 

yapēlandērēldēĵē, nesnelliĵin ise erkek ºznelliĵi olduĵu gºr¿ĸ¿n¿ doĵru buluyordum. Bu 

nedenle gerek bilgi kaynaĵē olarak kadēn deneyimlerine yºneldim. Bu deneyimlere yalnēzca 

kendi gºr¿ĸ aēmdan deĵil, esas olarak kadēnlarēn deneyimlerinin iinden bakmam 

gerekiyordu. Ķeriden bakēĸla deneyimlerin ortaya ēkarēlmasē, feminist sorgulamayē 

g¿lendirecekti. Kadēnlarēn her birinin yaĸamē, kendi i uyumluluĵu olan, anlamlē 

yaĸamlardē. Bunlar, benim deĵiĸmez kategoriler olarak sēnēflandērabileceĵim bir b¿t¿n 

oluĸturamazdē. Kadēn deneyimleri hem kadēnlēk kategorisine ait olmaktan kaynaklē olarak 

ortak, hem de bireysel farklēlēklar nedeniyle ok paralē ve karmaĸēktē (Stanley ve Wise, 1993, 

s. 68-69). Araĸtērma her iki durumu da ortaya koymalēydē. Ayrēca karĸēlēklē ºĵrenme ve 

bilgiyi  yeniden kurma s¿reci olan feminist araĸtērma s¿recinde; araĸtērmacē, bilinli 

taraflēlēkla hareket etmeliydi. Araĸtērmacēnēn kodlama, tema oluĸturma ve ºz¿mleme 

s¿recindeki aktif konumu ºzellikle ºnemliydi. Bu nedenlerle verilerin ºz¿mlenmesinde, 

araĸtērmanēn metodolojisine en uygun yºntem olduĵunu d¿ĸ¿nd¿ĵ¿m feminist tematik 

ºz¿mlemeyi kullandēm. Tematik ºz¿mlemede, aĸaĵēdaki tabloda gºsterdiĵim Braun ve 

Clarke (2006, s. 87ï96)ôēn tematik ºz¿mleme adēmlarēnē esas aldēm. ¢ºz¿mlemenin her 

aĸamasēnē feminist ieriden bakēĸla gerekleĸtirmeye alēĸtēm. 

¢ºz¿mlemeye baĸlarken verileri tanēmaya iliĸkin yaptēĵēm ilk ĸey, defalarca dinleyerek 

yazēya dºkt¿ĵ¿m ses kayētlarēnē tekrar dinlemek ve o g¿ne kadar tuttuĵum t¿m yazēlē kayētlarē 

tekrar okumak oldu. Daha sonra bunlarē MAXQDA nitel veri yºnetim programēna aktardēm. 
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Programa aktardēĵēm verileri satēr satēr (line by line) okuyarak ieriklerden anlamlē ¿niteler 

(kodlar) oluĸturdum. Kodlamayē teori yºnelimli deĵil, veri yºnelimli gerekleĸtirdim. 

Bºylece t¿mevarēmcē kodlama (inductive coding) yapmēĸ oldum. Kodlamayē yaparken, ilk 

okumalarēm ve deĸifre alēĸmalarēm sērasēnda kendime almēĸ olduĵum k¿¿k notlardan 

yararlandēm. Yani, aslēnda verilerle yakēnlēk kurma aĸamasēnda kodlar zihnimde 

belirginleĸmeye baĸlamēĸtē. Ancak anlatēlarēn hibir bºl¿m¿n¿ karanlēkta bērakmak 

istemediĵim iin tercih ettiĵim t¿mevarēmcē kodlama sonucu, ºz¿mlemenin ikinci 

aĸamasēnda y¿zlerce kod elde etmiĸ oldum. Diĵer yandan, oluĸturduĵum kodlarēn ve 

ieriklerinin araĸtērma sorularēmē karĸēlayēp karĸēlamadēĵēnē kontrol ederek ilerliyordum.  

¦¿nc¿ aĸamada; oluĸturduĵum ok sayēda koddan, birbirine ierik bakēmēndan yakēn 

olanlarē birleĸtirdim. Kodlarēn yer aldēĵē gruplarē, kod isimlerini defalarca deĵiĸtirdim. 

Temalar birer taslak olarak son halini aldēĵēnda, kodladēĵēm metin paralarē (araĸtērma 

sorularēma uygun olarak) hemen hemen ilgili bir tema altēna girebilmiĸti. Ancak gºr¿ĸt¿ĵ¿m 

kadēnlarēn; tecav¿z¿n nasēl ve ne ĸekilde gerekleĸtiĵi, saldērganēn profilinin nasēl olduĵu gibi 

araĸtērma sorularēm arasēnda yer almayan anlatēlarēnē bu ereveye yerleĸtirmekte g¿l¿k 

ektiĵimi sºylemeliyim. Yine de bu gibi verileri araĸtērma soruma yakēnlēklarē ºl¿s¿nde 

farklē temalar altēna yerleĸtirdim. 

Potansiyel temalar oluĸtuktan sonra, yeniden metin okumasē yaparak tema-veri 

uyumluluĵuna baktēm. Gºzden kaērmēĸ olduĵum bir veri olup olmadēĵēnē araĸtērdēm. 

Dºrd¿nc¿ aĸama olan bu aĸamada, temalarēn amalarla uyumluluĵunu yeniden gºzden 

geirdim. 

Beĸinci aĸamada, her bir temanēn anafikrini tanēmladēm ve temalarē, o anafikri ºz bir ĸekilde 

ortaya koyan kapsayēcē birer ifade ile isimlendirdim. 

Altēncē aĸama olan son aĸamada; temalarē ve temalar arasēndaki iliĸkiyi aēk bir ĸekilde 

tanēmladēktan sonra, temalarēn altēndaki kodlarēn ieriĵindeki metin paralarēnē temel aldēĵēm 

kuramsal yaklaĸēm olan feminist kuram ve feminist sosyal alēĸma doĵrultusunda 

yorumladēm. 
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Tablo 2: Tematik ¢ºz¿mleme Aĸamalarē 

 

 

3.4.ARAķTIRMANIN ETĶK ¢ER¢EVESĶ 

Bu alēĸma Hacettepe ¦niversitesi Sosyal Bilimler Enstit¿s¿ Sosyal Hizmet Anabilim 

Dalēnda doktora tezi olarak hazērlandē. Bu nedenle alēĸmanēn etik erevesinin 

sacayaklarēndan birini Hacettepe ¦niversitesi etik deĵer, ilke ve kurallarē oluĸturdu. Bilimsel 

disipline baĵlēlēk, yansēzlēk; insan hak ve ºzg¿rl¿klerine, yaĸama ve evreye saygē, zarar 

vermeme, olasē tehlikeler konusunda t¿m ilgilileri bilgilendirme, araĸtērmalara ºzg¿r irade ile 

katēlma, araĸtērmaya iliĸkin olarak katēlēmcēlarē bilgilendirerek onamlarēnē alma, insan ve 

topluma karĸē sorumluluk, ayrēmcēlēk gºzetmeme, her konunun ºzg¿rce tartēĸēlabilmesi, 

d¿r¿stl¿k ve aēklēk gibi etik ilkeler (Hacettepe ¦niversitesi Etik Kurul Yºnergesi, 2007) 

doĵrultusunda araĸtērmayē gerekleĸtirdim. Araĸtērma raporumu ise Hacettepe ¦niversitesi 

сΦ !ŘƤƳΥ wŀǇƻǊƭŀƳŀ
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ǎƻƴǊŀΤ ǾŜǊƛƭŜǊƛƴ ǀȊǸΣ ŀƴŀƭƛǘƛƪ ōƛǊ ŀƴƭŀǘƤ ƛœƛƴŘŜ ǾŜǊƛƭƛǊΦ .ǳ ǾŜǊƛƭŜǊƛ ƻǊǘŀȅŀ ƪƻȅƳŀƪǘŀƴ ǀǘŜ ōƛǊ ǒŜȅŘƛǊΥ ǾŜǊƛ 

ƻƭǳǒǘǳǊƳŀŘƤǊΦ

рΦ !ŘƤƳ ¢ŜƳŀƭŀǊƤ ¢ŀƴƤƳƭŀƳŀ ǾŜ TǎƛƳƭŜƴŘƛǊƳŜ

4ǀȊǸƳƭŜƴŜŎŜƪ ǘŜƳŀƭŀǊ ŀœƤƪ ōƛǊ ǒŜƪƛƭŘŜ ǘŀƴƤƳƭŀƴƤǊ ǾŜ ƛœŜǊƛƐƛ ȅŀƴǎƤǘŀŎŀƪ ōƛœƛƳŘŜ ƛǎƛƳƭŜƴŘƛǊƛƭƛǊΦ IŜǊ 
ōƛǊ ǘŜƳŀ ƛœƛƴ ƘŀǊƳŀƴƭŀƴƳƤǒ ǾŜǊƛ ǀȊǸƴŜ ǾŜ ōǳƴƭŀǊŀ Ŝǒƭƛƪ ŜŘŜƴ ŀƴƭŀǘƤƭŀǊŀ ŘǀƴǸƭǸǊΦ ±ŜǊƛƭŜǊ ŀƴƭŀƳƭƤƭƤƐŀ 

ǾŜ ƛœ ǘǳǘŀǊƭƤƭƤƐŀ ǳȅƎǳƴ ǒŜƪƛƭŘŜ ŘǸȊŜƴƭŜƴƛǊΦ

пΦ !ŘƤƳΥ ¢ŜƳŀƭŀǊƤ DǀȊŘŜƴ DŜœƛǊƳŜ

hƭŀǎƤ ǘŜƳŀƭŀǊ ƻƭǳǒǘǳǊǳƭŘǳƪǘŀƴ ǎƻƴǊŀ ōǳƴƭŀǊ ŘŀƳƤǘƤƭƤǊΦ ¢ŜƳŀǘƛƪ ƘŀǊƛǘŀ ƻƭǳǒǘǳǊǳƭǳǊΦ ¢ŜƳŀƭŀǊ ōƛǊōƛǊƛȅƭŜ 
ǳȅǳƳƭǳ ƻƭƳŀƭƤ ǾŜ ŀǊŀǒǘƤǊƳŀ ŀƳŀœƭŀǊƤƴŀ ǳȅƎǳƴ ōƛǊ œŜǊœŜǾŜ ǎǳƴƳŀƭƤŘƤǊΦ

оΦ !ŘƤƳΥ ¢ŜƳŀƭŀǊƤ !ǊŀƳŀ

¢ŜƳŀƭŀǊƤ ŘŀƘŀ ƪŀǇǎŀƳƭƤ ŘǸȊŜȅŘŜ  œǀȊǸƳƭŜƳŜȅŜ ƻŘŀƪƭŀƴŀƴ ōǳ ŀŘƤƳΣ ŦŀǊƪƭƤ ƪƻŘƭŀǊƤ ǇƻǘŀƴǎƛȅŜƭ 
ǘŜƳŀƭŀǊ ƛœƛƴŘŜ  ōƛǊŀǊŀȅŀ ƎŜǘƛǊƛǊΦ

нΦ !ŘƤƳΥ Tƭƪ YƻŘƭŀǊƤ hƭǳǒǘǳǊƳŀ

±ŜǊƛƭŜǊ ŀƴƭŀƳƭƤ ǾŜ ǎƛǎǘŜƳŀǘƛƪ ōƛŜ ǒŜƪƛƭŘŜ ƪƻŘƭŀƳŀ ŀǊŀŎƤƭƤƐƤȅƭŀ ƻǊƎŀƴƛȊŜ ŜŘƛƭƛǊΦ YƻŘƭŀǊ ǾŜ ƛœŜǊƛƪƭŜǊƛ 
ƪŀǊǒƤƭŀǒǘƤǊƤƭƤǊ

мΦ !ŘƤƳΥ ±ŜǊƛƭŜǊƭŜ Tƭƛǒƪƛ YǳǊƳŀ

TœŜǊƛƐƛƴ ŘŜǊƛƴƭƛƐƛƴŜ ǾŜ ƪŀǇǎŀƳƤƴŀ ŀǒƛƴŀ ƻƭǳƴŘǳƐǳ ǀƭœǸŘŜ ŀǊŀǒǘƤǊƳŀŎƤ ǾŜǊƛƭŜǊƭŜ ȅŀƪƤƴƭƤƪ ƪǳǊŀǊΦ 
¸ŀƪƤƴƭƤƪ ƪǳǊƳŀΤ ǾŜǊƛƭŜǊƛ ǘŜƪǊŀǊ ǘŜƪǊŀǊ ƻƪǳȅŀǊŀƪ ŀƴƭŀƳ ǾŜ ǀǊǸƴǘǸƭŜǊƛ ŀǊŀƳŀƪƭŀ ƳǸƳƪǸƴŘǸǊΦ






























































































































































































































































































































































































